
www.manaraa.com

العلاقة بين الذكاء ثلاثي الأبعاد والعمليات فوق المعرفية 
لدى الطلبة المراهقين ضمن متغيرات ديموغرافية في دولة 

 الكويت
 
 

 إعداد
 فضيلة جابر الفضلي

 
 

 إشراف  
 د. نايفة القطامي .أ

 
 

دكتوراه قدمت هذه الأطروحة استكمالا لمتطلبات منح درجة 
في التربيةالفلسفة   

 تخصص علم نفس النمو 
 
 
 

 كلية الدراسات التربوية العليا
 جامعة عمان العربية للدراسات العليا

 
 
8002 نيسان،  
  



www.manaraa.com

 ب  

 
 

  



www.manaraa.com

 ج  

 



www.manaraa.com

 د  

 شكر وتقدير

 

 أشكر الله سبحانه وتعالى الذي ألهمني الطموح وسدد خطاي.

وأتقدم بجزيل الشكر والعرفان إلى الاستاذة الدكتورة نايفة قطامي التي أشرفت على 

 هذا العمل، ولم تبخل بجهد أو نصيحة، وكانت مثالا للعالم المتواضع. 

كما أشكر الأساتذة الكرام أعضاء لجنة المناقشة على تفضلهم بقبول مناقشة هذه 

 الأطروحة. 

 نجاح وإنجاز هذا العمل.وأخيرا كل الشكر  لمن اسهم في إ 

 



www.manaraa.com

 ه  

 الإهداء 

 إلى الذين وقفوا بجانبي وشجعوني على مواصلة الدراسة.....
 إلى والدتي الحبيبة.......

 إلى رفيق دربي الذي منحني من عزمه همة ومضاء...
 إلى أخواتي وبناتي اللاتي من أجلهن ولأجلهم اجتزت الصعاب..

شجيع .....إلى أصدقائي الذين ساندوني بالدعاء والت  
 أهدي  ثمرة هذا الجهد.......

 
 فضيلة

 



www.manaraa.com

 و  

 قائمة المحتويات 

 د ...................................................................................... وتقدير شكر

 ه ............................................................................................ الإهداء

 و ................................................................................ المحتويات قائمة

 ز ................................................................................... الجداول قائمة

 ح ................................................................................... الملاحق قائمة

 ط .......................................................................... باللغة العربية ملخص

 كط ...................................................................... لانجليزيةاباللغة  ملخص

 1 ..................................................................................... الأول الفصل

 1 .................................................................... وأهميتها  الدراسة مشكلة

 1 ....................................................................................... :المقدمة

 7 ............................................................................... الدراسة مشكلة

 8 .............................................................................. الدراسة عناصر

 9 ...................................................... :والإجرائية الاصطلاحية التعريفات

 11 ............................................................................. :الدراسة أهمية

 11 ........................................................................... الدراسة محددات

 11 .................................................................................. الثاني الفصل

 11 ......................................................... السابقة والدراسات النظري الأدب

 11 ....................................................................... النظري الأدب :أولاا 

ا   77 ................................................................. -: السابقة الدراسات :ثانيا

 101 ............................................................................. الثالـث الفصـل

 101 ...................................................................... والإجراءات الطريقة

 108 ......................................................................... : الدراسة مجتمع

 110 ............................................................................ : الدراسة عينة

 111 .......................................................................... : الدراسة أدوات

 119 ...................................................................... : الدراسة إجراءات

 119 .................................................................... : الإحصائية المعالجة

 120 ............................................................................. الـرابع الفـصل

 120 .............................................................................. الدراسة نتائج

 111 ............................................................................ الخامس الفصل

 111 .............................................................. والتوصيات النتائج مناقشة

 140 ................................................................................ :التوصيات

 141 .......................................................................... :العربية المراجع

 141 ........................................................................ الانجليزيةلمراجع ا

 111 ..................................................................................... الملاحق

 



www.manaraa.com

 ز  

 قائمة الجداول

 
 28................. ...................أنماط التحكم العقلي................................ .1
 32.........................التساؤلات ) قبل وأثناء وبعد ( أداء المهمة.............. .8
 69............................توزع أفراد العينة على متغيرات الدراسة  ............. .2
المتوسطات والانحرافات المعيارية ومعاملات الارتباط لعينة الدراسة  .4

 103............................. .........................الكلية................................
المتوسطات والانحرافات المعيارية ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة  .3

 109................................................لعينة الذكور..............................
المتوسطات والانحرافات المعيارية ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة  .9

 101 ..................................................................الاناث............ لعينة
المتوسطات والانحرافات المعيارية ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة  .1

 102 ...............................................للصف التاسع.............................
يارية ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة المتوسطات والانحرافات المع .2

 106....................... ........................للصف الثاني عشر......................
المتوسطات والانحرافات المعيارية ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة  .6

 110............... ......................لمنخفضي التحصيل الدراسي....................
.المتوسطات والانحرافات المعيارية ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة 10

 111......................... .....................لمتوسطي التحصيل الدراسي.........
.المتوسطات والانحرافات المعيارية ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة 11

 118...........................................التحصيل الدراسي............. لمرتفعي



www.manaraa.com

 ح  

 قائمة الملاحق

 الصفحة                                عنوان الملحق             رقم الملحق     
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ          

 124الأبعاد للذكاء ) المعدل ( للمرحله الثانوية.. (   اختبار ستيرنبرغ ثلاثي 1)
 193 ..........................................(   اختبار العمليات الفوق معرفية ..8)
 110. ...........................................(   أسماء المحكمين ......................2)
 111. ................................سة .............(   الإذن الرسمي لتطبيق الدرا4)



www.manaraa.com

 ط  

العلاقة بين الذكاء ثلاثي الأبعاد والعمليات فوق المعرفية لدى الطلبة المراهقين 
 ضمن متغيرات ديموجرافية في دولة الكويت

 
 إعداد

 فضيلة جابر الفضلي
 

 المشرف
 أ. د نايفة قطامي

 ملخص

العلاقة بين الذكاء ثلاثي الأبعاد، هـدفـت هـذه الدراســـة إلى الكشـــف عن 

ــمن متغيرات ديموجرافية في دولة  والعمليات فوق المعرفية لدى الطلبة المراهقين ض

 .  الكويت

اسـتخدمت الباحثة المنه  الوصـفي ) الارتباطي ( لملاءمته لطبيعة الدراسة  

ين ( طالباً وطالبة من طلبة الصـــف931وأهدافها، حيث تكونت عينة الدراســـة من )

 التاسع والثاني عشر لمحافظة الفروانية في دولة الكويت . 

اســـتخـدمـت البـاحثة اختبار ســـتيرنبرغ الثلاثي للذكاء ) المعدل ( للمرحلة 

الثانوية، ليتناســم مع البي ة الكويتية، وكذلا اختبار العمليات فوق المعرفية الذي 

لات الصدق والثبات (. وتم التأكد من دلا8002أعده كل من)العدل وعبد الوهاب، 

 للمقياسين . 

ــاال الأول الى عدم وجود علاقة بين درجات الطلبة   ــارت النتا   عن الس أش

على اختبار الذكاء الثلاثي ودرجاتهم على اختبار العمليات فوق المعرفية إلا في البعد 

التحليلي لعينــة الــذكور . في حين لم يوجــد أي ارتبــاط دال احصــــا يــاً بين درجــات 

 بات على اختبار الذكاء الثلاثي، ودرجاتهم على اختبار العمليات فوق المعرفية .الطال
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ــاال الثاني إلى عدم وجود علاقة بين درجات  ــارت نتا   الاجابة على الس وأش

الطلبـة على اختبـار الـذكـاء الثلاثي، ودرجـاتهم على اختبار العمليات فوق المعرفية 

ـــع) عدا ارتباط البعد التحلي ـــف التاس لي مع بعد المراجعة والتقويم فقط(، في للص

 حين ارتبط  البعد العملي مع بعد المراجعة والتقويم لعينة الصف الثاني عشرفقط.

ــاال الثالث فقد أرهرت عدم وجود ارتباط بين درجات الطلبة  أما نتا   الس

على اختبـار الـذكـاء الثلاثي، ودرجـاتهم على اختبـار العمليـات فوق المعرفية لأفراد 

لدراسـة منخفضيـ التحصـيل ومتوســطي التحصيل إلا في بعد الوعي فقط، في حين ا

ارتبط  الوعي والتخطيط مع أبعـاد الـذكـاء الثلاثي عند الطلبة مرتفعي التحصـــيل 

 فقط.
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ABSTRACT 

 

The Relationship between Three 

Dimensional Intelligence and Teenager 

Students’ Meta-cognition Process Within 

Demographic Changes In The State of 

Kuwait 

 

Prepared By: 

Fadeela Jaber Al-Fadli 

 

Supervised by: 

Prof. Nayfeh Qutami 

 

This study aimed to explore the relationship 

between three dimensional intelligence and 

teen-ager students’ meta-cognition process 

within demographic changes in the State of 

Kuwait . 

The Researcher had used the description 

correlation approach that fits the nature and 

objectives of the current study, the sample had 

consisted of (657) students (males and 

females) of the ninth and twelfth grades from 

Al-Farwania Province  in The State of Kuwait. 
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The researcher used modified Sternberg 

Three Dimensional Intelligence Test adequate 

to high schools in Kuwaiti environment, she 

also used Meta-cognition Processes Test 

prepared by (Al adel & Abd alwahab, 2004), 

and measuring these tests’ reliability and 

validity.  

The researcher implemented both teats on 

an empirical sample (n=60) to assure its 

reliability, neat she implemented the two tests 

on the whole sample. 

Results indicated that there are no 

relationship between students’   Three 

Dimensional Intelligence Test scores and Meta-

cognition Processes Test scores, except for the 

analytic aspect of male students, whereas there 

weren’t any correlation between Three 

Dimensional Intelligence Test scores and Meta-

cognition Processes Test scores for females. 
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The results also indicate that there were no 

relationship between Three Dimensional 

Intelligence Test scores and  Meta-cognition 

Processes Test scores for student of ninth 

grade (except for analytic aspect which needed 

revising and assessment), while these scores 

correlated to the practical aspect only after 

revising and assessment for the twelfth grade 

students. 

As for the third question, results showed no 

correlation between students’   Three 

Dimensional Intelligence Test scores and  

Meta-cognition Processes Test scores for 

those individuals of low and moderate levels of 

educational achievement, except in awareness 

aspect, while awareness and planning aspect 

correlated with three dimensional intelligence 

for the students with high educational 

achievement level. 
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 الفصل الأول

 أهميتهاو  مشكلة الدراسة 

 المقدمة:
يشهد العالم تطوراً ها لاً وسريعاً في المعرفة، بحيث وجم على الماسسات 

التربوية بذل جهود استثنا ية، وتسخير الوسا ل والأساليم الممكنة من أجل إعداد 

 وا قادرين على حل مشكلاتهم بأنفسهم ومواكبة عصر التطورالأبناء للمستقبل، ليكون

 والمعرفة . 

وبناء على ذلا، فقد ركزت المناه  العالمية الحديثة على الدعوة إلى إعداد  

أجيال نحو مستقبل أفضل ومشرق، وتعلم يدوم لفترة طويلة، وحتى نضمن ديمومة 

ذلا التعلم لابد أن نسعى في البحث لتبني الأفكار الجديدة التي أثبتت الدراسات 

ومن  .مجتمعاتنا وأهدافنا التربويةمع  الميدانية فا دتها، والأخذ بما يتناسم

غل الذي ش رون الدراسات عليها موضوع الذكاءزال الباحثون يجما الموضوعات التي 

وما يزال يشغل عقول العلماء في مختلف الميادين والقطاعات، وبشكل خاص علماء 

النفس، الذين اتفـقوا على أهمـية قياسه، واخـتلفوا في مضـمونه وتعريفه )الحروب 

،1666.) 

وقد بدأت الحكومات والجامعات ومراكز البحوث في العالم بتجنيد الباحثين        

ورصد الميزانيات الضخمة لدفع عجلة البحوث للوصول إلي أحدث النتا   في موضوع 

ادين يالذكاء والقدرات العقلية، نظرا لما لها من فوا د وتطبيقات عملية مذهلة في م

ع، الذي يهتم بتوريف الطاقات البشرية وإثرا ها واكتشاف والأسرة والمجتمالتربية 

 ( .1621طاقاتها )ياسين،
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( من الرواد الأوا ل الذين اهتموا بدراسة الفروق Galtonجالتون ) دويع      

الفردية، وتحدث عن وراثة العبقرية، وهو أيضا من الأوا ل الذين تحدثوا عن الذكاء 

الطبيعية للشخص تستمد من الوراثة )الحروب،  والإبداع، حيث يعتقد أن القدرات

1666 . ) 

ن نظريات الذكاء التي تناولها الباحثون ركزت ومن ناحية أخرى يمكن القول إ 

في معظمها على منظورين ر يسيين، يقترح الأول الذي يمثل الاتجاه التقليدي في النظر 

مساولاً عن معظم قدراتنا  د( يع General Factorإلى الذكاء وجود عامل عام )

من أوا ل علماء النفس الذين اقترحوا أن (Spearman) العقلية، وكان سبيرمان 

الذكاء يتضمن درجة عالية من القدرة العقلية، وافترض أن الذكاء يتكون من عامل 

أساساً لجميع الورا ف العقلية، إضافة إلى عدد من العوامل المحددة أو  دعام يع

 ( . 8002( ترتبط بموقف أو مهمة مـحددة )أبو جادو،  Specific Factorالخاصة )

أما المنظور الر يسي  الثاني فى دراسة الذكاء، وهو اتجاه العوامل المتعددة 

الذي يمثل الاتجاه الحديث في الذكاء، والذي حظي بمزيد من الاهتمام في السنوات 

 دة، ولاسيما من خلال ارتباطهاالأخيرة،فهو يتعلق بدراسة القدرات الخاصة أو المحد

بالنجاح في موضوعات دراسية متنوعة، وبخلاف سبيرمان الذي حدد بنظرية العاملين 

أن الذكاء يساوي مجموع القدرات المحددة أو  Thorndik)فقد اعتقد ثورندايا )

مجردة تشير إلى قدرة الفرد على التعامل  ةالخاصة . وقد عرف الذكاء باعتباره قدر 

موز والأفكار، وباعتباره قدرة ميكانيكية تشير إلى قدرة الفرد على فهم الآليات مع الر 

 ( . 8009والمهمات التي تتضمن الأنشطة الحسية الحركية )طه، 
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( Guilford( فقد اختلف هو وجيلفورد )Thurstonأما ثيرستون )         

لية أساسية، ( فاقترح أن الذكاء يتضمن سبع قدرات عق( Spearmanمع سبيرمان 

 عد(، وت 8002( عاملاً أو قدرة ) قنطار، العنزي الحوراني،120في حين قدم جيلفورد )

تلا النظرية التي قدمها جيلفورد من أكثر نظريات الذكاء متعددة العوامل شمولاً، 

،واستنت  أن (Structure of Intellect)حيث طور ما يسمى نموذج البناء العقلي 

 ن مزي  مركم من عوامل عقلية خاصة . ذكاء الفرد عبارة ع

أن  (Gardner,2004)وفي سياق الحديث عن القدرات الخاصة يرى جاردنر 

هناك أنواعاً متعددة من الذكاء حددها في كتابه )أطر العقل( وذكر سبعة أنواع 

للذكاء، هي: الذكاء اللغوي والذكاء الرياضي المنطقي، والذكاء الموسيقي، والذكاء 

والذكاء الجسدي الحركي، والذكاء الاجتماعي، والذكاء الشخصي ، كما أضاف  المكاني،

ثلاثة أنواع أخرى ضمن الذكـاءات المتعـددة، وهي: الذكـاء الطبيعي، والذكاء 

 الروحي، والذكاء الوجودي.

وفي العقود الثلاثة الأخيرة من القرن الماضي تطورت نظرية ستيرنبرغ في الذكاء، 

أن نظريته الثلاثية ليست النظرية الوحيدة في  Sternberg (1985)حيث يذكر 

الذكاء، فقد اقترح جيلفورد أن الذكاء يمكن أن يفهم بثلاثة أوجه، هي: العمليات 

والمحتويات والنتاجات. كما اقترح كاتيل نظرية ثلاثية أخرى في الذكاء، تبعا لثلاثة 

درات العقلية الخاصة والعوامل أنواع من القدرات، هي: القدرة العقلية العامة والق

 الأولية التي تتشكل من الثقافة والعلم.
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ويعد روبرت ستيرنبرغ من أبرز علماء النفس المعرفيين الذين كرسوا دراساتهم    

وكتاباتهم لمعالجة مفاهيم الذكاء والإبداع والموهبة من النواحي النظرية والتجريبية 

.ونشر العديد من الكتم والمقالات التي تعرض نظرياته حول هذه المفاهيم، وهي: 

نظرية تستند إلى نموذج نظري يضم ثلاثة مكونات،  الذكاء والإبداع والموهبة، وكل

 كما يظهر في العناوين التي حملتها، وهي: 

 A Triarchic Theory of Humanالنظرية الثلاثية في الذكاء الإنساني  -1

Intelligence . 

 A Triarchic Theory of Intellectualالنظرية الثلاثية للموهبة العقلية  -8

Giftedness . 

 . A Three-Facet Model of Creativityثلاثي الأوجه للإبداع النموذج ال -2

ويلاحظ أن الذكاء يشكل المحور الر يس لنظرياته الثلاث من خلال التفاعل، 

والتداخل القا م بين الورا ف العقلية ضمن الإطار المرجعي الداخلي للفرد ومع 

 . (Sternberg&Grigorenko,2000)العالم الخارجي المحيط به

رف ستيرنبرغ الذكاء ثلاثي الأبعاد بأنه مجموعة من القدرات اللازمة للنجاح ويع

في الحياة، التي تحقق  الاختيار والتشكيل والتكيف مع البي ة، وبناء عليه فإن الذكاء 

ثلاثي الأبعاد يتضمن ثلاثة جوانم متداخلة، هي: التفكير التحليلي والإبداعي والعملي 

 . 

ولتوضيح فكرة التداخل بين هذه القدرات في التعريف السابق، يرى ستيرنبرغ        

أن الناس يحتاجون لاستخدام جميع هذه المهارات ليكونوا ناجحين بطريقة فعالة في 

الحياة، فالعديد من طرق التدريس تطور ذكاء الأفراد في مجال واحد فقط، وهو 

 اه أقل لمجالين آخرين مهمين من الذكاء، هما الذكاء التحليلي، وتعطي أهمية وانتب
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ضروريان للنجاح في الحياة، وقد حدد ستيرنبرغ  عدانالإبداعي والعملي اللذان ي

قدرات التفكير التحليلي والإبداعي والعملي على أنها تادي إلى الذكاء ثلاثي الأبعاد، 

دوا يعها ليحصولاحظ أن الأشخاص ثلاثيي الأبعاد يستخدمون القدرات الثلاث جم

النجاح، والتميز في واحدة من هذه القدرات قد لا يكون كافيا للنـجاح في الحياة 

(Sternberg &Grigorenko,2002)  . 

أما المتغير الآخر الذي سيتم بحثه في هذه الدراسة، فهو العمليات فوق 

المعرفية التي أيضا تعددت مسمياتها، مثل: الفوق معرفة وما وراء الإدراك 

 & Swanson ) العمليات الذهنية المصاحبة والوعي بالتفكير والتفكير بالتفكير و 

Trahan,  1996 ). 

الذي عبر عنه بمعرفة الفرد  (Flavell، 1619صاحم هذا المفهوم هو فلافل)

بعملياته المعرفية الذاتية، وأي إنتاج معرفي يرتبط بها، مثل الخصا ص أو الإمكانات 

ثلاثة  Flavellالمتعلقة بتجهيز ومعالجة المعلومات، ويتضمن المفهوم من وجهة نظر 

أنواع من المتغيرات هي: معرفة الشخص بنفسه ) المعرفة بالذات (، كمعرفة الشخص 

نفسه قادراً على أداء هذه المهمة أم لا ؟   ىبقدرته على إنجاز مهمة معينة، وهل ير 

ومعرفة الشخص بالمهمة التي يقوم بها، كأن يعرف أن هذه المهمة تختلف عن غيرها، 

وأن اختلاف أنماط المهمات يستدعي متطلبات معرفية مخـتلفة، ومعرفة الشخـص 

 . (Flavell,1979)جة كـل مـهمة مـن المهمات بالاسـتراتيجيات الـتي تلزم لمعـال

إلى أن ما فوق  ( Swanson & Trahan,  1996 ) ويشير سوانسون وتراهن 

المعرفة مصطلح يشير إلى وعي الفرد وقدرته على الرقابة، وتعديل وتنظيم أعماله 

 المعرفية الخاصة بعملية التعلم، وهي تتكون من العناصر التالية : 
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عملية شعورية لدى الفرد تنم عن وعيه بما يستخدمه من الوعي، وهو  -1

 عمليات.

الاستراتيجيات المعرفية، حيث ينبغي أن يكون لدى الفرد استراتيجية معرفية  -8

 انفعالية لمراقبة أي نشاط عقلي . 

 التخطيط، لابد أن يكون للفرد هدف محدد، وخطة لتحقيق هذا الهدف .  -2

 رد إلى آلية لمراقبة تحقيق الهدف . المراجعة والتقويم، حيث يحتاج الف -4

طلاع والبحث في الدراسات النظرية والعملية التي تناولت كلا من خلال الا  

المفهومين الذكاء ثلاثي الأبعاد والعمليات فوق المعرفية وأهميتهما لنجاح المتعلم 

ما،بل هوتحسين وتطوير أدا ه المعرفي لم يتم العثور على أية دراسة تناولت العلاقة بين

ركزت الدراسات على كل متغير منفردا، أو على بناء برام  لتنمية الذكاء ثلاثي الأبعاد 

( حول أثر برنام  تدريبي مستند علي نظرية الذكاء 8002كما في دراسة )القرعان،

( أثر برنام  مستند 8009ثلاثي الأبعاد، واتخاذ القرار، وكذلا دراسة )أبوجادو، 

الأبعاد في تنمية القدرات التحليلية والإبداعية والعملية، لنظرية الذكاء ثلاثي 

 (Sternberg ,1997, 1998, 2000,2002) ودراسات ستيرنبيرغ المتعددة

الدراسات التي تناولت العمليات فوق المعرفية، مثل، دراسة )عبد  وكذلا 

 ( .  8002و الشريدة، 8002والخوالدة، 8003المجيد،

ومن هذا المنطلق جاءت مبررات إجراء مثل هذه الدراسة في كون نظرية         

الذكاء ثلاثي الأبعاد أثبتت فعاليتها في الدراسات الأجنبية ونادراً ما تم دراستها في 

العالم العربي على حد علم الباحثة، ولافتقار البي ة الكويتية على وجه الخصوص لمثل 

 كاء ثلاثي الأبعاد وعلاقته بالعمليات فوق المعرفية، انصمتلا الدراسات الخاصة بالذ 

 الاهتمام الر يسي في مدارس التعليم العام في دولة الكويت، مثلها مثل باقي 
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ات خاصة ر الأنظمة التربوية العربية الأخرى على القدرة على الحفظ والتذكر،وهي قد

لمين ذا بالإضافة إلى أن المعفقط، ه الأكاديمييسمى بالذكاء  بالذكاء التحليلي أو ما

غير مدربين على أصول حفز الطلبة على استخدام مختلف قدراتهم، هذا الواقع ومن 

أجله تصبح الحاجة ملحة لإيجاد نظام تربوي يعمل على استغلال القدرات والمهارات 

الحياتية اللازمة وتطويرها. وهذا ماتسعى إليه الدراسة الحالية من خلال دراسة 

ة في الذكاء ثلاثي الأبعاد، والعمليات فوق المعرفية عند طلبة الصف التاسع العلاق

وطلبة الصف الثاني عشر في ضوء متغيرات ديموجرافية تشمل الجنس ومستوى 

لصف ا –مرتفع(، والمرحلة الدراسية )الصف التاسع -متوسط-التحصيل )منخفض

مليات الثلاثي والعالذكاء  دي تواجد واستخدام كلا المتغيرينالثاني عشر( ومعرفة م

 في عينة الدراسة .  الفوق معرفية 

 مشكلة الدراسة 
يلي : التحلغرض الدراسة هو الكشف عن العلاقة بين الذكاء الثلاثي الأبعاد

، والعمليات فوق المعرفية لدى الطلبة المراهقين ضمن متغيرات والإبداعي والعملي

 ديموجرافية في دولة الكويت.
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 سة  عناصر الدرا
 تحاول الدراسة الحالية الإجابة عن الأس لة التالية : 

هل توجد علاقة ارتباطية بين متوسطات درجات الطلبة على اختبار الذكاء  -1

ثلاثي الأبعاد، ودرجاتهم على اختبار العمليات فوق المعرفية لكل من الذكور 

 ؟  والإناث

هل توجد علاقة ارتباطية بين متوسطات درجات الطلبة على اختبار الذكاء  -8

ثلاثي الأبعاد،  ودرجات اختبار العمليات فوق المعرفية لكل من طلبة الصف 

 التاسع وطلبة الصف الثاني عشر؟ 

هل توجد علاقة ارتباطية بين متوسطات درجات الطلبة على اختبار الذكاء -2

ات اختبار العمليات فوق المعرفية لمستوى التحصيل الدراسي ثلاثي الأبعاد، ودرج

 المرتفع والمتوسط والمنخفض ؟ 
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 التعريفات الاصطلاحية والإجرا ية: 
 الذكاء ثلاثي الأبعاد: -1

بأنه (Sternberg,1998c)    يعرف الذكاء ثلاثي الأبعاد اصطلاحاً عند ستيرنبيرغ      

أهداف الفرد في الحياة ضمن السياق الثقافي مجموعة من القدرات تستخدم لتحقيق 

الاجتماعي من خلال اختيار البي ة، وتشكيلها والتكيف معها، ويشمل ثلاث قدرات، 

  -هي :

، وهي القدرات المطلوبة Analytical Abilities)القدرات التحليلية ) .1

للتحليل والتقييم والمقارنة وتبيان الاختلافات، وتشمل المكونات المعرفية 

 ومافوق المعرفية . 

(، وهي قدرات مطلوبة لتوليد Creative Abilitiesالقدرات الإبداعية )  .8

الخيارات، وتشمل الإبداع والاختراع والاكتشاف والتخيل، والذهاب لما 

 لومات المعطاة، والقدرة على التعامل مع المواقف الجديدة . هوأبعد من المع

(، وهي القدرات المطلوبة لتنفيذ  (Practical Abilitiesالقدرات العملية  .2

الخيارات وجعلها فعالة للعمل، ويتم تطبيقها عندما يتم تطبيق الذكاء في 

ي ته بمواقف وسياقات العالم الواقعي أي بمعنى قدرة الفرد على التكيف مع 

 .  (Sternberg,1998c)وثقافته 

ويعرف الذكاء ثلاثي الأبعاد إجرا يا بالدرجة التي يحصل عليها الطالم على 

 مقياس الذكاء ثلاثي الأبعاد الذي تم تطويره لأغراض هذه الدراسة. 
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 العمليات فوق المعرفية: -8

تعرف العمليات فوق المعرفية اصطلاحا بأنها وعي الفرد بعملياته المعرفية،  

ها بنشاط وتتكون من التخطيط والمراقبة ــوقدرته علي ضبط هذه العمليات وإدارت

 .(Flavell, 1976) والتقويم

وتعرف إجرا يا بالدرجة التي يحصل عليها الطالم على مقياس العمليات 

 طويره لأغراض هذه الدراسة . فوق المعرفية الذي تم ت

 المستوى التحصيلي -2

يعرف المستوى التحصيلي بأنه متوسط درجات الطالم في جميع المواد 

 %60الدراسية، ويشمل الطلبة مرتفعي التحصيل ممن يزيد معدلهم التراكمي عن 

فما فوق، والطلبة متوسطي التحصيل ممن يقع معدلهم التراكمي بين أقل من 

ن اكمي دو ، والطلبة منخفضي التحصيل ممن يقع معدلهم التر %90وأعلى من60%

 ، حسم ماهو معمول به في وزارة التربية في دولة الكويت .  90%

 المراهقة  -4

هي مرحلة من مراحل النمو الانساني تقع بين الطفولة والرشد ، يحدث خلالها 

 تغير في النمو الجسمي والعقلي والانفعالي والاجتماعي، وتنقسم إلى ثلاث مراحل : 

 ( .  14 – 18عمر مرحلة المراهقة المبكرة ) من  

 ( .  11 – 13مرحلة المراهقة المتوسطة )أكبر من عمر  

 ( . 8003(  )الهنداوي،  81 – 12مرحلة المراهقة المتأخرة ) من عمر  
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 أهمية الدراسة: 
تتحدد أهمية الدراسية الحالية من تأكيد الجهات التربوية في دولة الكويت   

بوية، وعلى دة  في تطوير وتحسين العملية التر على تتبع نتا   الأبحاث الحديثة والمفي

 تحسين المستوى التحصيلي للطلبة . 

كما تتحدد أهمية هذه الدراسة من جانم نظري  من خلال مسح الأدب  

 هء ثلاثي الأبعاد، الذي تفتقر إليالنظري بما فيه من أدب و دراسات  في مجال الذكا

البي ة العربية بشكل عام، والكويتية بشكل خاص. وأيضاً مسح المقاييس التي تم 

تطويرها في مجال الذكاء ثلاثي الأبعاد،  وتقصي الاستحداثات التي تدخل على هذا 

 ,Sternberg, 1985 )الذكاء، وما يستجد عليه من دراسات، مثل: دراسات ستيرنبرغ 

مر في دراسة العمليات فوق المعرفية، وكذلا الأ  ،(2000 ,1998 ,1994 ,1990

 Hamlin8001 Gourgey, 1998) والمقاييس التي حاولت قياس ذلا مثل دراسات

  ( .  8002والعدل وعبدالوهاب،  8002و الخوالدة، 

أما الأهمية التطبيقية للدراسة من خلال تزويد المجال البحثي بمقاييس ذات   

لأبعاد، وكذلا العمليات فوق المعرفية، إضافة دلالات سيكومترية عن الذكاء ثلاثي ا

إلى الخروج بتوصيات على ضوء النتا   التي أسفرت عنها الدراسة من خلال بيان 

العلاقة بين الذكاء ثلاثي الأبعاد والعمليات فوق المعرفية، ، والخروج بدلالات من 

فرد القادر لأجل تحسين نوعية التعليم، وتحسين مستوى التحصيل الدراسي، وإعداد ا

 على حل المشكلات، ومواجهة التحديات بطريقة علمية ومنطقية مدروسة.
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 محددات الدراسة 
 محددات الدراسة هي:

طلبة الصف التاسع في المرحلة المتوسطة، وطلبة الصف الثاني عشر في المرحلة  -1

 .  8002-8001الثانوية في محافظة الفروانية  بدولة الكويت للعام الدراسي 

كلا بالصدق والثبات ل الأدوات المستخدمة وخصا صها السيكومترية متمثلاً -8

 . الاختبارين

متغيرات الدراسة ) الجنس ، المستوي التحصيلي ، مرحلة المراهقة ، المرحلة  -2

 الدراسية ( .
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 الفصل الثاني

 والدراسات السابقة الأدب النظري

 أولاً: الأدب النظري
 نظرية الذكاء الثلاثي 

نظرية الذكاء الثلاثي من النظريات الحديثة نسبياً في ميدان الذكاء، والتي  دتع       

عرفت على نطاق واسع في العقود الثلاثة الأخيرة من خلال صاحبها روبرت ستيرنبرغ 

Roberts Sternberg  الذي لاحظ أن بعض الطلاب يستفيدون بشكل جيد من ،

يستفيد غيرهم، وهناك العديد من الأسباب التعليم الذي يحصلون عليه، بينما لا 

 مثل : 

عدم القدرة، وقلة التنظيم، ومشاكل في التحفيز، ومشاكل صحية، وما إلي ذلا،      

ولكن يبقى سبم آخر، وهو الطريقة التي يستخدمها المعلم لإيصال المعلومة  

 للطالم . 

نظرية الذكاء الثلاثي مختلفة  إلى أن (Sternberg ,2002a )يشير ستيرنبيرغ  

عن نظريات الذكاء التقليدية، التي تفترض أن الذكاء مكون فردي، يطلق عليه اسم 

  (IQ )، ويعرف أحيانا بمفهوم مقياس الذكاء General Intelligenceالذكاء العام 

.  

ويعد ستيرنبرغ من أبرز علماء النفس المعرفيين والباحثين الذين كرسوا  

وكتاباتهم لمعالجة مفاهيم الذكاء والإبداع والموهبة من النواحي النظرية  دراساتهم

ء والإبداع الذكا والتجريبية، ويمكن الإشارة إلى العوامل المشتركة بين نظرياته في

ن كل نظرية تستند إلى نموذج نظري يضم ثلاثة مكونات، كما يظهر والموهبة، حيث إ 

  -في العناوين التي حملتها، وهي :
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  النظرية الثلاثية في الذكاء الإنسانيA Triarchic Theory of Intelligence . 

  النظرية الثلاثية للموهبة الفعليةA Triarchic Theory of Intelligence 

Giftedness  

  النموذج الثلاثي الأوجه للإبداعA Three –Facel model of Creativity . 

ويلاحظ أن الذكاء يشكل المحور الر يسي لنظرياته الثلاث من خلال التفاعل    

والتداخل القا م بين الورا ف العقلية، ضمن الإطار المرجعي الداخلي للفرد ومع 

 العالم الخارجي المحيط به. 

وقد لقيت نظرية ستيرنبرغ دعماً من العديد من علماء النفس المعرفي، ولذا        

أهمية خاصة في هذا المجال، وعليه استمر ستيرنبرغ في العمل على فهي تكتسم 

نظريته بالتعديل والتطوير والبحث، وخرج بتصور جديد لهذه النظرية التي تقوم 

  -على المنطلقات التالية :

  الذكاء الإنساني عملية ديناميكيةdynamic process  تستخدم في مختلف

 اقف الاجتماعية وفي المنزل وفي المدرسة . مظاهر حياة الفرد في العمل وفي المو 

  يمارس الفرد محاولات مستمرة للتعامل بفاعلية مع البي ة، وخلال تفاعله هذا

 يقوم بحل العديد من أنماط المشكلات المتباينة . 

  ،لا تقيس اختبارات الذكاء الحالية سوى جزء ض يل من مهارات المعالجة الذاتية

 تفاعله مع البي ة .  التي يقوم بها الفرد خلال

  حتى نحقق فهماً كاملاً للذكاء الإنساني، فإننا نحتاج إلى أن نذهم إلى أبعد من

 توريف الذكاء كل يوم في حياتنا .  يةاختبارات الذكاء الحالية ونرى كيف
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  إن نمط الذكاء الذي نحتاجه في المدرسة أقل فاعلية فى التعامل مع مختلف

 . (Sternberg & Grigorinko, 2000 ) المواقف خارج المدرسة 

 

 تعريف الذكاء الثلاثي 

يعرف ستيرنبرغ الذكاء الثلاثي بأنه القدرة الفردية المقصودة للتكيف مع البي ة 

التي تحيط بالفرد لتحقيق أهدافه وأهداف المجتمع والثقافة، وهكذا على الأفراد 

  -إيجاد التوازن بين ثلاثة أبعاد، هي :

 م عندما لا تتناسم معهم ) الاختيار ( تغيير بي ته 

  ) تعديل البي ة لكي تتناسم معهم ) التشكيل 

  ) التعديل من أنفسهم للتكيف مع بي تهم ) التكيف 

التوازن بين هذه الجوانم هي مفتاح الذكاء الثلاثي الذي أطلق عليه ستيرنبرغ       

الذكاء الناجح، حيث يقوم الفرد بتحديد نقاط ضعفه وقوته، وهو بالتالي يستغل 

نقاط قوته، ويحاول التعويض عن نقاط الضعف عنده، لذلا فالذكاء الثلاثي )الذكاء 

تم قياسه في اختبارات الذكاء التقليدية، حيث أن غير الذكاء الذي ي -الناجح ( هو 

الذكاء الثلاثي هو معرفة كيفية الاستفادة من نقاط القوة ، وتعويض نقاط الضعف 

 .  ( Janet & Samel, 2001 )عند الفرد 
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  -يختلف الذكاء الثلاثي عن أنواع الذكاء التقليدية في عدة جوانم، هي :     

 الاختيار والتشكيل والتكيف  -أ

يعرف أحد تعاريف الذكاء ، الذكاء بالقدرة على التكيف مع البي ة الموجودة،     

وهي بهذا التعريف تحصر الشخص الذكي بالقدر الذي يستطيع به التكيف مع 

البي ة الموجودة، والنتيجة هي إعطاء الفرد جانباً سلبياً على حساب البي ة، وهو 

خاص الذين يضعون لأنفسهم أهدافاً معينة، ويسعون لتحقيقها لا يعطي الأش

 خلال فترة حياتهم . 

 معايير تقييم المصداقية المتوقعة  -ب

يرى ستيرنبرغ أنه لايمكن قياس الذكاء الثلاثي بالمهام والاختبارات المتنوعة 

التقليدية، ولايمكن أيضا أن يبرهن على مصداقيته من خلال العلامات المدرسية 

 . 

 الأداء في الحياة  -ج

يذكر ستيرنبرغ هنا أن الاختبارات التقليدية للذكاء تقيس أداء الطالم  

المدرسي في التحليل والتذكر، وهي لاتركز على الأداء في العمل المستقبلي بعد التخرج 

من المدرسة، ولذلا فإن هذه الاختبارات ليست المعيار الأفضل لكل جوانم الأداء 

 المدرسي . 

ذكاء الثلاثي هو مجموعة من القدرات تستخدم لتحقيق أهداف الفرد في ال 

الحياة ضمن سياقه الثقافي والاجتماعي من خلال اختيار البي ة وتشكيلها والتكيف 

معها، وحتى يقوم الفرد بعملية )الاختيار والتشكيل والتكيف( يلزمه ثلاث قدرات 

 & Dawn )والإبداعية والعملية  متداخلة، لكنها متمايزة. هي القدرات التحليلية

Pattil, 2005)  
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يرى ستيرنبرغ أن الأفراد يحتاجون لاستخدام جميع هذه المهارات ليكونوا        

ناجحين بطريقة فعالة في الحياة، فالعديد من البرام  التربوية تطور ذكاء الأفراد في 

 لمجالين آخرين مهمينمجال واحد، وهو الذكاء التحليلي، وتعطي أهمية وانتباه أقل 

ضروريين للنجاح في الحياة، وقد  دانمن الذكاء، هما: )الإبداعي والعملي ( اللذان يع

حدد ستيرنبرغ قدرات التفكير التحليلي والإبداعي والعملي على أنها تادي إلى الذكاء 

الناجح، ولاحظ أن الأشخاص الناجحين يستخدمون القدرات الثلاث ليحصدوا النجاح 

 )يز في واحدة من هذه القدرات قد لايكون كافيا للنجاح في الحياة والتم

Sternberg,  1998b)  . 

من خلال التعريف السابق للذكاء يمكن تلخيص النقاط التالية، التي تعتبر  

  -محكات أساسية ومعايير مهمة للذكاء الثلاثي، وهي :

  . المفاهيم التقليدية للذكاء غير مكتملة وغير كافية 

  أصبح من المطلوب تحديث المناه  الاجتماعية والمدرسية والتربوية من خلال

 مفاهيم جديدة للذكاء . 

  إن تطبيقات مفهوم الذكاء تستطيع تحسين القدرات المعرفية للأفراد، وتحسين

 الأداء داخل الفصول الدراسية  . 

 لية لتحلينظام القدرات التي نحتاجها لحصاد النجاح في حياتنا، هي القدرات ا

 والإبداعية والعملية . 

  ،يحدد النجاح فقط ضمن السياق الاجتماعي والثقافي، ولا يحدث بشكل مجرد

 بل حسم المعايير والتوقعات التي يضعها الفرد أو الآخرون . 
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  قدرة الشخص على التمييز والاستفادة القصوى من قدراته للتصحيح والتعويض

عن نقاط ضعفه، آخذين بعين الاعتبار أن كل شخص يتميز بقدرات معينة 

 تختلف عن الآخرين . 

  قدرة الشخص على التكيف وتشكيل واختيار البي ة، وذلا من خلال تكيف

اختيار ي ة التي يعمل ضمنها أو بالتفكير أو السلوك ليتلاءم بشكل أفضل مع الب

 . (Stern berg, 1985)بي ات جديدة

  بنية نظرية الذكاء ثلاثي الأبعاد )النظرية الثلاثية في الذكاء(

The Triarchy theory of human intelligence  

الثلاثية في الذكاء الإنساني على نظرية معالجة  ستيرنبرغتستند نظرية         

المعلومات، وتشمل ثلاث نظريات فرعية، هي النظرية التركيبية والنظرية التجريبية 

والنظرية السياقية، وتلا النظريات الثلاث تستخدم لتوضيح العالم العقلي الداخلي 

ما يلي فيللمتعلمين، وكيف يستخدمون الذكاء للتفاعل مع بي تهم، وسنوضح 

  -النظريات الفرعية :

 

 (:  (componential subtheoryالنظرية التركيبية  -1

تعرف هذه النظرية الفرعية مكونات معالجة المعلومات التي تفعل التمثل         

الداخلي للخبرة، وتستخدم هذه النظرية لوصف العمليات العقلية الداخلية 

 (Helga, 1991 ). للمتعلم 

أن الذكاء يمكن  ( Sternberg, 1985 )ستيرنبرغوتبعا للنظرية الثلاثية في الذكاء يرى 

  -فهمه من خلال علاقته ضمن الجوانم الثلاثة المتداخلة وهي :
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  العالم الداخلي للفرد، الذي يتضمن )البناء العقلي، العمليات العقلية، القاعدة

 المعرفية(. 

  .)العالم الخارجي للفرد، الذي يتضمن )بي ة العمل، بي ة المنزل 

 .الخبرة وتتضمن ) جدة المهمات المعطاة أو المواقف التي يتعرض لها الفرد 

   (Sternberg, 1990) 

ويميز ستيرنبرغ بين ثلاثة أنواع من مكونات معالجة وتجهيز المعلومات، 

  -ها المصدر الأساسي للفروق الفردية في الذكاء، وهذه المكونات هي :يعدو

 .  Meta Componentsأولاً : ماوراء المكونات 

هي عمليات تحكم ذات مستوى أعلى، وهي عمليات تنفيذ تستخدم في       

تخطيط أداء الفرد في المهمة، والتهيا أو المراقبة والتقويم . ويشار أحياناً لهذه 

 ات بالعمليات التنفيذية أو الإجرا ية . العملي

  -ويرى ستيرنبرغ أن أهم عشر عمليات من هذا النوع، هي :

 معرفة أن هناك مشكلة من نوع ما موجودة ومطلوب منه حلها .   .1

تحديد طبيعة المشكلة أو التعرف على طبيعتها، والفشل في تحديد طبيعة  .8

 هذه المشكلات . المشكلة مصدر أساسي للأخطاء في الإجابة على 

انتقاء مجموعة من العمليات ذات المستوى الأدنى لأداء المهمة، فبمجرد أن  .2

ي أن أ  ؟طلوب منه لحل المشكلة لابد أن يقرر كيف يحلهاالم يحدد الفرد ما

 اللازمة للأداء . وانتقاء مكون خطأينتقي مجموعة من المكونات أو العمليات 

 للمشكلات. طأدي لحلول خأو مجموعة من العمليات يمكن أن يا 
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انتقاء استراتيجية لأداء المهمة، أي تحديد كيفية تجميع مكونات الأداء ذات  .4

المستوى الأدنى مع بعضها،وأداء المهمة لا يتطلم انتقاء المكونات الصحيحة، 

 وإنما يستلزم أيضاً، اختيار تتابع صحيح لهذه المكونات . 

انتقاء تمثيلي أو أكثر للمعلومات، فمن الممكن أن يكون للطريقة التي يتم  .3

 بها تمثيل المعلومات عقليا تأثير حاسم على الحل الذي يصل إليه الفرد . 

 اتخاذ قرار بكيفية توزيع المصادر ) الإمكانات ( المتاحة لحل المشكلة .  .9

أن  لناجح للمهمة يتطلموعي الفرد وتتبعه لموضوع في أداء المهمة، فالأداء ا .1

يكون الفرد على وعي بالخطوات التي يقوم بها لحل المشكلة، وماذا أنجز 

 منها، وما الذي تبقى عليه أن ينجزه حتى يصل إلى حل المشكلة . 

فهم التغذية الراجعة الداخلية والخارجية التي تتعلق بكيفية أداء المهمة  .2

لتغذية الراجعة والاستفادة منها وجودته، وهنا يكون لقدرة الفرد على فهم ا

 في أداء المهام دور كبير في نجاحه في حل المشكلات . 

معرفة كيفية الاستفادة من التغذية الراجعة، فلا يكفي أن يفهم الفرد  .6

التغذية الراجعة التي يتلقاها، وإنما يجم أن يعرف كيف يستفيد منها في 

 توجيه أدا ه للمهمة.

التغذية الراجعة، وهي العملية الأخيرة من عمليات إتمام العمل بناءً على  .10

 ,Sternberg ) ماوراء المكونات التي تعطي دوراً حاسماً للعمل التنفيذي 

1985 ) . 

حدد وت ،وهكذا تمثل هذه المكونات الإطار العام أو الصورة الكبرى للمشكلة

المعيار أو المسارات الممكنة لحلها، أما تفاصيل الحل فتترك للنوع الثاني من المكونات، 

 وهي مكونات الأداء. 



www.manaraa.com

  21 

 : Preformance Componentsثانياً: مكونات الأداء 

مكونات عبارة عن عمليات معرفية ذات مستوى أدنى تستخدم في تنفيذ خطط        

وتعليمات المكونات التنظيمية ) ماوراء المكونات (، ففي حين أن المكونات التنظيمية 

هي مكونات ماثرة، ولكن قليلة العدد، فإن مكونات الأداء كبيرة العدد بل ويغلم 

مجموعة من مكونات الأداء تختص بأداء واحدة عليها طابع التخصص، بمعنى أن كل 

) أو عدد محدود ( من المهام، مثل الاستدلال أو الفهم اللفظي أو حل المشكلات 

الرياضية، ففهم فقرة قصيرة في كتاب مثلاً يتطلم مكونات أدا ية مثل ) فا الرموز 

 ف، وتعر  decodingالمرتبطة بحروف الأبجدية ( أو مايعُرف بتشفير الحروف 

الكلمات ومعرفة معنى كل كلمة، ثم فهم الجملة ومدى مطابقتها للواقع أو 

 للمعلومات السابقة لدى القارئ، وفي النهاية الربط بين الجمل.

ويعتقد ستيرنبرغ أنه  بالرغم من اعتقاده أن ماوراء المكونات هي المساولة       

، فإنه رات السيكومتريةبشكل ر يس عن الارتباطات بين المهام المعرفية والاختبا

يعتقد أيضا أن مكونات الأداء، والتي هي عمليات تستخدم في التنفيذ الذهني 

للمهمة، يمكن أن يكون لها تأثيرات أيضا في هذه الارتباطات، وهناك ثلاثة أمثلة على 

 هذا النوع من المكونات:

  .ترميز طبيعة المثير 

 جوانم عض النقاط ومختلفين فياستنتاج العلاقات بين مثيرين متشابهين في ب 

 أخرى .

  ،(.  8009تطبيق استنتاج تم التوصل إليه سابقاً على حالة جديدة مشابهه) طه 

 . Knowledge Acquisition Componentsثالثاً : مكونات اكتساب المعرفة 
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هي عمليات متضمنة في تعلم معلومات جديدة وتخزينها في الذاكرة، وهي        

تتشكل أساسا من المكونات التنظيمية ومكونات الأداء، ومكونات اكتساب المعرفة 

 -الثلاثة التي يعتقد ستيرنبرغ أنها هامة جداً بالنسبة للأداء الذكي، هي:

 .  Selective Encodingالترميز الانتقائي  -1

و القدرة على تحديد المعلومات المهمة ذات الصلة بالمشكلة موضع وه

الدراسة، والتعرف عليها والقدرة في الوقت نفسه على استبعاد المعلومات غير المهمة 

 . 

 . Selective Combinationالدم  الانتقائي  -8

وهو القدرة على تركيم المعلومات المهمة ذات الصلة بالموضوع في شكل كل 

 ويتسق بحيث يتيح أفضل تمثيل عقلي للمشكلة.يتكامل، 

 . Selective Comparisonالمقارنة الانتقا ية  -2

وهو القدرة على اختيار العناصر المختلفة في المشكلة التي يمكن أن تكون 

 ,Sternberg )موضع مقارنة، وبالتالي تيسر سبيل الوصول إلى حل لهذه المشكلة

1990)  . 

ويرى ستيرنبرغ أن مكونات الذكاء الثلاثة سابقة الذكر متفاعلة، فالمكون الأول        

)ماوراء المكونات( يُفعّل المكونين الآخرين اللذين يزودان المكون الأول بالتغذية 

الراجعة بعد ذلا . وعند القيام بحل المشكلات التي تتطلم التحليل والتقييم 

نات في هذه الحالة تعكس القدرات التحليلية، وعند والمقارنة والتوضيح، والمكو 

تطبيق المكونات على أنواع جديدة من المشكلات تسُتحضر القدرات الإبداعية، 

وتسُتحضر القدرات الأدا ية عندما يطبقها الفرد على الخبرة حتى يتكيف أو يشكل 

 ه سالبي ة أو يختارها، مثال على ذلا حين يواجه الفرد مشكلة كيف يغير نف
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اد بي ات بشكل آخر إيج ؟أو كيف يغير في البي ة لتتلاءم معه ؟ليتكيف مع البي ة

 . ( Sternberg & Grigorenko,2002 )جديدة تسمح للفرد بتطبيق مهاراته 

 (  (experiential subtheoryنظرية الخبرة  -8

تربط هذه النظرية بين الذكاء والخبرة التي يمر بها الفرد حيث تشير إلى أن    

 فر إحدى المهارتين التاليتين أوكليهما :امعيار قياس الذكاء يعتمد على تو 

وهي القدرة على التعامل  مع المهمات الجديدة  (، (noveltyالجدة أو الحداثة  -1

 ومتطلبات الموقف الجديد .

، وهي القدرة على معالجة المعلومات ذاتيا ( (Automatizationكيةالأتوماتي -8

كانت هذه المعلومات معقدة أم بسيطة، فالأفراد المتميزون بالذكاء أسواء 

الاوتوماتيكي ) الإبداعي ( ينجزون هذه المعالجة بشكل بسيط وسهل، في حين يحتاج  

 نفسها. الأفراد الأقل ذكاء إلى ضغط  ورقابة حتى ينجزون المهمة

وهذا الجانم من النظرية له علاقة بالفروقات الفردية في الذكاء، وتربط هذه 

النظرية الذكاء بالعالم الداخلي والخارجي المحيط بالفرد، حيث تحدث ستيرنبرغ عن 

الذكاء بأنه لايتضمن القدرة على التعلم وتفسير المفاهيم الجديدة فحسم، وإنما 

مفاهيمية وبالتالي لايجوز المقارنة بين الأفراد  القدرة على التعلم ضمن أنظمة

المتميزين ذكا ياً من البي ات المختلفة، وذلا لأن لكل مجموعة منظومة ثقافية 

 .( Sternberg, 1985 ) مختلفة 
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   contextual subtheoryنظرية السياق )البي ية( -2

، أن الهدف الر يسي للسلوك الذكي -حسم اعتقاد  ستيرنبرغ-ترى هذه النظرية   

هو تحقيق الأهداف العملية، ولعمل ذلا يستخدم الناس مكونات معالجه 

المعلومات لديهم للتكيف مع متطلبات بي اتهم لتعديل أو تشكيل البي ة أواختيارها، 

البي ي  نات هذه النظرية في الذكاءالتي تنسجم مع قدراتهم .ويرى ستيرنبرغ أن تضمي

لا يمكن أن تفهم بشكل كامل خارج السياق الاجتماعي الثقافي، وربما تختلف لنفس 

  (Sternberg&Grigorinko, 2000) الشخص من ثقافة لأخرى

وبناء على نظرية ستيرنبرغ الثلاثية في الذكاء يمكن القول إن الذكاء ينت  عند        

جة المعلومات على الخبرة من أجل اختيار البي ة وتشكيلها تطبيق مكونات معال

والتكيف معها. وبالرجوع إلى هذه النظرية فإن الذكاء والمهارات العقلية التي تشكله 

وتشكل الأساس للأداء العقلي، هي عبارة عن أشكال من الخبرة المتطورة التي يمكن 

ة القدرات ليست ثابتة بل مرنتحسينها كالأنواع الأخرى من الخبرات، مما يعني أن 

. وذلا ماتسعى إليه الدراسة الحالية في بيان العلاقة بينه وبين العمليات فوق 

المعرفية بهدف الخروج بتوصيات تساعد الطالم بالوصول إلي أقصى إمكاناته 

 العقلية، باعتبار أن الذكاء خبرة بالإمكان تطويرها وتحسينها . 
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 ثي مكونات نظرية الذكاء الثلا 

  -هناك ثلاثة مكونات أو قدرات مرتبطة بالذكاء الثلاثي وهذه القدرات هي :

: وهي القدرات المطلوبة للتحليل Analytical Abilitiesالقدرات التحليلية ِ -1

وتقييم الخيارات الموجودة في الحياة، وتشمل هذه القدرات التحليل 

والتقييم والمقارنة وتبيان الاختلافات، والذكاء هو الذكاء المكافيء لمفهوم 

الذكاء كما يقاس باختبارات الذكاء التقليدية، والذي يلعم دوراً ر يسياً في 

نجاز الأكاديمي، فهو بوجه عام يتضمن القدرة على حل التحصيل الدراسي والإ 

المشكلات وتقييم الأفكار والمواقف المختلفة، ويعتمد دراسة هذا النوع من 

القدرات وفقاً لنظرية ستيرنبرغ  للذكاء الثلاثي على معرفة وفهم العمليات 

نات و المعرفية المتضمنة في هذا السلوك، والتي يحددها ستيرنبيرغ في ثلاثة مك

مكونات –لمعالجة المعلومات، هي )المكونات التنظيمية _ مكونات الأداء 

. ويطلق العامة على هذا النوع (Janet & Samel, 2001)اكتساب المعرفة( 

 .  (Smart School)من القدرات بالقدرات الملائمة لعمل المدارس 

ل مع : وهي القدرة على التعامCreative Abilitiesالقدرات الإبداعية  -8

المواقف الجديدة، والتعامل مع المواقف المستقبلية والقدرة على التفكير في 

المواقف الجديدة، بشكل توافقي يادي إلى حل مشكلة قديمة، أو إلى إنتاج 

 منت  إبداعي جديد، ويتضمن هذا النوع من القدرات قدرتين أساسيتين: 
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 رد على استخدام القدرة على التعامل مع الجديد، وهي تتضمن قدرة الف

معلوماته السابقة وعلى حسن تنظيم مكوناته الأدا ية للتعامل مع المواقف 

 أو المشاكل الجديدة بشكل توافقي. 

  القدرة على تحويل المهارات الجديدة المتعلمة في المواقف التي لم يسبق

مواجهتها من قبل إلى مهارات آلية لا تستغرق الكثير من مصادر الذاكرة 

والانتباه، وبالتالي تتاح الفرصة لاستخدام هذه المصادر في تعلم مهارات 

دة إلى ات الجديوخبرات جديدة، وبالتالي فالأشخاص الأقدر على تحويل المهار 

مهارات آلية أكثر قدرة على اكتساب المزيد من المعلومات بدرجة أسرع من 

الأشخاص الأبطأ في القيام بهذا التحويل، وتحتاج هذه القدرات إلى ست 

 مصادر، هي : 

عمليات معرفية محددة ) كالمقارنة وإعادة تعريف المشكلات واختيار الصياغة      

 وأنماط التفكير ، والشخصية ، والتحفيز ، والبي ة . والدم  ( ، والمعرفة ،

وهناك عبارات تصف هذا النوع من القدرات من مثل التعلم من الأخطاء 

 : (Sternberg, 1998) أو التعلم من الخبرة

: وهي مطلوبة لتنفيذ الخيارات  Practical Abilitiesالقدرات العملية  -2

يتم تطبيق الذكاء في مواقف  وجعلها فعاله للعمل، ويتم تحقيقها عندما

وسياقات العالم الواقعي، ويعرف ستيرنبيرغ  الذكاء العملي باعتباره " القدرة 

على إيجاد انسجام أمثل بين الفرد ومتطلبات البي ة من خلال التوافق مع 

البي ة أو تغيرها، أو اختيار بي ة جديدة يمكن للفرد أن يحقق أهدافه. فالذكاء 

 من الذكاء يتعلق بالنجاح في الحياة العملي هنا نوع 
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 ، أو الذكاء العملي common senseاليومية المرتبطة بالحس المشترك  -4

smart street   في مقابل الذكاء الأكاديمي أو ذكاء الكتم smart book  . 

 ويعتمد الذكاء العملي على نوع خاص من المعرفة هي المعرفة الضمنية 

(Tacit Knowledge)  وهي معرفة يكتسبها الإنسان ويستخدمها في حل ،

المشكلات، وهي أحد أبعاد المعرفة التي تتضمن معرفة الإنسان لأشياء أكثر بكثير 

مما يمكن أن يصفه، فهي معرفة تكتسم بالحس المشترك وبطريقة شخصية، بمعنى 

م. لأن كل إنسان يمتلكها بطريقة معينة تتناسم مع شخصيته ومع أسلوبه في التع

فهي ليست معرفة موضوعية كتلا الموجودة في الكتم أو المحاضرات، بل هي معرفة 

تعتمد على الخبرة الشخصية في الحياة اليومية. بمعنى أنها معرفة إجرا ية تتضمن 

 فهما لكيفية أداء مهمة معينة، وليست فهما لطبيعة المهمة نفسها . 

ة اليومية، تتحقّق في سياق الخبر وبالتالي فإن عملية اكتساب المعرفة الضمنية 

ولا تعتمد على تدريم أو تعليم رسمي أو نظامي، والمعرفة الضمنية تتعلق 

بالموضوعات والأشياء ذات الأهمية بالنسبة للفرد مثل هوايته أو عمله 

(Sternberg &Grigorenkso, 2000)  . 

ث ولها ثلا  والمعرفة الضمنية تكتسم من خلال استنتاجات من الأفعال والجمل،

 مزايا، هي: 

يكتسم الإنسان المعرفة الضمنية اعتمادا علي الخبرة اليومية وبشكل غير  -أ

 منتظم.

المعرفة الضمنية هي معرفة متخصصة تتعلق بمجال معين وإجرا ية تتعلق  -ب

 بكيفية العمل في ررف معين.
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المعرفة الضمنية تكتسم من دون أو بقليل من مساعدة الآخرين  -ج

(Sternberg, 1998) . 

 الدم  بين الجوانم الثلاث للذكاء الثلاثي: 

يرى ستيرنبرغ أنه بالإمكان الجمع بين جوانم الذكاء الثلاث من خلال تعليم       

الطلاب بطرق تسمح لهم باستخدام أنماطهم الطبيعية لقدراتهم، بمعنى أن يتم 

تعليم الطلاب بطرق تناسبهم وتناسم قدراتهم لا طريقة واحدة للجميع، عندها 

 ضل . سيتعلم الطلاب بشكل أفضل وسيكون أداؤهم أف

 التعليم لذكاء ناجح والذكاء الثلاثي: 

قدم ستيرنبرغ العديد من الدراسات التي ناقشت كيف يمكن تعليم الطلاب        

بشكل فعال وناجح، وذلا بنظره يتم من خلال التدريس لذكاء ناجح الذي يتضمن 

 سالتوجيه، والتقييم، بشكل تحليلي وإبداعي وعملي، مثل هذا الأسلوب في التدري

يساعد الطلاب على إدراك وتقوية نقاط القوة لدبهم، وبنفس الوقت إدراك 

 وتصحيح أو حتى التعويض عن نقاط ضعفهم. 

"التعليم لذكاء ناجح " مبني على نظرية الذكاء الثلاثي، وهي نظرية كما سبق        

من ضأن أشرنا تختلف عن نظريات الذكاء التقليدية . والتعليم من أجل ذكاء ناجح يت

نظرة على عملية التعليم والتعلم لتوسيع النشاطات وطرق التقييم التي يستعملها 

المعلّمون بشكل تقليدي، العديد من المعلمين يقومون بالتدريس من أجل ذكاء 

ناجح بشكل عفوي، والبعض الآخر لايفعلون، التدريس من أجل ذكاء ناجح يتضمن 

تشجع الطلاب للاشتراك في التعلم على أقل تقدير تقديم مجموعة من الحوافز 

 المتعلق بالذاكرة، التعلم التحليلي والتعلم الإبداعي والتعلم العملي . 
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أربعة مفاتيح من أجل تعليم لذكاء ناجح،  (Sternberg ,2002 ) يقدم ستيرنبرغ 

 وهي: 

 المفتاح الأول : التعليم من أجل التعلم المتعلق بالذاكرة: 

لتقليدي تعليم يعتمد على الذاكرة، والتعليم من أجل ذكاء معظم التعليم ا      

ناجح لايطلم من المعلمين التوقف عما كانوا يقومون به أصلا، ولكنه يطلم من 

المعلمين البناء عليه، التعليم المتعلق بالذاكرة هو أساس عمليات التعليم الأخرى 

ا كانوا رى( بما يعرفونه إذلأن الطلاب لا يستطيعون التفكير جدّياً )أو بأي طريقة أخ

لا يعرفون شي اً، التعليم المتعلق بالذاكرة يتعلق بشكل أساسي بمساعدة أو تقييم 

  -ذاكرة الطلاب على سبيل المثال:

 ؟  م بفعل شيءمن، مثال " من قا " 

  ما الذي، مثال " ما الذي قاموا بفعله " ؟ 

  أين، مثال " أين فعلوا ذلا " ؟ 

  متى، مثال " متى فعلوا ذلا " ؟ 

  لماذا، مثال " لماذا فعلوا ذلا " ؟ 

  كيف، مثال "كيف فعلوا ذلا " ؟ 

 المفتاح الثاني : التعليم من أجل تعلم تحليلي: 

يرى ستيرنبرغ أن المعلمين الذين يعلمون من أجل ذكاء ناجح لايعلمون فقط        

هرين في استعمال ذاكرتهم، فالعديد من أجل الذاكرة، لأن بعض الطلاب ليسوا ما

من الطلاب يملكون القدرة على التعلم، ولكنهم يرسبون عند محاولتهم حفظ أو 

 تذكر مجموعة من الحقا ق المنفصلة.  
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 ومن بعض الأمثلة على التعليم التحليلي:        

  تحليل موضوع معين، مثال "لماذا قررت أمريكا إلقاء القنبلة النووية على

 وشيما " ؟ هير 

 نترنت سلاحاً ذا حدين " ؟موضوع معين، مثال " كيف يكون الإ  تقييم 

  " تفسير موضوع معين، مثال " كيفية توليد الكهرباء الساكنة من بطانية صوفية

 ؟

 ة رن بين الصخور الناريالمقارنة وتبيان أوجه الاختلاف بين الأشياء، مثال " قا

 "؟والرسوبية

  ما، مثال " تجربة علمية " ؟الحكم على قيمة صفات شئ 

 المفتاح الثالث : التعليم من أجل تعلم مبدع 

التعليم لذكاء ناجح يتضمن أيضا تشجيع الطلاب لاستعمال وتطوير مهارات         

أن بعض الطلاب  ( Sternberg, 2002a )التفكير المبدع، وفي ذلا يري ستيرنبيرغ 

يتعلمون بشكل أفضل، إذا منحوا الفرصة لإيجاد طرقهم الخاصة في التعلم، وإذا ما 

تركوا ومنحوا الحرية لاستكشاف أفكار تتخطى تلا الموجودة في الكتم أو 

 المحاضرات . 

  -ومن بعض الأمثلة على استعمال التعليم المبدع في التعليم مايلي :  

  . اختراع لعبة، قصيدة 

  استكشاف طرق جديدة في حل المشكلات الرياضية تتخطى الطرق التي يعلمها

 المعلمون. 

 التخيل مثال: " ماذا سيحدث لو استمرت درجات الحرارة بالارتفاع " ؟ 
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ويعتقد ستيرنبرغ أن التفكير المبدع يقدم القرار للتفكير، والقيام بالأشياء بطرق     

ا عليهم أن يتعلموا كيفية اتخاذ مثل تل فإنينة، ولتعليم الطلاب بشكل مبدع مع

  -القرارات، وتلا القرارات  من بينها مايلي :

 تعديل شكل المشكلة بدلاً من أخذها كما هي .  -1

 القابلية لاتخاذ مخاطرات عقلية متعلقة بالتفكير .  -8

 القدرة على التغلم على عا ق انتقاد الناس لمحاولات الإبداع .  -2

 قناع الناس بقيمة أفكار إبداعية لشخص ما . القدرة على العمل لإ  -4

 الإيمان بأن الشخص قادر أصلا على إنتاج الأفكار الإبداعية .  -3

 المفتاح الرابع : التعليم من أجل تعلم عملي 

بعض الطلاب يتعلمون بشكل أساسي، وهم لا يستطيعون المتابعة إلا إذا شاهدوا     

 ولمسوا القدرة على استعمال ماتعلموه . 

  -ومن بعض الأمثلة على التعليم والتفكير العملي مايلي :

  أن يضع الطالم قيد التطبيق ما تعلمه عن المقاييس في إعداد كعكة، أو استعمال

 لغة أجنبية تم تعلمها للتحدث مع شخص أجنبي . 

  أخرى  ةاستعمال مفهوم العادات والتقاليد لمعرفة لماذا يتصرف شخص من حضار

  بالنسبة لا؟بطريقة غريبة 

  . تنفيذ خطة لعقد انتخابات الصف المدرسي 

  . استعمال المعرفة بمبادئ الخطاب الجيد للقيام بحديث لإقناع أشخاص ما 

 ويرى ستيرنبرغ أن التعليم العملي هو تعليم الطلاب لتبني مواقف معينة 
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  -في أعمالهم الفكرية، وهذه المواقف تتضمن مواقف مثل : 

 تأجيل الأمور .  إلىمقاومة الميل  -1

 تنظيم الشخص لنفسه لإنجاز العمل .  -8

 إيجاد طريق لمعرفة الطريقة الأفضل لتعلم شخص ما .  -2

 تجنم الميل لاستعمال الشفقة على النفس كعذر للعمل بجد .  -4

  ( Sternberg, 2002a )تجنم لوم الآخرين على أخطا نا الشخصية   -3

 تطبيقات نظرية الذكاء الثلاثي 

إن المعلمين الذين يستخدمون نظرية الذكاء الثلاثي يتصرفون كمدربين أو        

داعمين لتقييم السلوك الذكي عند الطلبة، وهذه النظرية تتطلم تغيير الأساليم 

عند التقييم، فمن الواضح أن الأساليم التقليدية الخاصة بتقييم تعلم الطلبة عن 

الية، وما يحققونه في مدارسهم، لا تكتفي طريق أدا هم فقط في الاختبارات المث

بأهداف النظرية الثلاثية، وفي هذا يظهر الطلاب معرفتهم وفهمهم ومهاراتهم خلال 

أدا هم للمسا ل والمهمات في العالم الواقعي خلال عملية التعلم، وعملية التعلم 

 فييجم أن تكون متمركزة حول المتعلم حتى يصبح الطالم ذلا اللاعم الر يسي 

 . (Sternberg, 2002 )لعبة الذكاء 

ويمكن للتكنولوجيا أن تلعم دوراً مهماً في التعلم والتعليم في نظرية الذكاء         

الثلاثي، وعلى ضوء ذلا فإن مصادر التكنولوجيا تساعد في عملية التعلم والتعليم 

  -لتحقيق الاحتياجات وفق المبدأين التالين :

 بين التعليم والعالم الحقيقي . الأول: زيادة الروابط 

 الثاني: تشجيع أنماط تعليمية واستراتيجيات مختلفة . 
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ففا دة تكنولوجيا الكمبيوتر هي تزويد الطلبة بالطرق المثالية لربط التعليم 

بالعالم الحقيقي. وقد اقترح ستيرنبرغ نوعين من التفكير يتم استخدامهما في المهمات، 

  -هما:

وهو التفكير الذي يدور في عقل الفرد الواعي، والمرتبط : التفكير النشط  -1

 مباشرة بالتفكير الفعلي . 

وهو الذي يستخدمه العقل بطريقة غير واعية لحل التفكير الأوتوماتيكي :  -8

 . شكلاتالم

  -وتتكون نظرية ستيرنبرغ التعليمية من ثماني نظريات منفصلة، هي:

 

  Theory of Valueنظرية القيمة  -1

 وتتناول ماهيّة المهارات المعرفية للتعليم المنت  ؟ وما هي أهداف التربية ؟       

ويعتقد ستيرنبرغ بأن المهارات والمعرفة المستحقة أثناء التعليم تأتي من  

النظرية الثلاثية للذكاء، وذلا يتطلم مهارات ومعرفة )تحليلية، إبداعية، عملية(. 

مستوى عالي من التفكير عن طريق التعليم من أجل والهدف من التعلم هو تنمية 

ذكاء ناجح، وهنا تحتاج التربية إلى التركيز على نقاط القوة لدى الفرد أثناء العمل 

 ). باتجاه تحسين نقاط الضعف من خلال الإرشاد التحليلي العملي المبدع

Sternberg &Julie, 2001)  
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  Theory of Knowledge: نظرية المعرفة  -8

وتطرح التساؤلات التالية، ما المعرفة ؟ وكيف تختلف عن الاعتقاد ؟ وما الخطأ      

 من الذكاء، فالمعرفة هي القدرة على التفكير والتعلم ستيرنبرغ المعرفة شكلاً يعد؟ 

ضمن أنظمة المفاهيم الجديدة، والذكاء هو نشاط ذهني منخرط في التلاؤم الهادف 

 من أجل تشكيل واختيار البي ة الواقعية المناسبة لحياة الفرد . 

 ،المعرفة هي إدارة الذات العقلية، كما أن درجة الذكاء لاتمنع حدوث أي خطأ 

 بل التعلم من الأخطاء حتى لا ترتكم مرة أخرى . 

 نظرية الطبيعة البشرية:   -2

ويطرح التساؤل هنا، ماهي حدود القدرات الإنسانية ؟ ويعرف ستيرنبرغ القيود       

على القدرات البشرية كنقاط ضعف، ويعتقد أن الجنس البشري ضعيف عندما يصر 

 يقيد عندما يفضل طريقة محددة فيعلى طريقة مفضلة للتعلم. والجنس البشري 

 التعلم . 

 نظرية التعلم:  -4

ماهو التعلم ؟ وكيف يمكن اكتساب المعرفة والمهارات ؟ يرى ستيرنبرغ أن  

القدرة على التعلم جزء جوهري من الذكاء، ويقسم التعلم إلي تعلم راهري وتعلم 

 ضمني )تعلم بجهد وتعلم بدون بذل أي جهد(.

الشخص على التمييز بين المعلومات ذات الصلة ويمثل التعلم قدرة  

والمعلومات التي ليست بذات صلة، واضعاً المعلومات ذات الصلة مع بعضها وربطها 

 بمعلومات مخزنة أصلاً في الذاكرة . 
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ويطور الأفراد خبرات في المهارات اللازمة في تجارب الحياة من خلال مزج  

الارتباط الوراثي مع الخبرة، ويمكن تحقيق المعرفة واكتساب المهارات والخبرات ذات 

الهدف المحدد، ويمكن إضافتها إلى عملية الاكتساب، ويحتوي نموذج تطوير الخبرة 

لأكاديمية ، التفكير ، التعليم ، المعرفة ، على خمس مهارات أساسية، هي: المعرفة ا

 الدافعية . 

 نظرية الإرسال:  -3

 ما الذي يجم أن يدرس ؟ وماهي الأساليم ؟ وماذا يفترض بالمنهاج أن يكون ؟      

يذكر ستيرنبرغ أن الوريفة المشتركة للعالم الداخلي )الطلبة أنفسهم( والعالم  

العالم والتفاعلات الاجتماعية(. ومن أجل  الخارجي )المعلمون والأهل والخبرات من

تعليم الذكاء الثلاثي ينبغي أن يتعلم الطلبة من خلال نظام أساليم إرشادية 

متوازنة، مستخدمين أساليم تعليمية متعددة، وبشكل خاص )الذاكرة والمهارات 

 العملية والإبداعية والتحليلية( وتلا الأساليم التعليمية تتضمن إرشاداً مباشراً 

ومشاركة فعالة ونمذجة للدور، ومركزية في التعلم ونظام للمكافآت )أبو رياش، عبد 

 (.8001الحق، 

 

 نظرية المجتمع:  -9

 ماهو المجتمع ؟ وما هي المعايير التعليمية المتضمنة في العملية التعليمية ؟      

الذكاء هو شئ ينمو أو يتشكل في وضع اجتماعي، ويضع المجتمع أهمية  

لى اختبار الذكاء، وتمتزج المجتمعات في المدارس بالرسمية، وتكون معاهد كبرى ع

 تعليمية حيث يكون التفكير الناقد، ويسهل تنفيذ الذكاء الناجح . 
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 نظرية الفرصة:  -1

 من ينبغي تربيته ؟ ومن ينبغي تدريسه ؟      

كيل وتشمن خلال استمرارية التربية فإن كل الناس يمرون بتجربة دائمة،         

واختيار البي ات للعالم الحقيقي ذات صلة بحياة الفرد، بحيث يصل الطلاب لنوع 

من الخبرة تمكنهم من أن يكونوا عمليين ماثرين قادرين على استخدام مجموعة من 

المهارات المحددة، ولكن الخبرة تحدث في عدة مستويات، لذا يكرر الناس خبراتهم 

 . 

 نظرية الموافقة )الإجماع(:  -2

 لماذا يختلف الأفراد في الرأي ؟ كيف يمكن تحقيق الإجماع ؟        

المجتمع يحتاج إلى التلاؤم والاختيار والتشكيل للبي ات عدة مرات، والناس  

يفعلون ذلا بطرق متنوعة ومختلفة، ولا يوجد هناك مجموعة من المعايير لملاءمة 

 ه عنـدما يعتـرف الناسالبي ات التي تناسم كل شخص، والإجماع يمكن تحقـيق

 . (Sternberg &Julie, 2001) بوجـود الفروقات بين البي ات

  Triarchic Theory and Thinking Styles النظرية الثلاثية وأنماط التفكير 

يقصد بنمط التفكير الطريق المفضلة لاستخدام الفرد لقدراته، وهو ليس قدرة        

أنها لا يمكن الحكم على أنماط التفكير المتعددة ب بحد ذاته ولكنه تفضيل، بمعنى أنه

نها مختلفة، لذا فمن المنطقي أن يختلف الناس يمكن القول إ جيدة أو سي ة، ولكن 

في امتلاكهم واستخدامهم لأنماط التفكير، ويمكن للفرد أن ينوع في استخدام أنماط 

 التفكير باختلاف المهمات والظروف . 

ويعتقد ستيرنبرغ أن أنماط التفكير المستخدمة عبر الحياة ليست ثابتة، وتختلف       

 تبعاً لاختلاف النماذج التي يحاكيها في أوقات مختلفة من حياتنا، 
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ويختلف الأفراد أيضاً في درجة المرونة في الانتقال من نمط تفكير لآخر، وفي نقاط 

لها على غيرها، ـالفـرد يمتـلا أنماط تفـكير يفضالقوة في تفضيلاتهم المعرفية، ومع أن 

 .  ( Sternberg, 1994)إلا أن هذه الأنماط متغيرة وليست ثابتة 

 -mental self )طور ستيرنبرغ نموذج في الذكاء أسماه التحكم العقلي الذاتي         

(government   يصف ويفسر الطرق التي يفكر بها الناس، ويتكون من مجموعة

لتفضيلات لدى الفرد، التي تقع ضمن عدة مستويات، والفكرة الأساسية هي من ا

أننا ننُظم ونحكُم أنفسنا، وكذلا نستجيم بعدة طرق على غرار أنواع الحكومات 

وفروعها الموجودة في العالم الخارجي، وأن هناك العديد من الطرق لحكم وإدارة 

يطلق   كيفية إدارة الحياة اليوميةالنشاطات اليومية للفرد، وهذه الطرق المختلفة في

عليها ستيرنبرغ أنماط التفكير، تقع في خمسة تصنيفات هي: الورا ف، الأشكال، 

 . (Sternberg, 1994 )المستويات، المجالات، والميول 

  -( يوضح أنماط التحكم العقلي : 1وفيما يلي جدول  ) 

الخصا ص  ((Styleالنمط 
(Characterization) 

 (Examples)الأمثلة 

 (Functions )الورا ف
يرغم في عمل المشاريع العلمية،  يحم أن يبدع، يخترع، يصمم.  Legislativeالتشريعي

وكتابة الشعر والقصص والموسيقى، 
 إبداع أعمال أصيلة. 

يحم اتباع الإرشادات، يفعل ما  Executiveالتنفيذي
 يطلم منه. 

يحم حل المشكلات،كتابة الأبحاث 
في مواضيع محددة،يبني من خلال 

 تصاميم موجودة. 
يحم أن يحكم ويقيم الناس  Judicialالقضائي

 والأشياء.
يحم انتقاد الآخرين،يكتم مقالات 
ناقدة،يعطي نصا ح وتغذية راجعة 

 . 
 ( Forms )الأشكال



www.manaraa.com

  38 

يحم أن يقوم بعمل واحد في  Monarchicالملكي
وقت واحد، يكرس له كل طاقته 

 ومصادره. 

يحم أن يغمس نفسه في مشروع 
واحد سواء أكان فناً أو علماً أو 

 تجارة.
يحم أن يفعل أشياء متعددة في  Hierarchicالهرمي

الوقت الواحد، واضعاً الأولويات 
حسم الوقت والطاقة اللازمة 

 لأي منهما . 

لوقت لعمل يحم أن يكرس ا
الواجم البيتي حتى يكون الوقت 

 مكرساً للورا ف المهمة . 

يحم عمل أشياء متعددة في  Oligarchicالاحتكاري
نفس الوقت، لكنه لا يحسن 

 ترتيم أولوياته. 

يحم أن يكرس وقتاً أضافياً للقراءة 
الاستيعابية، لذا قد لا ينهي 

اختبارات القدرات اللفظية المقننة 
 . 

يحم المنحى العشوائي في حل  Anarchicالفوضوي
المشكلات، لا يحم النظام ولا 

 الخطوط العامة ولا القيود.

يكتم مقالة بأسلوب تدفقي، غير 
واعٍ أثناء المناقشات والحوارات 

يقفز من نقطة إلي أخرى،يبدأ 
 بالأشياء ولا يعمل على إنها ها.

 ( Levels)المستويات
يحم التعامل مع الصورة  Globalالعالمي

 الكلية، التعميمات، المجردات . 
يكتم مقالة على شكل رسالة 

 عالمية وحول المعنى الأدبي . 
يحم التعامل مع التفاصيل،  Localالمحلي

 والنماذج المحددة والملموسة. 
يكتم مقالة يصف فيها تفاصيل 
 العمل الأدبي وعن كيفية تفاعلها.

 (Scope)المجال 
يحــم العمــل وحيــداً، يركز على  Internalالداخلي

الــداخــل، يعتمــد على فعــاليتــه 
 الذاتية . 

يفضــل أن يقوم بالمشاريع العلمية 
 والاجتماعية لوحده. 

يحم العمل مع الآخرين، تركيزه  Externalالخارجي
للخــارج يعتمــد على العمــل مع 

 الآخرين.

يفضــل أن يقوم بالمشاريع العلمية 
ــاء آخرين من  والاجتماعية مع أعض

 المجموعة . 
 ( Leaning )الميول

يحم أن يعمل الأشياء بطرق  Liberalالمتحرر
 جديدة ويتحدى التقاليد . 

يحم معرفة كيفية تشغيل أداة أو 
جهاز جديد، ويحم الصفوف 

 المفتوحة .
يحم عمل الأشياء بالطرق  Conservativeالمحافظ

 الصحيحة  واتباع التقاليد . 
يحم تشغيل الأجهزة والأدوات 

 بالطرق التقليدية. 
(Sternberg, 1994). 
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ويلاحظ أن كل فرد يميل إلى نمط معين في التفكير، كما أن هذا الميل قد يختلف         

باختلاف المهمة أو الحالة التي يفكر فيها، فمثلاً، الطالم المتحرر في حصة العلوم 

)الذي يستمتع بعمل الأشياء بطرق جديدة ( قد يكون محافظاً في حصة 

 .  (Sternberg, 1994)الرياضة

ما يرى ستيرنبرغ أن فرداً ما قد يفضل النمط التشريعي من الورا ف، ك       

والداخلي من المجالات والهرمي من الأشكال، في حين قد يفضل شخص آخر النمط 

 التنفيذي من الورا ف، والخارجي من المجالات والفوضوي من الأشكال وهكذا . 

دع في العمل ويحم أن يب أما بالنسبة للمعلمين، فقد يكون المعلم تشريعياً        

ويبتكر و قد يكون تنفيذياً في المنزل ويتبع التعليمات، وهذا يعني تنوع أنماط 

التفكير لدى الفرد الواحد من موقف لآخر، مما يحتم على المعلمين العمل من أجل 

المواءمة بين أنماط التفكير وأنماط التعلم، وتنويع طرق التدريس والتقييم بشكل 

ول إلى جميع الطلبة، والاستخدام المتنوع والمرن للمدى الكامل لأنماط منظم للوص

(. ويلاحظ أن المعلمين قد يعرفون الكثير من هذه 1التعلم المذكورة في الجدول )

الأساليم، ولكنهم يستخدمون القليل منها،ولا يعني ذلا استبدال الطرق التقليدية 

ن ق التقليدية من مثل )الاختيار مفي التدريس والتقييم، بل يجم معرفة أن الطر 

متعدد( تفيد الطلبة الذين لديهم أنماط تفكير تنفيذية ومحافظة، بينما تفيد الطرق 

الحديثة من مثل )تقييم الطالم من خلال المشاريع والأعمال الإبداعية(، مما يعني 

 أن التنويع في الأساليم المستخدمة في التدريس والتقييم سوف يستفيد منه عدد

 أكبر من الطلبة . 
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 ( Sternberg & Grigorenko,2000 )يشير كل من ستيرنبيرغ وجرجيرينيكو        

إلى وجود توافق في أنماط التفكير والتعلم لدى الطالم والمعلم يادي إلى نتا   أفضل 

في التدريس، فالمعلمون يميلون إلى الزيادة في تقدير الطلبة الذين يشاركونهم في 

أنماط تفكيرهم وتعلمهم، وفي المقابل فإن الطلبة الذين لا يتفقون مع معلميهم في 

يتم تقييم قدراتهم وتحصيلهم بشكل موضوعي وصحيح   أنماط التفكير والتعلم لا

بسبم اختلافهم عنهم، ثقافياً وعرقياً واقتصادياً واجتماعياً. كل تلا الاختلافات يمكن 

أن تادي إلي عدم تقدير هالاء الطلبة بالشكل الصحيح، ويمكن أن يظهروا على أنهم 

 لتفكير. أغبياء، أكثر من كونهم لايتفقون مع معلميهم في أنماط ا

وهذا يتطلم من المعلم الانتباه للطلبة الذين لايقيَمون بالشكل الصحيح       

لاختلافهم عنهم، فمن غير الضروري أن تتفق أنماط المعلم والطلبة في التفكير، لذا 

يجم على المعلم أن يوسع طرقه وأساليبه في التعليم، ويقوم الطلبة بتوسيع أنماطهم 

يضاً لتصبح الفا دة متبادلة . وهذا ماتاكده أبحاث ستيرنبرغ في التعلم والتفكير أ 

، كما أن أنماط أنماط المعلمين في التعليمبأنماط الطلبة في التعلم تتأثر بدرجة معينة ف

المعلمين تميل للتأثر بالأنماط السا دة في مدارسهم، بمعنى أن الفرد يميل لأن يكون 

لذا يفضل أن يستخدم المعلم أساليم مثل الآخرين في المحيط الذي يعيش فيه، 

 متنوعة في غرفة الصف . 
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 النظرية الثلاثية والشخصية وعلاقتها بالإبداع: 

يرى ستيرنبرغ وآخرون أن الشخصية مظهر مهم في العملية الإبداعية، كما هو      

 الحال بالنسبة للذكاء وطرا ق استخدامه وأنماط التفكير، كما يرى أن القدرة الأساسية

للذكاء الإبداعي هي القدرة على تحويل المهارات الجديدة المتعلمة في المواقف التي 

لم يسبق مواجهتها من قبل إلى مهارات آلية لا تستغرق الكثير من مصادر الذاكرة 

والانتباه، كما يرى بعض خصا ص الشخصية التي تساعد على حدوث الإبداع أكثر 

الرغبة ، و القدرة على تحمل الغموض ا . ومن بين هذه الخصا ص مايلي من غيره

الحازمة في تجاوز العقبات ، والرغبة في النمو وإرادة التغيير والتطور ، والدافعية 

الداخلية ، والرغبة في اعتراف الآخرين بالإنجاز ، والاستعداد للقيام بمخاطرة معقولة 

 الاعتراف بالإنجاز عن طريق العمل الجاد.  أو محسوبة ، والإرادة القوية لبلوغ

ويعتقد ستيرنبرغ أن الناس يبدعون بفضل التكامل والدم  بين المظاهر الثلاثة 

ن وخصا ص الشخصية(، كما أ -نمط التفكير -للإبداع، وهي )القدرة العقلية أو الذكاء

ن و الإبداع يحدث بصور مختلفة، ويأخذ أشكالاً مختلفة، وليس بالضرورة أن يك

للمبدع نفس القدر من المظاهر الثلاثة، حيث أن هذه المظاهر تتفاعل فيما بينها 

 بطرق مختلفة في بوتقة الأداء الإبداعي.

 Sternberg,  Ferrari, Clinken & Grigorenko, 1996 )) 
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 النظرية الثلاثية وحل المشكلات 

إن أسلوب حل المشكلات هو أسلوب يضع المتعلم أو الفرد في موقف حقيقي      

يعمل فيه فكره وذهنه بهدف الوصول إلى حالة اتزان معرفي، وتعتبر حالة الاتزان 

المعرفي حالة دافعية يسعى الفرد إلى تحقيقها، وتتم هذه الحالة عند وصوله إلى حل 

الفرد تعمل على استمرار نشاطه الذهني أو إجابة أو اكتشاف، وبالتالي فإن دافعية 

وصيانته حتى يصل إلى الهدف، وهو: الفهم أو الحل أو الخلاص من التوتر، وذلا 

 ( 8001بإكمال المعرفة الناقصة لديه فيما يتعلق بالمشكلة )قطامي،

وتقوم النظرية الثلاثية على فكرة أن جميع الطلبة يجم أن يتعلموا دورة حل       

من الذكاء التحليلي التي تتضمن خطوات مثل ، الإحساس بوجود مشكلة المشكلات ض

، ثم تحديد أسباب المشكلة ،وتحديد المصادر اللازمه لحل المشكلة ، ومن ثم بناء 

 خطة لحل المشكلة ، والبدء بتنفيذها ومتلبعة ومراجعة وتقييم حلها .

شكلات أساسية في حل الم وحسم النظرية الثلاثية، هناك ثلاثة أنواع من التفكير     

بشكل خاص، وفي الذكاء الإنساني بشكل عام، وتسُتخدم هذه الأنواع في حل 

  -المشكلات علي النحو التالي : 

  يستخدم التفكير التحليلي عند تطبيق المكونات على أنواع مألوفة من حل

 مالمشكلات بشكلها المجرد، وهنا يقوم الفرد بالتحليل والتقييم وإصدار أحكا

 والمقارنة والتفريق والنقد . 

  يستخدم التفكير الإبداعي عند تطبيق مكونات معالجة المعلومات على أنماط

جديدة من المشكلات، وهنا على الفرد أن يبتكر ويبدع ويكتشف ويفترض 

 ويتخيل . 
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  يستخدم التفكير العملي لتطبيق مكونات معالجة المعلومات على مشكلات

ا على الفرد أن يطبق، ويستخدم، ويستفيد من الأشياء الحياة اليومية، وهن

 Sternberg & Grigorinko )ويورفها ويضعها ضمن السياق الحياتي  

&Linda, 2000 ) . 

 تطبيقات الذكاء الثلاثي في الغرفة الصفية: 

 ,Sternberg & Grigorinko&Elena)يرى ستيرنبرغ وجرجيرنيكو وإيلينا        

 ،الطلبة يستطيعون التعلم بشكل فعال أكثر مما يفعلون الآن أن العديد من (2004

إذا ما تم تعليمهم بشكل يطابق أنماط تفكيرهم وقدراتهم، والتعليم من أجل ذكاء 

ناجح يسعى إلى التوصل إلى هذا التطابق، كما يسعى إلى تعزيز نقاط القوة لدى 

الطلبة وتعويض نقاط النقص، ويتم ذلا عن طريق الموازنة بين التعلم المتعلق 

 بداعي، واستعمال التفكير المنطقي . بالذاكرة، والتعلم التحليلي، والتعلم الإ 

يفشل العديد من الطلبة في التعلم في مستويات معينة، وقد يكون لهذا  

الفشل أسباب منها: طريقة تلقيهم للتعليم في المدرسة، وعدم السماح لهم بالتعلم 

والتصرف وغير ذلا، لذا فقد قام ستيرنبرغ بتطوير نظريته في الذكاء الثلاثي إضافة 

مجموعة الطرق التعليمية المعتمدة عليها لفهم الطلبة ومساعدتهم للتوصل إلى  إلى

 أقصى قدراتهم . 

بناء على النظرية فإن الذكاء الناجح ) الذكاء الثلاثي ( هو استعمال مجموعة  

من القدرات المتكاملة اللازمة للتوصل إلى النجاح في الحياة، والتي يعرفها كل شخص 

ط الاجتماعي الثقافي الذي يعيش فيه، ولهذا فإنه لا يوجد تعريف اعتماداً على النم

واحد ومحدد للذكاء، والناس بطبيعتهم ناجحون من ناحية الذكاء وذلا عن طريق 

 معرفتهم لنقاط قوتهم واستغلالها لأقصى حد وأيضاً معرفتهم لنقاط 
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لأمرين  اضعفهم ومحاولاتهم لإيجاد طرق لتصحيحها والتعويض عنها، وبالطبع كلا

 .  اً مهم، لأن الطلاب يحتاجون لتصويم الأوضاع التي يواجهون بها نقص معين

ومن جهة آخري يجم على الطلبة  أن يدركوا أنهم لايستطيعون أن يكونوا        

متفوقين في كل شئ، وهذا يساعد في إيجاد طرق لتخطي الضعف الموجود لديهم 

ذلا، بكلمات أخرى فإن الأشخاص كطلم المساعدة من الآخرين ومساعدتهم ك

أنفسهم هم الذين يجدون طريقتهم المميزة ليكونوا أذكياء، والأشخاص الناجحون 

 ذكا ياً يتكيفون بسهولة مع الشكل، واختيار البي ات المختلفة . 

يهدف الذكاء الناجح ) الذكاء الثلاثي ( إلى مساعدة المعلمين في الوصول إلى        

لطلاب مما تساعدهم به الطرق التقليدية التي تعتمد على الذاكرة أعداد أكبر من ا

والتحليل . فلا توجد طريقة صحيحة للتعليم والتعلم إضافة إلى ذلا لا توجد طريقة 

صحيحة لتقييم أداء الطلبة، لذلا على التقييم والتعليم الموازنة بين الطرق التحليلية 

 ،المعلمين والطلاب تطوير المرونة لديهم والإبداعية والعملية، كما يجم على كلا من

 ) مما يمكن المعلمين من إعطاء الطلاب مجالات اختيار أكبر عند التقييم

Sternberg, Grigorenk & Torff, 1998) . 

كما يرى ستيرنبرغ أن الطلاب يملكون أهدافاً مختلفة في حياتهم، لذا فإن   

تهم وكذلا مع الماسسة نجاحهم يجم أن يحدد ضمن شروط تنطبق مع شخصيا

التعليمية، الأمر الذي يمكن الطلاب من فهم المطلوب منهم إذا ماقدم لهم المعلمون 

العديد من الأمثلة التي تغطي مفهوم معين يغطي تطبيقات ذات نطاق واسع، 

فعمل الطلاب داخل الفصل يساعد على حفظ مصداقية المساق التعليمي ومصداقية 

 .  أهداف الطلاب المختلفة
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قـد يتردد المعلمون في اســـتعمال نظريـة الذكاء الناجح )الذكاء الثلاثي(، وذلا       

لاعتقـادهم أن هـذه النظرية قد تنطبق على طلاب معلمين آخرين، وليس طلابهم 

هم، وذلـا بـالطبع غير صـــحيح، لأنـه يجـم تشـــجيع المعلمين ليقوموا بالتعليم 

حين إثراء وتطبيق معلوماتهم السابقة، فوالتقييم بطرق تمكن الطلاب من تحليل، و 

ــــات  يفكر الطلاب أثنــاء التعلم فــإنهم يتعلمون كيف يفكرون، كما أثبتــت دراس

ســـتيرنبرغ أن الطلاب الذين يتعلمون بالطرق التحليلية والإبداعية والعملية يادون 

بشـكل أفضل في التقييم، دون الحاجة إلى تحديد نوع التقييم وهم بذلا يتخطون 

 ب الآخرين الذين تلقوا تعليمهم بطريقة تقليدية . الطلا 

يبدو أن التعليم من أجل ذكاء ناجح يحتاج إلى وقت أكبر للحصة الصفية لكل        

موضوع عند مقارنته بالطرق التقليدية الأخرى، وذلا ليس صحيحاً، فالهدف ليس 

التدريس  يمتدريس ثلاثة مواضيع بثلاث طرق مختلفة، ولكن الهدف هو تنوع أسال

 وتوجيه بعض الوقت إلى التفكير )التحليلي والإبداعي والعملي ( . 

ولأن التعليم لذكاء ناجح )الذكاء الثلاثي( يصل إلى قدرات أكثر لدى الطلاب،        

فإنه من المرجح أن يكون الطلاب محفزين بشكل أكبر للنجاح بعملهم، والبعض من 

م ذا النوع من التوازن في التعليم، لأن نقاط قوتهالمعلمين قد يترددون في استعمال ه

تتركز بأحد هذه العمليات التعليمية فقط، الأمر الذي قد يحرم الطلاب من الأنماط 

 المختلفة التي تناسم قدرات مختلفة تشجعهم على التعلم .  



www.manaraa.com

  46 

 نجاح التعليم المستند إلى نظرية الذكاء الثلاثي:  

على ذلا أن   (Sternberg & Grigorenko, 1998 a ) يجيم ستيرنبرغ  

 للنجاح أربعة أسباب، هي : 

أن التعليم لذكاء ناجح يشجع ويادي إلى تحليل أعمق للمواد الدراسية، وبشكل  .1

أكبر من الطرق التقليدية، فيتعلم الطلاب طرق تساعدهم وبسهولة على 

 استرجاع المعلومات عند الامتحان .  

كن الطلاب من تعزيز نقاط القوة لديهم وتعويض التعليم من أجل ذكاء ناجح يم .8

 وتحسين نقاط الضعف . 

التعليم من أجل ذكاء ناجح محفز بشكل أكبر لكل من الطلاب والمعلمين، ولذا  .2

من المحتمل أن يدرس المعلمون بشكل فعال أكبر، وأن يتعلم الطلاب بشكل 

 أفضل . 
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 المبادئ الأساسية لنظرية الذكاء الثلاثي: 

تستند نظرية الذكاء الثلاثي إلى مجموعة من المبادئ الأساسية تسمح بنقل       

النظرية من الإطار النظري إلي التطبيق العملي، وتمثل تلا المبادئ جزءاً من الخطوط 

  -العامة التي يستند عليها في البرام  التعليمية، وهي كالتالي :

معرفية منظمة جيداً،  هدف التدريس هو إيجاد المعرفة من خلال بناء قاعدة -1

 ومرنة يمكن استرجاعها بسهولة . 

يجم أن يتضمن التدريس التفكير التحليلي والإبداعي والعملي، بالإضافة  -8

 للتعلم الذي يعتمد على الذاكرة . 

يجم أن يتضمن التقييم الجانم التحليلي والإبداعي والعملي، كما يجم أن  -2

يتضمن مكونات تعتمد على الذاكرة، وحين يتبنى المعلم نظرية الذكاء الثلاثي 

 .(Sternberg .1998c ) يجم أن يكون التدريس والتقييم في مسار واحد 

هم لي قدراتيجم أن يمكَن كل من التدريس والتقييم الطلبة من التعرف إ -4

والإفادة من نقاط القوة والضعف لديهم، فالتدريس الذي يركز على مهارات 

 التذكر مثلاً يفيد الطلبة الذين تكون نقاط القوة لديهم في الذاكرة . 

قدراتهم  تعرفيجم أن يمكَن كل من التدريس والتقييم الطلبة من  -3

لتعلم فرصة ا والتعويض عن نقاط الضعف، لذلا يجم أن يمنح جميع الطلبة

التحليلي والإبداعي والعملي إضافة للذاكرة، وبذلا يكون ليهم فرصة للإفادة 

 من نقاط قوتهم للتصحيح أو التعويض عن جوانم ضعفهم . 
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يجم أن يتضمن كل من التدريس والتقييم الإفادة وفي مرات عديدة من  -9

مكونات دورة حل المشكلات السبع، وهي: تحديد المشكلة،وتعريف 

لمشكلة، صياغة استراتيجيات حل المشكلة، وصياغة التمثيلات والتنظيمات ا

العقلية الداخلية والخارجية للمشكلة وللمعلومات المرتبطة بها، وتحديد 

 المصادر، ومراقبة حل المشكلة، وتقييم حل المشكلة . 

يجم أن يتضمن التدريس الإفادة من المكونات الأدا ية الست التالية وهي  -1

دا ل ، ومقارنة الب المعلومات ،والاستدلال ، وعمل الخرا ط ، والتطبيقترميز 

 ، والاستجابة.

يجم أن يتضمن التدريس الإفادة من مكونات اكتساب المعرفة والتي  -2

 تتضمن: 

 Sternberg )الترميز الاختياري،والمقارنة الاختيارية ، والتجميع الاختياري      

,1990)  

يس والتقييم الفروق الفردية بعين الاعتبار في يجم أن يأخذ كل من التدر -6

التمثيلات العقلية المفضلة، والتي تتضمن التمثيلات اللفظية والكمية 

والشكلية، وكذلا أشكال الاستقبال المفضلة )سمعي أو بصري( أو أشكال 

 التعبير المفضلة )كتابي أو شفهي(. 

أفضل أنواع التدريس هو الذي يتصف بالجدة ويتميز بإمكانية استخدامه -10

بشكل تلقائي بالنسبة للفرد، بمعنى أن التدريس يتحدى قدرات الطالم، ولكن 

لا يقوده للإحباط. والتعليم الذي يتصف بالجدة لايزيد معرفة الطلبة فقط، 

  لم يكن هناك جدة فيولكن يمكن أن يساعدهم في تطوير مهارات التفكير، وإذا 
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التدريس فلن تستثار قدرات الطلبة للتعلم، وإذا زادت الجدة كثيراً فلن يستطيع 

 الطالم أن يستوعم ما يتوقع أن يتعلمه . 

يجم أن يساعد التدريس الطالم في التكيف وتشكيل واختيار البي ة،  -11

ما ينظر ، عندفالطالم لا يتكيف فقط لسلوك المعلم ولكنه يشكله أيضاً، مثلاً

الطالم إلى المعلم نظره حا رة، قد يقوم المعلم بإعادة المادة الدراسية أو إيضاحها 

 بطريقة أخرى . 

التدريس والتقييم الجيدان يتكاملان أكثر من كونهما منفصلين، وكذلا  -18

بالنسبة لمكونات الذكاء، فمكونات معالجة المعلومات الثلاثة تعمل معاً، ماوراء 

نات تفعل عمل المكونات الأدا ية ومكونات اكتساب المعرفة، والتي بدورها المكو 

 . (Sternberg, 1998)تزود ما وراء المكونات بالتـغذية الراجعة 
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 الذكاء الثلاثي عبر الثقافات: 

نشأ المدخل الثقافي لدراسة الذكاء والقدرات العقلية داخل إطار علم النفس       

كاتجاه معاكس للاتجاه البيولوجي الذي يقوم على افتراض أن الذكاء قدرة أو قدرات 

عامة مشتركة بين البشر تقوم على الميكانزمات الفسيولوجية التي يشترك فيها الناس 

م،فإن الاتجاه الثقافي يفترض أن الذكاء مكون جميعا، بصرف النظر عن ثقافته

اجتماعي يتحدد في ضوء الثقافة السا دة في مجتمع معين، وهذه الثقافة هي التي 

 ) تحدد أشكال السلوك الذي يمكن وصفه بالذكاء كما تحدد كيفية قياسه 

Sternberg,  1990 ). 

والثقافة  الذكاء ستيرنبيرغ من الخبراء الذين درسوا طبيعة العلاقة بين يعدو

فقد قدم تصورا لأربعة نماذج حول طبيعة العلاقة بين الذكاء والثقافة، وهي نماذج 

تختلف في بعدين أساسين، هما: طبيعة الذكاء وأبعاده من ناحية، والأدوات 

 المستخدمة في قياس الذكاء من ناحية أخرى، وهي كالتالي : 

أبعاده واحدة في كل الثقافات، النموذج الأول الذي يرى أن طبيعة الذكاء و  .1

وكذلا أدوات قياس الذكاء واحدة في جميع الثقافات، ويدعم هذا النموذج 

أصحاب الفهم البيولوجي للذكاء الذين يقولون بوجود عامل واحد ذي أساس 

فسيولوجي يمكن قياسه بالدقة نفسها لدى جميع الناس في جميع الثقافات 

 المختلفة.

النموذج الثاني يرى أنه بالرغم من اختلاف طبيعة وأبعاد الذكاء عبر الثقافات  .8

المختلفة، فإنها جميعاً يمكن قياسها باستخدام وسا ل القياس نفسها مع عمل 

 تقنين لها على حسم طبيعة المجتمع . 
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النموذج الثالث يفترض أن طبيعة الذكاء واحدة في جميع الثقافات، ولكن تحتاج  .2

 دوات مختلفة لقياسها . إلى أ 

النموذج الرابع يقوم على افتراض اختلاف كل من طبيعة الذكاء وأساليم قياسه  .4

 .(Sternberg,  1990)  عبر الثقافات المختلفة

فالذكاء الثلاثي يقدر القيم الشخصية والثقافية والمجتمعية وكذلا التفاعل 

لتشكيل خارج السياق بينهما، حيث لا يمكن الحديث عن التكيف والاختيار وا

الثقافي، كما أنه لا يمكن قياس الذكاء بمعيار الثقافة فقط لأن قياس الذكاء لا يتم إلا 

في السياق الثقافي، ولذلا تختلف الثقافات في مفهومها للذكاء حسم ثقافتها، فمثلاً 

علماء الفن والتجارة والفلسفة والفيزياء لديهم أفكار مختلفة عن مكونات الطالم 

لذكي، وذلا ينطبق على المجتمعات التي تركز على ثقافات مثل حل المشكلات ا

والقدرات الشفهية والمقدرة الاجتماعية، وتظهر هذه الفكرة في المجتمعات غير 

المتجانسة حيث تختلف أفكار الأجناس المختلفة عن ماهية الذكاء كل حسم ثقافته، 

، أفراد ( Sternberg & Grigorenko, 2006 )فحين سأل ستيرنبرغ في أحد دراساته 

ذكاء عند أولادهم أجابوا أنهم يركزون على المهارات المعرفية، وأما  يعدالدراسة عما 

الذين هم من جنسيات وأصول أسبانية أجابوا أنهم يركزون على المهارات 

 الاجتماعية، في حين جاءت الأصول الإنجليزية بين الجانبين . 

فكار الدراسة السابقة أثبتت أن أ ففكار بين الثقافات عن الذكاء هذا وتتنوع الأ         

 الصينيين عن الذكاء تركز على أنواع من الذكاء، هي: 
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كير لتفات االذكاء الاجتماعي _ وإمكانا –الذكاء الشخصي  –ذكاء القدرات المعرفية 

. وهذه الأنواع من الأفكار التي تركز عليها الأنواع السابقة من الذكاء غير والاعتدال

 مدرجة في مقاييس الذكاء التقليدية . 

لذا يرى ستيرنبرغ أن الذكاء الثلاثي يمكن الفرد من تحقيق ما يسعى إليه بحياته،       

كيف لتوضمن نطاق الثقافة الاجتماعية الخاصة ومن خلال مجموعة من التغيرات وا

والاختيار بما يخص البي ة، ومن خلال مجموعة من التحليلات والإبداعات 

والتطبيقات العملية، فالذكاء الثلاثي مهم خلال الثقافات كلها، لأنه وضمن أي ثقافة 

على الإنسان أن يفهم ليتكيف، ويغير من الأشكال ويفهم كيفية تحقيق أهدافه 

 به.ضمن نطاق الثقافة الاجتماعية الخاصة 

كما يذكر ستيرنبرغ في دراسته حول الذكاء الثلاثي عبر الثقافات، أنه في بعض         

الحالات لا تكون مفاهيم الغرب عن الذكاء مشتركة مع بعض الثقافات، فمثلاً على 

المستوى العقلي يركز الغرب على السرعة في التفكير الذهني، وهذا ليس مشتركاً بين 

ة قافات قد تشكا في العمل الذي يتم بسرعة كبيرة . في دراسكل الثقافات، فبعض الث

( حول الفلسفة الصينية (Sternberg & Yang أخرى قـام بها يانغ وستيرنبـرغ 

ومفهومها للذكاء، فوجدا أن المفهوم الكونفيوشستي يركز على خصا ص الخير والقيام 

وقتاً  خص الذي يمضيبما هو صحيح، بينما في المفهوم الغربي الشخص الذكي هو الش

طويلاً في التعلم، يستمتع بالتعلم، ويتابع التعلم طويل الأمد، ويتعلم بقدر كبير من 

الحماسة، كما وجد كل من يانغ وستيرنبرغ في دراستهم حول المفاهيم التايوانية 

والصينية للذكاء أن هناك خمسة عوامل تحيط بالمفاهيم حول الذكاء، هي: عامل 

 ، والذكاء الشخصي في التعامل مع الآخرين ،  العام الإدراك



www.manaraa.com

  53 

عقلية أهمية النفس ، و تعامل الشخص مع نفسه ، وعقلية تأكيد  والذكاء الشخصي في

 طمس الذات .

العوامل التي رهرت في تايوان مختلفة تماماً عن تلا التي رهرت في أمريكا       

، عن مفهوم الأمريكيين للذكاء فقد شملت ، حل المشكلات بطريقة علمية 

 . والخطابة ، والقدرة الاجتماعية

أما الدراسات التي أجريت في أفريقيا حول الذكاء فكان مفهومهم للذكاء      

لى مهارة الحفاظ على النفس وتسهيل الحصول على علاقات يعني القدرة ع

 داخلية مستقرة .

كما ياكد ستيرنبرغ أنه لايمكن أن يفهم الذكاء خارج نطاق المضمون الثقافي         

ه المجتمع قيماً وهاماً ولكن أيضاً ما يعدله، وأن نأخذ بعين الاعتبار ليس فقط ما 

   ( Sternberg & Grigorenko, 2006 ) .ه الفرد قيماً وهاماً بالنسبة له يعد

وذلا يعني بالضرورة اختلاف مفهوم الذكاء في دولة الكويت عما هو موجود       

في المجتمعات الأخرى، والذي يستند على مايمتلكه الفرد من معرفة وعلم لايتناقض 

 ت وتقاليد المجتمع.مع مبادئ وقيم الدين الإسلامي وقيم وعادا



www.manaraa.com

  54 

 العمليات فوق المعرفية: 

تشغل مهارات التفكير بأنواعها ومستوياتها المختلفة وضعاً مركزياً في علم           

النفس المعاصر والتربية الحديثة، لأنها تشكل أحد المظاهر الأكثر أهمية وضرورة 

قف  من الموالدى المتعلمين، حيث تنطوي نشاطات الإنسان اليومية على الكثير

التعليمية المهمة، أن التعلم الفعال لمهارات التفكير يبدو حاجة ملحة أكثر من أي 

وقت مضى، لأن العالم أصبح أكثر تعقيداً  نتيجة التحديات التي تفرضها تكنولوجيا 

المعلومات والاتصالات في شتى مناحي الحياة، وربما كان النجاح في مواجهة هذه 

على الكم المعرفي بقدر ما يعتمد على كيفية استخدام المعرفة التحديات لايعتمد 

( إلى أن نجاح الفرد يتطلم أكثر من مجرد وجود 1662وتطبيقها، وقد أشار)الزيات، 

خلفية معرفية واستراتيجيّة تعلم، بل يتعين أن يكون الفرد قادراً على استخدام بنا ه 

البعض أن  فاً منتجاً وفعالاً، حيث يرىالمعرفي واستراتيجياته المعرفية وتوريفها توري

الخلفية المعرفية تمثل المعرفة الضمنية أو الرصيد أو المخزون المعرفي للفرد، ولكي 

يصبح المتعلم قادراً على الاستخدام والتحكم في هذا الرصيد أو المخزون المعرفي، 

رفية التي تمثل عوكذلا معرفته بالاستراتيجية فإنه يحتاج إلى تنمية المهارات فوق الم

الخصا ص والإجراءات والاستراتيجيات الضرورية للتعلم الفعّال، والتي تمكن الطلاب 

من توريف وعيهم بما يعرفون لأداء المهام المطلوبة منهم، وفقاً للمعايير أو المحكات 

 المستخدمة . 

فالتفكير بشكل عام هو عبارة عن سلسلة من النشاطات العقلية التي يقوم بها      

الدماغ عندما يتعرض لمثير يتم استقباله عن طريق واحدة أو أكثر من الحواس 

المختلفة، فالتفكير يشمل  التفكير في موضوعات، وأشخاص وأحداث ورواهر مادية 

 لبحث في ماوراء المعرفة يمكننا من ، أن ا(Kluwe, 1982)  كلو وإشارات، وياكد
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فهم الانسان ليس كعضو مفكر فحسم، وإنما كعضو ضابط لنفسه، لديه القدرة على 

تقييم ذاته وغيره من الناس، كما يستطيع أن يوجه سلوكه نحو أهداف محددة سعياً 

 وراء تحقيقها . 

اء والفهم عوحين يبدأ التفكير بعمليات عقلية أساسية مثل ) المعرفة والاستد

والاستيعاب والملاحظة والتطبيق والمقارنة والتصنيف(، وهي عمليات بمجملها تبدأ 

تتطور لدى الأفراد بشكل تطوري لدى الأفراد مع المراحل العمرية كما هو في مراحل 

عمليات مرحلة ال –مرحلة ماقبل العمليات  –بياجية الأربع )المرحلة الحسية الحركية 

العمليات المجردة(، وتعد تلا العمليات الأساسية متطلباً ضرورياً  ومرحلة –المادية 

لعمليات التفكير المركبة، والتي تتطلم عمليات عقلية مركزة تحتاج إلى بحث وتعمق 

واستنباط واستقراء وتقويم وتخيل وأصالة ومرونة وطلاقة وتحليل وتركيم وتحديد 

ل التفكير الناقد والتفكير الأهداف وعصف ذهني وتقويم الحلول المختلفة، مث

الإبداعي، ثم يلي ذلا عمليات تفكير ذات مستوى عال، مثل مهارات التفكير فوق 

 ( . 1666المعرفية )جروان،

مما سبق يلاحظ أن مفهوم ما فوق المعرفية واحد من أكثر التكوينات النظرية 

 Flavell،  1619)أهمية في علم النفس المعرفي، ويرجع هذا المفهوم بأصوله إلى فلافل 

(الذي  اشتقه من  السياق العام للبحث في عمليات الذاكرة الإنسانيّة، وقد استقطم 

 هذا المفهوم اهتمام الكثير من الباحثين نظريا وتطبيقا . 

 ويشمل هذه المفهوم الواسع عددا من المفاهيم منها : مفهوم ماوراء الإدراك 

( Meta-Perception ) وماوراء الفهم ، ( Meta-Understanding )   وما وراء

وماوراء   ( Meta- Cognition ) ، وما وراء المعرفة ( Meta-Memory ) الذاكرة 

 (. 8001)العتوم والجراح وبشارة، ( Meta- Motivation ) الدافعية 
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 Antonietti,Ignazi &Perego, (2000) ويفرق انتونيتي، وكاينزو وبيرجو  

ة المعرفة على أنهما عمليتان عقليتان منفصلتان، فما فوق المعرف بين المعرفة وما فوق

(  1661يعبر عن وعي الفرد وفهمه للمعرفة التي تم اكتسابها، ويشير ) الشرقاوي،

إلى أن مصطلح المعرفة يشير إلى جميع العمليات النفسية التي بواسطتها يتحول 

ف عى لاستخدامه في المواقالمدخل الحسي، فيطوّر ويختزن لدى الفرد إلى أن يستد

المختلفة حتى في حالة غياب المثيرات المرتبطة بها، أما مصطلح ما فوق المعرفة فيشير 

إلى وعي الفرد بالعمليات التي يمارسها في مواقف التعلم المختلفة نتيجة حصوله على 

( مافوق المعرفة  1662معرفة أو معلومات معينة تتصل بهذه المواقف،ويعرف جابر) 

بأنها تفكير المتعلمين عن تفكيرهم وقدراتهم على استخدام استراتيجيات تعلم معينة 

 على نحو مناسم . 

( أن مافوق المعرفة يشير إلى معرفة الفرد بكيفية حصول  1662ويذكر عدس )       

التعلم عنده، وبالكيفية التي يتم له فيها تذكر المعرفة واسترجاعها، وهذه الخاصية 

ة عند الأطفال ما قبل المدرسة، مع أنها تتطور بشكل كبير خلال سنوات غير موجود

 المدرسة الابتدا ية والثانوية.

( أن العمليات فوق المعرفية تعد من أهم  8000كـذلـا أوضـــح  عثمان ) 

أسـس ووسا ل التربية النفسية، فهي تهدف إلى فهم العالم من خلال الوعي بالذات 

والوعي بـالعـالم أهم مخرجـاتهـا، لـذا هي تعليمية المدخل، أي تقوم على التدريم 

 والممارسة والخبرة . 

( أن هناك مكونين أساسين لما فوق المعرفة، هما:  Flavell) 1619يرى فلافل         

معرفة خصا ص المعرفة أو البناء المعرفي للفرد، وثانيهما : تنظيم هذه المعرفة، وفيما 

  -يلي توضيحاً لهما:
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  أولاً : معرفة خصا ص المعرفة أو البناء المعرفي للفرد

about cognition)    (Knowledge 

المصادر بمعرفته  بوتشمل خصا ص المعرفة أو البناء المعرفي للفرد المتعلقة        

، وقدرته على المواءمة بين  his own cognitive resourcesالمعرفية الذاتية 

إمكاناته الذاتية وبين متطلبات موقف التعلم أو المشكل. ويقترح فلافل ثلاثة  

   -تصنيفات لمعرفة الفرد بخصا ص المعرفة لديه، وهي:

 (.  (Individual Variablesمتغيرات متعلقة بالفرد  -1    

 . (Task variables) متغيرات متعلقة بالمهمة  -8    

 (.Strategy variablesستراتيجية  )تعلقة بالامتغيرات م-2

 وفيما يلي توضيح للمقصود بالمتغيرات في كل حالة من الحالات الثلاث : 

   Person Variablesمتغيرات متعلقة بالفرد  -1

وتشير هذه المتغيرات إلى معرفة الفرد بمستوى تعلمه وخبراته وقدراته 

ومعلوماته عندما يتفاعل مع المواقف المختلفة بالكفاءة والفاعلية الملائمة، 

وذلا يعني أن يعرف الفرد عملياته العقلية وكيف تجري تلا العمليات، 

 ومعنى ذلا أن متغيرات الشخص تشير إلى : 

وجود فكرة عامة تحكم تعامل الفرد أو سلوكياته أو تجهيزه ومعالجته  -أ

 للمعلومات، وتلا الفكرة تقف خلف نمط المعالجة وتاثر على نتا جها . 

تا   ن فيوجود فكرة عامة تتعلق بالحالة الفسيولوجية للفرد وتأثيرها  -ب

 يكون حينالمعالجة، كأن يتكون لدى الفرد اعتقاد أنه لا يمكنه أن يفكر جيدا 

 (Flavell,  1979 مرهقاً أو جا عاً 
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 :  Task Variablesمتغيرات متعلقة بالمهمة  -8

ويقصد بها أن الفرد يتعلم من خلال الخبرة بأن الأنواع المختلفة من المهام 

تتطلم أحياناً أنماطاً مختلفة من المعالجة أو التعامل، فمثلاً يدرك الفرد أن قراءته 

 واستيعابه لنص انجليزي سيستغرق وقتاً أطول فيما  لو كان نصاً باللغة العربية . 

  Strategy Variables يجية متغيرات متعلقة بالاسترات -2

 تتمثل متغيرات الاستراتيجية في نوعين من الاستراتجيات، هما:         

استراتيجيات معرفية وتعرف بأنها الإجراء الذي يستخدمه الفرد كي يتمكن من  -أ

الوصول إلي الهدف،  فمثلا يمكن للفرد أن يتعلم استراتيجية التلخيص فيقوم 

 ل قراءته . بتسجيل ملاحظات كافية خلا

استراتيجيات ما وراء المعرفة فيمكن تعريفها بأنها الإجراء الذي يقوم على  -ب

استخدام الاستثارة أو التوجيه الذاتي والاختبار أو التقويم الذاتيين،  فمثلا يمكن 

أن يتعلم الفرد الاستراتيجية التي تساعده في تقويم الذات ومراجعتها كأن يقوّم 

خيص، وهذه الاستراتيجية القائمة على فاعلية استخدامه لاستراتيجية التل

الاستثارة الذاتية والتوجيه الذاتي تتكون من أس لة، مثل هل كان تلخيصي للنص 

 (Henson & Eller, 1999 ). كافيا وشاملا لكل النقـاط الهامة والضرورية  

   Regulation of Metacognitionثانيا : تنظيم ما فوق المعرفة 

م مافوق المعرفة إلى الميكانزمات الذاتية لتنظيم المعرفة يشير مفهوم تنظي     

المستخدمة، كمعرفة متعلم نشط خلال حل المشكلة، وأنشطة مافوق المعرفة هنا 

تتمثل في: التخطيط، والتوجيه، والاستثارة العقلية، واختبار الفروض ذاتياً، والمراجعة 

 يات متتالية ) والتقييم واستراتيجيات ما فوق المعرفة عبارة عن عمل
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متتابعة تستخدم لضبط النشاطات المعرفية وتاكد على أن الهدف من المعرفة قد 

 تحقق، وتلـا العمليات تسـاعد في تنظيم ومراقبة التعلم وفحص النشاطات 

 ( . 1662)الزيات،

 كسندر وكارينفليجلال ويذكر كل من     

 (Alexander, Carr &Schwanenflugel, 1995)    ثلاثة افتراضات حول مسار

 نمو العمليات الفوق معرفية كالتالي : 

، ويقوم على افتراض أن ceiling patternفرض الحد الأقصى أو نمط السقف  .1

بعض الأطفال وخاصة الموهوبين والأذكياء منهم سوف يظهرون درجات أعلى 

من مهارات الوعي بعمليات المعرفة بالمقارنة بالأطفال العاديين أو منخفضي 

الذكاء، والذين سيعوضون هذا الفارق بعد فترة معينة ليتساوى الجميع عند 

 سقف معين في نمو هذه المهارات. 

، ويقوم على  acceleration patternفرض النمو المتزايد أو النمط التسارعي  .8

افتراض أن الفروق بين الأطفال في مهارات الوعي بعمليات المعرفة تتزايد مع 

مرور الزمن، وأنه كلما تقدم الأطفال في السن زادت الفروق في هذه المهارات 

 فضي الذكاء من ناحية أخرى . بين الموهوبين أو الأذكياء من ناحية، وبين منخ

، ويفترض أن monotonic patternفرض النمو الثابت أو النمط المتواتر  .2

الفروق بين الأطفال الموهوبين وغيرهم في مهارات الوعي بعمليات المعرفة تظل 

 مستمرة عبر مراحل النمو المختلفة، ولكن بشكل ثابت لاتغير فيه. 



www.manaraa.com

  60 

 مكونات مهارات ما فوق المعرفة :

مهارات التفكير فوق المعرفي إلى ثلاث  ( Sternberg,1986 )  ستيرنبرغ صنف

مهارات ر يسية، هي: التخطيط عالي المستوى، والمراقبة والتحكم والتقييم، وتضم 

  -كل مهارة من هذه المهارات عدداً من المهارات الفرعية : 

الإحساس  تحديد الهدف، أووشمل المهارات الآتية:   Planning التخطيط  .1

بوجود مشكلة وتحديد طبيعتها ، واختيار استراتيجية التنفيذ ومهاراته ، 

وترتيم تسلسل العمليات أوالخطوات ، وتحديد العقبات والأخطاء المحتمله 

، والتنبا بالنتا   المرغوب  ، وتحديد أساليم مواجهة الصعوبات والأخطاء

 أوالمتوقعة . فيها

الإبقاء على ، ويتضمن :  Monitoring & Controllingالمراقبة والتحكم  .8

الهدف في بارة الاهتمام ، والحفاظ على تسلسل العمليات أو الخطوات ، و 

معرفة متى يتحقق هدف فرعي ، ومعرفة متى يجم الانتقال إلى العملية 

التالية ، واختبار العملية الملائمة التي تتبع في السياق ، واكتشاف العقبات 

 معرفة كيفية التغلم على العقبات والتخلص من الأخطاء . ، وطاء والأخ

تقييم مدى تحقق الهدف ، والحكم على ، ويتضمن :  Evaluatingالتقييم  .2

دقة النتا   التي استخدمت ، وتقييم مدى ملاءمة الأساليم التي استخدمت 

 ذها ي، وتقييم كيفية تناول العقبات والأخطاء ، وتقييم فعالية الخطة، وتنف

( Sternberg,  1996 ). 
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( أن المختبر التربوي لإقليم الوســـط 8001ويذكر )العتوم والجراح وبشـــارة، 

يشير   ((North Central Regional Educational Laboratory, 1995 الشمالي 

ــه قبل، وأثناء، وبعد  ــألها الطالم لنفس ــ لة التي يجم أن يس إلى مجموعة من الأس

 أية مهمة، وهي كالتالي: 

 (8جدول )ال

 Planningالتخطيط 

 وتكون قبل أداء المهمة

 Monitoringالمراقبة 

 وتكون أثناء أداء المهمة

 Evaluationالتقويم 

 وتكون بعد أداء المهمة

السابقة التي قد ماهي المعرفة 

 تساعدني في تلا المهمة ؟

في أي اتجاه أريد أن يأخذني 

 تفكيري؟ 

 ماذا علي أن أعمل أولاً ؟ 

كم من الوقت أحتاج لإنجاز 

 المهمة ؟ 

 كيف أعمل ؟  -1

هل أنا في الطريق  -8

 الصحيح ؟ 

 كيف يمكن أن أكمل ؟  -2

ماهي المعلومات المهمة  -4

 التي يجم أن أتذكرها ؟ 

هل تحركت في مسارات  -3

 مختلفة ؟ 

ما الأشياء التي أحتاج  -9

عملها إذا لم أفهم 

 المطلوب؟

هل طريقة تفكيري  -1

زودتني بأقل أو أكثر مما 

 كنت أتوقع ؟ 

ما الذي عملته بشكل  -8

 مختلف ؟ 

إلى أي درجة يخدمني هذا  -2

المسار من التفكير في 

 المشكلات ؟ 

هل أنا بحاجة للرجوع في  -4

في  المهمة لسد الثغرات

فهمي، أو إضافة فهم 

 جديد ؟ 
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 أنماط التحكم العقلي

 عن ثماني مهارات مافوق معرفية، هي:  ( Gama, 2001 ) كما تتحدث جاما 

الوعي بمستوى فهم الفرد للمشكلة، ويقصد به مدى وعي الفرد أو حكمه  -1

 على درجة فهمه للأهداف ووصف المشكلة . 

وعي الفرد بمواطن القوة والضعف في أفكاره، ويظهر ذلا أثناء حل المشكلات  -8

 . 

وعي الفرد بخبرته السابقة، وتتمثل باسترجاع العقل للمعرفة السابقة المرتبطة  -2

 بالموقف الحالي واستخدامه في مشاكل مشابهة . 

تنظيم المعرفة السابقة لاستخدامها في مشاكل مشابهة، وتعتمد على قدرة  -4

لفرد المتعلقة باستخدام المعلومات والمعرفة السابقة في الموقف التعليمي ا

 الحالي . 

تنظيم الاستراتيجيات، وترتبط بقدرة الفرد علي التفكير حول الاستراتيجيات  -3

 العاملة سابقاً لمواقف مشابهة وتكرار استخدامها . 

ة، تنظيم الأعمال والقدرات لتتوافق مع الخطط الجديدة لحل المشكل -9

وتتضمن الخطة، وتحديد الأهداف وتحديد الخطوات اللازمة للوصول إلى 

الأهداف واختيار الاستراتيجيات المستخدمة، والتي تقود جميعها إلى حل 

 المشكلة، التي تحتاج إلى تقويم لها من خلال المخرجات السابقة . 

 في تقويم الخطط المستخدمة تجاه الحل، وترتبط بقدرة الفرد على البقاء -1

المسار الصحيح أثناء نشاطه التعليمي، وتقويم الأعمال في رل تحقق 

 الأهداف . 
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تقويم فاعلية الاستراتيجية المختارة : وتعود إلى حكم الفرد على خبرة تم  -6

 تعلمها . 

 استراتيجيات لتنمية المهارات فوق المعرفية: 

يلاحظ أن البحث التربوي غني بالدراسات التي اقترحت وجربت استراتيجيات        

مختلفة لتنمية المهارات فوق المعرفية، كما طورت برام  للتدريم على التفكير ما 

ضرورة التدريم على استراتيجيات أو مهارات مافوق  المعرفي، وياكد الباحثون فوق

فوق مح للطلبة بالتعلم وممارسة التفكير ماالمعرفة ضمن بي ة تعليمية منظمة تس

 المعرفي في جو من التشجيع والتعزيز من الخارج من خلال نشاطات مصممة بعناية 

.( Henson & Eller, 1999)  

ويمكن الإشارة إلي العديد من الاستراتيجيات التي تنمي العمليات فوق 

 ومنها: ،المعرفية

 

  Self-Awarnessesأولاً : الوعي بالذات 

أن مهارة " ( Henson & Eller, 1999 ) يذكر كل من هينسون وإيلر 

استخدام الوعي الذاتي كطريقة تعلم وتفكير، بمعنى أن الطلبة لو تعرفوا أنماط 

تفكيرهم وأنماط تعلمهم، واستراتيجياتهم في حل المشكلات، فذلا يجعل منهم 

 متعلمين أكثر فاعلية . 
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استخدام هذه المهارة عن طريق نشاط يطلق عليه معرفة الذات، ويمكن للمعلم      

يستطيع من خلاله مساعدة الطلبة على معرفة أنفسهم، والوعي بقدراتهم وميولهم 

واستعداداتهم، وعندما تتاح فرصة للطلبة لمناقشة اختياراتهم أو أعمالهم يمكن 

" مفيد،غير  -" للمعلم أن يطلم منهم وضعها ضمن ف ات من نوع " أحم، لاأحم 

 مفيد " . 

 :  Self –Regulation ثانياً : تنظيم الذات 

يقصد بتنظيم الذات زيادة مساولية الطلبة عند التخطيط وتنظيم العمل،       

بحيث يصبح التخطيط وضبط التعلم نابعاً من المتعلم نفسه، وليس من الآخرين، 

استطاع التوصل إلى (Gourgey, 1998) ففي الدراسة التي قام بها جورجي 

 والتي تعزز التحصيل في ،العمليات التي يستطيع الفرد من خلالها ضبط ذاته

المهارات الأساسية للقراءة وتتمثل في: )توضيح الهدف، فهم المعاني، رسم 

استدلالات، النظر إلى العلاقات، وإعادة صياغة النص( . كما توصل إلى عمليات ضبط 

ذاتية بحل المشكلة تتمثل في )توضيح أهداف المشكلة، فهم المفاهيم، تطبيق 

 قدم(.المعرفة، ومراقبة الت

أما دور المعلم في تعليم طلبته تلا المعرفة، فيكون من خلال التركيز على        

تدريم الطلبة في تحمل المساولية، ومتابعة عملياتها الذهنية والوعي بها، ويكون 

ذلا بتدريبهم على التحدث عنها بصوت عال، كما يتطلم من المعلم أن يكرس وقتاً 

لتفكير بصوت عال مع أنفسهم ومع زملا هم بين الحين كافياً لطلبته كي يمارسوا ا

 والآخر أثناء الحصص الصفية . 



www.manaraa.com

  65 

وفيما يتعلق بالحكم على مدى تحقق مهارة التنظيم الذاتي لتعلم الطلبة فتتم       

عن طريق قياس الجهد الذي يبذله الطلبة لتعميق معالجة الشبكات المفاهيمية 

عمليات المعالجة الذهنية المتعمقة وتحسينها )  والترابطية في موضوع ما، ومراقبة

 ( . 8001قطامي وقطامي، 

ويمكن تدريم الطلبة على مهارة ضبط الذات باستخدام العديد من       

الاستراتيجيات، ولعل استراتيجية النمذجة التي هي نوع من التعلم بالتفكير لنماذج 

ل قوم فيه النموذج بتنفيذ العم، ياً موجودة في البي ة، سواء أكانوا مدرسين أشخاص

 ,Blakey & Spence). أمام الطلبة، ويطلم منهم ملاحظته أثناء أداء الأدوار 

1990)  

ومن أشهر استراتجيات التي يمكن استخدامها من أجل تنمية مهارة الضبط        

، وهي مناسبة للذين  (Thinking Aloud) الذاتي للطلبة هي التفكير بصوت عال

من تشتت الانتباه، وتأتي فا دتها في مساعدة الطلبة الذين لديهم عجز في يعانون 

التعلم، وتدني الدافعية للتعلم، لكي يستعيدوا ثقتهم بأنفسهم، وتصبح لديهم القدرة 

على التعلم، ويصبحوا أسوياء في تدريبهم على بذل الجهد والتحدث عن مدى التقدم 

 (. 8001الذي يحرزونه )قطامي وقطامي، 

وكتطبيق عملي لهذه المهارة، فيمكن للمعلم استخدام نشاط يطلق عليه "وصف      

مسار التفكير كتابة "، ويقصد بهذا النشاط تدريم الطلبة على التعبير عن أفكارهم 

وهم يتصدون لحل المشكلة أو مهمة ما بصورة كتابية، وقد يقوم الطلبة بهذا 

نتهاء من حلها، وقد يكون ساال المعلم النشاط قبل البدء بحل المشكلة أو بعد الا 

 على النحو الآتي: 
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أكتم فقرة تلخص فيها خطتا التي وضعتها )أو التي سوف تضعها(، ونفذتها     

)أو التي سوف تنفذها( لحل المشكلة، مع بيان الأسباب التي جعلتا تختار طريقة 

 أو استراتيجية دون غيرها.

 

   Self –Monitoring ثالثاً : متابعة )مراقبة( الذات 

يقصد بالمتابعة هنا مراقبة المتعلم للتقدم الذي يحدث، ومتابعة )مراقبة( 

جميع الخطوات، وتفضيل أي خطوة والحكم على الجيد والردئ منها، وفيما إذا كان 

 المتعلم بحاجة لاستراتيجية جديدة، أو إذا كان هناك تغير في الهدف .

كإحدى مكونات مهارات مافوق المعرفة، حيث تصنف  وتأتي المراقبة الذاتية       

مهارات ما فوق المعرفة في ثلاث ر يسة، هي: التخطيط، والمراقبة، والتقييم( وتدعى 

هذه بإستراتيجية المراقبة الذاتية أو طريقة تقييم الفرد لكيفية حدوث التعلم وحل 

 . (Swanson & Trahan, 1996)المشكلة عنده 

 وحتى يتمكن الطلبة من مراقبة سلوكهم وتعلمهم فلابد من حدوث ثلاثة أشياء : 

 أن يحددوا لأنفسهم أهدافاً تعليمية معقولة للنشاط الذي يقومون به .  .1

 أن يلاحظوا درجة تقدمهم نحو الأهداف .  .8

إذا لم يتيسر لهم التوصل إلى تحقيق تلا الأهداف، فإن عليهم أن يعدلوها  .2

وا استراتيجيات جديدة للوصول إليها، أو الإثنين معاً، وتلا أو أن يستخدم

 ( .1662المهارات يمكن تعلمها، وبإمكان المعلمين تعليمها )عدس، 
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كمهارة ر يسية من مهارات مافوق  Self –Monitoringومراقبة الذات 

الهدف ء على االمعرفة، تضم في ثناياها مهارات فرعية يمكن تلخيصها فيما يلي: الإبق

، والحفاظ على تسلسل العمليات أو الخطوات ، ومعرفة متى يتحقق في بارة الاهتمام

هدف فرعي ، ومتى يجم الانتقال إلى العملية التالية ، واختيار العملية الملائمة التي 

تتبع في السياق ، واكتشاف العقبات والأخطاء ، واخيرامًعرفة كيفية التغلم على 

 (.1666لأخطاء  )جروان، العقبات والتخلص من ا

وكتطبيق عملي لهذه المهارة، فيمكن للمعلم استخدام نشاط يطلق عليه إعادة        

الصياغة، حيث يهدف هذا النشاط إلى تدريم الطلبة على التحقق من مدى فهمهم 

وإدراكهم لما يسمعون، أو يلاحظون من خطط زملا هم وأفعالهم خلال انشغالهم 

ور حول حل المشكلة، وذلا عن طريق مطالبتهم بإعادة بوصف ومشاهدة مايد

صياغة تلا الخطط والأفعال وشرحها بكلماتهم وأفكارهم، وقد يبدأ النشاط بتكليف 

كل طالم بتحديد أهداف لمشروع أو عمل يراد تنفيذه، واقتراح خطة عمل أو 

هم ضأساليم لبلوغ الأهداف، وتلخيص الخطوات التنفيذية للخطة، ثم يطلم من بع

 عرض أهداف المشروع وخطة التنفيذ . 

ون باستيعاب الفكرة القا لة ( أن الطلبة عندما يبدأ   1662تا )كما يذكر  كوس

أن عملية مافوق المعرفة يمكن تطويرها من خلال استراتيجيات التعلم ذات العلاقة، 

تما حوالمتضمنة التخطيط والمراقبة والتنظيم لسلوكهم الخاص، فإن النتا   ستظهر 

على أدا هم الأكاديمي بشكل متزايد، ويقدم كوستا مجموعة من الاستراتيجيات 

 لتنمية مهارات الفوق معرفية كالتالي : 



www.manaraa.com

  68 

استراتيجية التخطيط )وضع خطة(، وتتضمن عدة مهمات قبل وأثناء وبعد  -1

القيام بأي نشاط تعليمي، تبدأ مثلا قبل النشاط من خلال مايقوم به المعلم 

الخطوات والاستراتيجيات اللازمة وتحديد الزمن والأهداف، من توضيح 

وأثناء المهمة أن يدعو الطلبة للتعبير عن تقدمهم في عملية التعلم وعن 

عمليات التفكير التي يقومون بها والاستراتيجيات التي يستخدمونها، وبعد 

النشاط على المعلم أن يشجع الطلبة على تقييم أدا هم في ضوء اتباعهم 

 قواعد التي قدمها لهم، ومدى اتباعهم لها والاستفادة منها . لل

توليد الأس لة وهي مفيدة للطالم قبل وأثناء وبعد عملية التعلم، والتي  -8

من شأنها تيسير الفهم وتشجيع الطلبة على التوقف والتفكير في العناصر 

 الهامة في المادة . 

الاختيار القصدي للكلمات، ويتمثل باختيار الألفاظ المناسبة التي من شأنها  -2

 تطوير التفكير . 

الاتفاق على أن عبارة " لاأستطيع " غير مقبولة داخل الصف، حيث يجم  -4

على المعلم أن يرفض أي عبارة مثل " لاأستطيع " أو " لاأعرف "، مما يساعد 

ا لايستطيع، وبالتالي ينمي لديه الطالم على تحديد ما يستطيع عمله وم

 الاتجاه نحو السعي والمثابرة للحصول على مايحتاجه . 

لعم الدور، حيث يساعد في تنمية الوعي بالتفكير فعندما يقوم الطلبة  -3

 بأدوار شخصيات معينة، فإنهم يدركون خصا ص هذه الشخصيات . 
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سابقة م الحفظ السجلات، حيث يتيح الفرصة للطلبة للعودة إلى خبراته -9

وكيفية إدراكهم لها، والمقارنة بينها وبين الإدراك الراهن، والنظر في عمليات 

 التفكير واتخاذ القرار وتحديد الجوانم غير الواضحة . 

المعلم كنموذج، حيث يقوم المعلم الذي يمتلا وعياً بتفكيره، يساعد طلبته  -1

صف خططه وو على تنمية وعيهم بتفكيرهم، كما يسمح لهم بمشاركته في 

 (. 1662يجابياته وسلبياته )كوستا، هدافه وتقييم وتفسير سلوكه وذكر إ أ 

 المراهقة 

تعد المراهقة مرحلة نما ية مهمة من مراحل النمو، إنها مرحلة التحول المهم 

من عالم الطفولة إلى عالم الرشد، إذ يحدث عبرها إعداد الفرد للدخول إلى عالم 

لان عن الخصا ص البيولوجية للبالغين، إلا أن هذه المرحلة الراشدين، فهي مرحلة الإع

لن تجعل من المراهق راشدا بشكل كامل يعيش حقيقة الراشدين، لا من حيث 

الطموح ولا من حيث تحمل المساولية، حيث يكون المراهق فى وضع انتقالي يحضر 

اهقة المر  نفسه لحياة الراشدين عن طريق التجريم والدراسة أو المقاومة، فمرحلة

من المراحل النما ية المهمة في حياة الفرد والمجتمع، ودراسة هذه المرحلة النما ية 

يعد أمراً مهماً لاعتبارات عملية ونفعية تجعلنا كمربين أقدر على فهم طبيعة هذه 

المرحلة، والأخذ بها إلى تحقيق نمو متكامل في جميع المجالات الجسدية والانفعالية 

الأخلاقية، والأهم لنا كمربين الجانم المعرفي )قنطار والعنزي، والاجتماعية و 

 ( . 8002والحوراني،
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تتميز مرحلة المراهقة بأنها فترة نض  القدرات العقلية والقدرة على التفكير 

مرحلة العمليات الشكلية أو  Piagetالمنظم، وهي المرحلة التي أطلق عليها بياجية 

المجردة، والممتدة من عمر أحد عشر وما فوق، والتي يتصف أفرادها بالتفكير التأملي 

في الحياة الاجتماعية ومركزية الذات والتصورات الذهنية والتفكير الاستدلالي، إضافة 

فكيره ت إلى القدرة على إدراك المفاهيم المجردة والفرضيات والنظريات العامة، وتحرر

من حدود الواقع المحسوس إلى عالم التصورات الذهنية والمبادئ والنظريات 

 ( .8003)ميلر،

 وتنقسم مرحلة المراهقة إلى ثلاث مراحل، هي : 

 ( .  14-11من عمر )  Earl Adolescence مرحلة المراهقة المبكرة  .1

(  11 -13من عمر )  Middle Adolescence مرحلة المراهقة المتوسطة  .8

 . 

 ( .  81- 12من عمر )  Late Adolescence مرحلة المراهقة المتأخرة  .2

وتتميز كل مرحلة من المراحل الثلاث بمظاهر نمو مختلفة )جسمية، عقلية، انفعالية، 

 .  (Robert, 2005) لغوية، جنسية، اجتماعية( 

 لمظاهر النمو العقلي لمراحل مرحلة المراهقة :  فيما يلي عرضو 
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   Earl Adolescence أولاً : مرحلة المراهقة المبكرة 

تخضع عمليات التفكير في هذه المرحلة لإعادة تنظيم على مستوى أرقى         

يختلف عن مرحلة الطفولة ، وذلا نتيجة للخبرات السابقة المجتمعة من تفاعل 

وتتزايد المرونة والضبط في العمليات العقلية للمراهقين ويطلق  الطفل مع البي ة ،

ويظهر ذلا في ، التحرر المتزايد من   Mental Mobility عليها الحراك العقلي 

الخبرات الحسية ، وامكانية التفكير في المشكلة في أكثر من اتجاه ، واستيعاب 

ف فسير الاحداث والمواقالموضوعات والظاهرات المختلفة ، وإمكانية التحكم في ت

 ( . 8000المختلفة المحيطة به ) ابراهيم ،سليم ،العمر و عبد الرحيم ،

 وأهم مظاهر النمو العقلي لمرحلة المراهقة المبكرة مايلي : 

تعرض التراكيم المعرفية السابقة التي اكتسبها الطفل لتغيرات نوعية  -1

، كما يعاد تنظيم العمليات العقلية بحيث تصبح أرقى مما كانت 

 علية . 

يستطيع المراهق في هذه المرحلة القيام بعمليات غير مرتبطة بخبرات  -8

عاشها أو موضوعات قد رآها لقدرته على الحركه العقلية خلف ماهو 

وظ ، ويكتسم القدرة علي التخيل وتنظيم الامكانات غير المر ية ملح

 ( .1661التي لم تخضع للخبرة )محمد ،
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  Middle Adolescence أولاً : مرحلة المراهقة المتوسطة 

يشكل الانتقال من المدرسة المتوسطة إلى المدرسة الثانوية فترة حرجة يمكن 

لة همزة هذه المرح دقين اجتماعياً، كما تعاستغلالها من قبل المربين لتطبيع المراه

وصل بين المراهقة المبكرة والمتأخرة، علماً بأنه لا يمكن وضع خط فاصل بين مراحل 

العمر المختلفة، إلا أن أبرز ماتمتاز به هذه المرحلة يتمثل في استيقاظ إحساس الفرد 

ر ض أهم مظاهبذاته وكيانه، وفي رهور القدرات الخاصة لديه. وفيما يلي نستعر 

 (. 8003النمو العقلي  )الهنداوي، 

 مظاهر النمو العقلي : 

يشمل النمو العقلي كل نشاط إدراكي يظهر في حياة المراهق، فهو يتضمن 

المستويات المتقدمة من الورا ف العليا في العمليات العقلية كقدرة عامه، ثم 

هم لإدراكية، وفيما يلي أ القدرات الخاصة التي يمتلكها الفرد في حياته العقلية ا

 مظاهر النمو العقلي : 

رهور القدرات الخاصة بوضوح وتمايز في مرحلة المراهقة المتوسطة تقريبا  -1

هذه المرحلة مرحلة توجيه مهني أو دراسي، وأهم  د( عاماً، لذا تع19في سن)

القدرات التي تنمو )القدرات العددية والحفظ والقدرة المكانية واليدوية 

ة(، كما تزداد قدرة المراهق على نقد ما يقرأ، وامتلاك هذه القدرات والفني

 يعبر عن استعداد ياهل المراهق للتكيف مع الحياة . 

نمو خيال خصم لدى المراهق الذي يعينه على التفكير المجرد، والذي يدفع  -8

 بالمراهق إلى أحلام اليقظة أحياناً . 

ميل المراهق إلى المناقشة والجدل، والرغبة في تكوين مبادئ عن الحياة  -2

  والمجتمع . 
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 ,Robert )تظهر فروق عقلية واضحة بين المراهقين، فأغلم الدراسات  -4

ساع تلخيال واتشير إلى أن المراهقات يفقن المراهقين في خصوبة ا ( 2005

إذ  formal thinking آفاقه ويتميز تفكير المراهقين بأنه تفكير شكلي 

يحاول المراهق في هذه المرحلة أن يكشف عن جميع الاحتمالات الممكنة 

( أن يستخدم  13- 14لحل المشكلات التي تواجهه، فيمكن للمراهق مابين )

نظاماً مركباً أي أنه يأخذ عاملاً واحداً يبدله ويغير فيه، في حين يجعل ماعداه 

 ثابتاً كي يحدد أثر هذا العامل . 

( أن بياجيه يرى أن التحول للتفكير الشكلي يبدأ عند 1628ويذكر يعقوب )      

( عاماً يكون المراهق قادراً على 13- 14( عاماً، وفي عمر )18- 11المراهق فيما بين )

تقديم البرهان النظامي، فهو قادر على ضبط الأحداث ذهنياً من خلال الاستدلال 

 عنه. وبذلا تتغير اتجاهات طرق تفكيره، ولم تثبتالمنطقي  للاحتمالات، وما ينجم 

 وجود فروق بين البنات والبنين في النمو الشكلي .

تنمو عملية التذكر وتنمو قدرته على الاستعداد والتعرف، ويتسع المدى  -3

الزمني بين التعلم والتذكر، وتزداد إمكانية الذاكرة نوعاً وكماً، ويكون تذكره 

ياً على الفهم والاستيعاب، ويتأثر تذكر المراهقين بعيد المدى ومعنوياً مبن

بميلهم إلى موضوعات معينة، واستمتاعهم بها وبانفعالاتهم وخبراتهم 

 المختلفة، ونمو قدرتهم على الانتباه . 
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 :  Late Adolescence ثانياً : مرحلة المراهقة المتأخرة 

، لة الشبابهذه المرحلة مرحلة انتقال من المراهقة المتوسطة إلي مرح دتع

رب نفسه على تحمل مطالم حياة الشباب، وهي تقابل نهاية وفيها يبدأ المراهق يد

المرحلة الثانوية وبداية التعليم الجامعي، وتمتاز هذه المرحلة بمحاولة التغلم على 

الجامعة لمن يحقق معدلاً عالياً نهاية المصاعم التي تواجهه، وأهمها الدخول إلى 

المرحلة الثانوية، فيتميز مراهقو هذه المرحلة بنمو عقلي يهي هم لمواجهة المشكلات 

( . وفيما يلي أهم مظاهر النمو العقلي  8003الحياتية بالطرق المثلى ) الهنداوي،

 لمرحلة المراهقة المتأخرة : 

(. أما القدرات العقلية  80- 12) وصول الذكاء إلى أقصى مداه، وذلا مابين -1

الخاصة فإنها تعتمد على مستوى قدرات الفرد العقلية ومهاراته الشخصية 

وعلى طبيعة عمله، وفيما إذا كانت تحتاج إلي استخدام العمليات العقلية أم 

 لا . 

استمرار نمو القدرات الخاصة وبالأخص القدرات اللغوية، أي القدرة على فهم  -8

الألفاظ واستخدامها والميكانيكية، أي القدرة على تحليل وتركيم الأجزاء 

الميكانيكية، والقدرة المكانية أي القدرة على فهم مكان الأجزاء الهندسية 

 المختلفة، وقدرته على معرفة موقعه على الخريطة . 

استيعاب المراهق في هذه المرحلة للمفاهيم والقيم الأخلاقية المتعلقة  -2

بالصواب والخطأ والخير والشر والحق والواجم، كما تظهر لديه القدرة على 

اكتساب المهارات العقلية والمفاهيم اللازمة للمواطنة الصالحة، ويزداد عنده 

 د القدرة كاري، وتزدانمو التفكير المجرد والتفكير المنطقي والتفكير الابت



www.manaraa.com

  75 

على الفهم والصياغة النظرية، ويستطيع المراهق حل المشكلات المعقدة في  -4

 هذه السن . 

يميل المراهق إلى حل المشكلات بالرجوع إلى المنه  العلمي الذي يقوم على  -3

فرض الفروض وتحليل المواقف تحليلاً منطقياً، وتزداد قدرته على التفكير 

رارات، وتكوين فلسفة خاصة به في الحياة، كما تزداد المستقل واتخاذ الق

قدرته على اتخاذ القرارات والتفكير في ذاته، والاستقلال في التفكير والحرية 

 .( Robert,  2005 )في الاستكشاف دون الرجـوع للآخرين 

تزداد قدرة المراهق على التحصيل والإحاطة بمصادر المعرفة، وتزداد سرعته في  -9

دور مهاراته حول القراءات المتخصصة بالموضوعات السياسية القراءة وت

 والتاريخية والفلسفية والدينية والرياضية والشعر . 

تتطور الميول عند المراهق وتتضح لديه الميول المهنية في إطارها الاجتماعي،  -1

وتتأثر ميوله بمعايير الجماعة وبالمستوى الاقتصادي والثقافي للأسرة، وما 

القائمون على العملية التربوية في الجامعة وباستعداداته ونواحي  يوجهه إليه

 (. 8002نضجه وعمره )قنطار والعنزي والحوراني، 

من العرض السابق يتضح أن هناك فروقاً بين المراحل المختلفة للنمو، 

فخصا ص مرحلة المراهقة المتوسطة في النمو العقلي تختلف عن خصا ص مرحلة 

المراهقة المتأخرة، وذلا قد يعني اختلاف طلبة الصف التاسع عن طلبة الصف الثاني 

، وكذلا يعني اختلاف عشر بما يملكون من قدرات عقلية ومهارات فوق معرفية

 الذكور عن الإناث أيضا بقدراتهم ومهاراتهم فوق المعرفية . 
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 العلاقة بين المراهقة والذكاء الثلاثي والعمليات فوق المعرفية : 

 Veeman, Wilhelm) تشير نتا   دراسات كل من فيمان، ويلهم وبيزسين 

& Beishuizen, 2004)  إلى أن العلاقة بين الذكاء والوعي بعمليات المعرفة علاقة

معقدة وغير واضحة المعالم، لذا ذهم الباحثون إلى تبني ما يسمى بالنموذج المختلط 

Mixed Model   لوصف العلاقة بين الذكاء ومهارات الوعي بعمليات المعرفة، ويقوم

إن  لمعرفة ليسا متطابقين، بلهذا النموذج على افتراض أن الذكاء والوعي بعمليات ا

مفهوم الذكاء يشمل جوانم تتعلق بالجوانم الأخرى للعمليات المعرفية بالإضافة 

إلى الجوانم العصبية والثقافية، في حين أن الوعي بعمليات المعرفة تتداخل فيه 

 جوانم أخرى غير الذكاء مثل الدافعية وأسلوب التوافق الش
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  -ثانياً: الدراسات السابقة :
سيتم عرض الدراسات السابقة على جزأين، الأول عرض الدراسات المتعلقة 

بالذكاء ثلاثي الأبعاد من الأحدث إلى الأقدم، ثم عرض الجزء الثاني المتعلق بالعمليات 

 فوق المعرفية،  بدءاً من الأقدم إلى الأحدث .

  -أولا : الدراسات المتعلقة بالذكاء ثلاثي الأبعاد :

( (Sternberg & Clinkenbeard, 1995دراسة لستيرنبرغ وكلينكينبرد          

هدفت إلى تطبيق النموذج الثلاثي في عمليات الكشف عن الطلبة الموهوبين 

وتعليمهم وتقييمهم، وتضمنت عمليات الكشف مجموعة من طلبة المرحلة الثانوية 

غ رة من اختبار ستيرنبر في الصف الحادي عشر والثاني عشر باستخدام نسخة مطو 

، كان الهدف من ( Sternberg Triarchic Abilities Test ) الثلاثي للقدرات 

عمليات الكشف قياس ثلاثة أنواع من القدرات التحليلية والإبداعية والعملية، في 

ثلاثة مجالات، هي اللفظي والكمي والشكلي، من خلال نوعين من الأس لة هي 

  لة مقالية. الاختيار من متعدد وأس

( من أفراد العينة أمريكيون من 42( طالباً وطالبة، )93وتكونت العينة من )        

( 9( منهم آسيويون، )10( منهم أمريكيون من أصل أفريقي، )9أصل انجليزي، )

أمريكيون من أصل أسباني، وكان عدد أفراد العينة الفعلية التي تم استكمال 

ذكور( التحقوا بالبرنام  الخاص  83إناث و 21وطالبة، ) ( طالباً 98المعلومات عنها )

بهذه الدراسة، تلقى جميع الطلبة مساقاً في مادة علم النفس في قسم علم النفس 

، وتلقى جميع الطلبة محاضرات صباحية، وتعرضوا لنفس المادة (Yale)في جامعة 

 على الأولى الدراسية، وهناك مجموعات مسا ية تستخدم طرق تدريس متنوعة، تركز

 التفكير التحليلي، بينما تركز الثانية على التفكير الإبداعي، أما الثالثة فتركز على 
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التفكير العملي، وتم تعيين الطلبة على المجموعات الثلاث بشكل عشوائي مع مراعاة 

توزيع الطلبة الموهوبين في القدرات المختلفة على هذه المجموعات، وهذا يعنى أن 

حوالي ثلث الطلبة وضعوا في مجموعات تتناسم مع قدراتهم )أي مجموعة تتناسم 

رات الثلاث(، وهذا يعني أن ثلثي الطلاب مع أعلى علامة أحرزها الطالم من القد

لم يكونوا في مجموعات تتناسم مع قدراتهم، وهذا يتيح اختبار أثر وضع الطلبة في 

مجموعات تتناسم أو لا تتناسم مع قدراتهم، وهذا يتيح اختبار أثر وضع الطلبة 

 في مجموعات تتناسم أو لا تتناسم مع قدراتهم . 

نات يالقدرات التحليلية والإبداعية والعملية، من خلال تعيتم تقييم الطلبة على       

أعطيت خلال المساق، ومشروع نهائي يتضمن أس لة اختيار من متعدد وأس لة 

ينات الإبداعية وكذلا الجزء الخاص يمقاليه، أشارت النتا   فيما يتعلق بالتع

بة الذين تم من الطلبالإبداع في الاختبار النهائي، أن أفضل النتا   تم الحصول عليها 

الكشف عنهم من خلال تميزهم في القدرات الإبداعية وتم إلحاقهم بالمجموعة التي 

تدرس بطريقة تاكد على القدرات الإبداعية، بينما كانت النتا   الأسوأ هي للطلبة 

الذين ألحقوا بالمجموعة التي تركز على التدريس الإبداعي، ولم يتم الكشف عنهم 

هم الإبداعية، وهذا ينطبق تقريباً على الجزء الخاص بالذكاء العملي، من خلال قدرات

ولكن الجزء المفاجئ هو الجزء التحليلي حيث أن الطلبة الذين تم الكشف عنهم 

من خلال التميز في الجزء التحليلي حصلوا على أدنى العلامات في الاختبار النهائي في 

 ه ستيرنبرغ بأنه يرجع للدافعيةالجانم التحليلي عكس ماهو متوقع، والذي فسر 

حيث أن أغلم الطلبة ذوي الدافعية المنخفضة كانوا من ذوي القدرات التحليلية 

 المرتفعة، وهالاء الطلبة هم عادة يادون بشكل متميز 
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في الاختبارات المقننة، ووجدوا أنفسهم في مجموعة تركز على مهمات اعتادوا على أن 

 ليها بجهد قليل .  يحصلوا على علامات كاملة ع

 ,Sternberg, Ferrari) أجرى ستيرنبرغ وفيراري وكلينبيرد وجريجورينكو 

Clinkenbeard & Grigorinko, 1996)  دراسة هدفت إلى معرفة ما إذا كان

الانسجام بين عمليات الكشف والتدريس والتقييم ستحسن تعلم الطلبة وأداءهم، 

لم ة الثلاثية، وكان ذلا عبر تدريس مساق عبالإضافة إلى تفحص صدق البناء للنظري

النفس بمستوى جامعي لمجموعة من الطلبة الموهوبين في المرحلة الثانوية، تم 

اختيارهم من خلال قدراتهم التحليلية والإبداعية والعملية، باستخدام اختبار 

كلية، شستيرنبرغ الثلاثي للقدرات، وقد تم اختبارهم في المجالات اللفظية والكمية وال

وذلا باستخدام أس لة الاختيار من متعدد، كما تم اختبارهم في المجالات الثلاث 

باستخدام أس لة مقاليه، ضمن نسخة بحثية مطورة من اختبار ستيرنبرغ الثلاثي 

، واستند الكشف عن المشاركين، وتدريبهم، وتقييمهم إلى النظرية  (STAT)للقدرات

 الثلاثية في الذكاء . 

( من الطلبة، ثم تم توزيعهم بناء على نتا جهم في 289طبق الاختبار على )      

مرتفع في القدرات التحليلية ،  %80الاختبار إلى مجموعة فرعية على النحو التالي : 

 %80مرتفع في القدرات العملية ، و % 12مرتفع في القدرات الإبداعية  ، و %16و

غير مرتفع في أي من  %84بداعية والعملية ، ومرتفع في القدرات التحليلية والإ 

 القدرات الثلاث. 
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إناث،  149( من أفراد العينة السابقة )166وبعد ذلا التحق ما مجموعة )

لمدة أربعة أسابيع،   (Yale) ذكور( ببرنام  صيفي في مادة علم النفس في جامعة  32

 عض مع نماذجوقد تم وضع الطلبة في مجموعات تدريسية انسجم بعضها مع ب

القدرات لديهم، ولم ينسجم البعض الآخر. فمثلاً، حين وضع الطلاب الذين يتميزون 

بالقدرات التحليلية في مجموعة تركز على التدريس التحليلي يكون هناك انسجام بين 

نماذج القدرات وطرق التدريس وهكذا، تم تعريض جميع المجموعات لمحاضرات 

جموعة التجريبية لمحاضرات مسا ية، والتي كانت صباحية في حين تم تعريض الم

تتطلم من المشاركين مهمات تركز على القدرات التحليلية والإبداعية والعملية، 

بالإضافة إلى الذاكرة، تم تقييم جميع الطلبة اعتماداً على مهمات تتطلم تذكر 

عية االمعلومات والتحصيل من خلال مهمات تركز على القدرات التحليلية والإبد

والعملية، من خلال واجبات بيتيّة، واختبار منتصف الفصل واختبار نهائي ومشروع 

 مستقل . 

أشارت النتا   إلى وجود معاملات ارتباط دالة إحصا ياً بين درجات الطلبة في         

اختبارات القدرات )التحليلية والإبداعية والعملية( مع جميع مقاييس التحصيل، 

ن انسجمت نماذج قدراتهم مع طرق التدريس تفوقوا عموما ًعلى وأن الطلبة الذي

الطلبة الذين لم تنسجم نماذج قدراتهم وطرق التدريس، ذلا يعني أن الطلبة الذين 

يتميزون بالقدرات التحليلية استفادوا أكثر من التدريس التحليلي، والذين يتميزون 

 داعي، وكذلا الحال بالنسبةبالقدرات الإبداعية استفادوا أكثر من التدريس الإب

لذوي التفكير العملي، والجدير بالذكر أن نتا   الدراسة أشارت إلى عدم وجود فروق 

 بين الذكور والإناث،    ( STAT ) دالة إحصا ياً في الأداء على اختبار 
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أن الانسجام والتوافق بين نماذج الكشف والتدريس    التحليل أيضاً إلى وأشارت نتا

والتقييم تقود إلى أداء أفضل من ذلا الأداء الذي يقود إليه النموذج الذي لا يتسم 

 بالانسجام بين مكوناته .

 ,Sternberg, Torff & Grigorink)دراسة لستيرنبرغ وتورف وجريجورنكو 

، هدفت إلى معرفة إذا كان التدريس من أجل الذكاء ثلاثي الأبعاد يساعد (1998

من نقاط القوة لديهم للتصحيح أو التعويض عن نقاط ضعفهم،  الطلبة في الإفادة 

إناث( في ولاية  101ذكور و 109( من طلبة الصف الثالث )812وبلغت العينة )

كارولينا وضم أفراد العينة مجتمعات متنوعة من الأمريكيين والأسبان والأمريكيين 

علمين ه من قبل المالأسيويين، تم تدريسهم منهاج للدراسات الاجتماعية تم تطوير 

( دقيقة في اليوم، في 43أسابيع، بواقع أربعة أيام من كل أسبوع، ولمدة ) 10لمده 

( 141نفس الوقت أجريت دراسة متزامنة في منطقة أخرى في كاليفورنيا تكونت من )

إناث(  ينحدرون من خلفيات الطبقة  12ذكور و 92من طلبة الصف الثامن )

أجزاء(  10لبرنام  صيفي مكثف في علم النفس من ) المتوسطة من البيض تعرضوا

ساعات يوميا، وتم تدريس 1أيام في الأسبوع ولمدة  3علي مدار ثلاثة أسابيع، لمدة 

الطلبة في كلا الدراستين بثلاث طرق الأولى باستخدام التدريس بالطريقة التقليدية، 

النظرية الثلاثية  تندة إلىوالثانية بطريقة التفكير التحليلي، والثالثة بالطريقة المس

)التفكير التحليلي والإبداعي والعملي(، وكان في هذه الدراسة ضبط لوقت التدريس 

وخبرة المعلمين لجميع المجموعات، وقد تم تقييم تحصيل الطلبة )المستند إلى 

الذاكرة( في الدراستين باستخدام فقرات اختيار من متعدد، وفقرات آخرى لتقييم 

 ليلي والإبداعي والعملي الأداء التح
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باستخدام أس لة مقاليه، وأرهرت النتيجة  تحسن الأداء الأكاديمي للطلبة 

بطريقة التدريس المعتمدة على النظرية الثلاثية لستيرنبرغ . وتلا النتا   تاكد 

أهمية النظرية في تحسين الأداء العلمي للطلبة، وتجعل من دراستها بمختلف المناه  

 لمساعدة المتعلم. ضرورة علمية

هدفت هذه الدراسة  (Sternberg & Grigorinko, 2000)دراسة ستيرنبرغ 

إلى تقييم تدريم المعلمين للتعليم والتقييم وفق النظرية الثلاثية في الذكاء، وفحص 

إمكانية تطبيق المبادئ المعرفية للنظرية لتحسين التعليم من خلال تطوير وتدريم 

 –المعلمين وإرهار إمكانية توريف التعلم المستند إلى النظرية الثلاثية )التحليلي 

( معلم من 200العملي(، مقارنة مع التعلم التقليدي، وبلغت العينة )  -عي الإبدا

ريف( ومتغيرات اقتصادية  –ضواحي  –تسع ولايات ضمن متغيرات جغرافية )مدن 

مجموعات، مجموعة تجريبية  2واجتماعية وعرقية، قسم أفراد العينة على 

ير الناقد تخدمت التفكاستخدمت النظرية الثلاثية في التدريس، ومجموعة ثانية اس

)التحليلي(، والمجموعة الثالثة استخدمت الطريقة التقليدية )التدريس المستند إلى 

الذاكرة(في التدريس للمواضع التالية )الفنون اللغوية والرياضيات والعلوم(، وتم 

إجراء اختبارات قبلية وبعدية، ثم تمت مقارنة أداء الطلبة في المجموعات الثلاث على 

ختبارات القبلية والبعدية، وأشارت النتا   إلى وجود متوسطات أعلى لصالح الا 

التدريس المستند إلى النظريات الثلاثية مقارنة مع طريقة التفكير الناقد والطريقة 

 والعلوم. التقليدية في كل من مادة الفنون اللغوية والرياضيات
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 )يبكا وجيري وستيرنبرغ دراسة أخرى أجرتها جريغورينكو ومييَر وإليسا ول    

Griorenko, Meier, Elisa, Jerry & Sternberg, 2001)   هدفت فيها إلى

استقصاء العلاقة بين الذكاء الأكاديمي والذكاء العملي، من خلال مايسمى بالمعرفة 

لأفراد أمريكيين في آلاسكا، تكونت العينة من   (Tacit Knowledge) الضمنية 

ين تم تقدير مهاراتهم العملية من خلال الراشدين أو الرفاق ( من الأطفال الذ891)

( في الصف  96( في الصف التاسع و )  96في الدراسة، وقد توزعت العينة كما يلي: )

(  143( في الصف الثاني عشر، منهم ) 21( في الصف الحادي عشر و ) 43العاشر و )

ات، ستة منها ريفية وواحد ( ذكور، وكانت العينة أيضاً من سبعة تجمع 119إناث و)

يقع ضمن الضواحي، وقد تم قياس الذكاء الأكاديمي من خلال مقاييس تقليدية 

للذكاء السيال والمتبلور، كما تم قياس الذكاء العملي من خلال اختبار للمعرفة 

الضمنية المكتسبة في المناطق الريفية على مقياس الذكاء المتبلور،لكن أطفال المناطق 

تفوقوا على أطفال المناطق الحضرية في مقياس المعرفة الضمنية، وتفوق الريفية 

اختبار المعرفة الضمنية على اختبار الذكاء الأكاديمي في التنبا بالمهارات العملية 

 لأطفال المناطق الريفية ) الذين تم تطوير الاختبار لهم(.

تسليط الضوء على  هدفت إلى  (Sternberg, 2002)في دراسة آخرى لستيرنبرغ       

المحاذير الناجمة عن تطبيق الاختبارات، وتصحيحها، وتفسير النتا   على أنها 

مقاييس لبعض القدرات العقلية الكامنة، وتم فيها تطبيق مجموعة من الاختبارات 

( من طلبة المدارس في تنزانيا، تضمنت هذه الاختبارات، اختبارات  232على )

لمنطقي الخطي، واختبار آخر يتكون من عشرين ساالاً، تصنيفية، اختبار القياس ا

تقيس أنواعاً من المهارات المطلوبة في اختبار الذكاء التقليدية، وتم الحصول على 

 ثم تصنيف الطلبة من خلال قدراتهم  ،العلامات التي يمكن تحليلها وتقييمها
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س بشكل مستمر وليالعامة المتوقعة أو القدرات الأخرى، وتم تطبيق الاختبارات 

بشكل ثابت، وتتميز الاختبارات المستمرة بأنها تقدم نوعاً من التغذية الراجعة 

للطفل من أجل مساعدته في تحسين علاماته، وهذا يعنى أن الاختبار والتدريس 

يجم أن ينظر إليهما كوحدة واحدة بدلًا من النظر إليهما على أنهما عمليات 

معنى للتعريف التقليدي للذكاء على أنه القدرة على منفصلة، وهذا التكامل يعطي 

التعلم، ومن هنا يمكن القول أن الاختبارات المستمرة تقيس بشكل مباشر عمليات 

التعلم في سياق عملية الاختبار، بدلاً من قياس هذه العمليات بطريقة غير مباشرة 

ل خاص اً، وبشككنتاجات للتعلم السابق، ومثل هذا النوع من التقييم يكون ضروري

 . لى فرص متساوية من التعلم السابقعندما لا يحصل جميع الأطفال ع

وفي عملية التقييم في هذه الدراسة تم إعطاء الطلبة اختبار القدرات أولاً، ثم          

أعطوا فترة قصيرة من التدريس الذي كان بإمكانهم من خلاله أن يتعلموا مهارات 

من المحتمل أن تمكنهم من زيادة علاماتهم، ومن ثم اختبارهم مرة أخرى، ولا يتوقع 

( 10-3ات كبيراً جداً، لأن التدريس لكل اختبار أمتد من )أن يكون التغير في العلام

دقا ق فقط، وكانت النتا   وجود فروق دالة إحصا ياً في المتوسط بالمقارنة مع 

(، والذين تلقوا اختباراً بعدياً بدون معالجة 100المجموعة الضابطة التي تكونت من )

اطية سة هو وجود معاملات ارتبأو تدخل بين الاختبارين، والمثير في نتا   هذه الدرا

ضعيفة بين العلامات في الاختبار القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة، وذلا يعني 

أنه عند تطبيق الاختبارات بطريقة غير مستمرة على الأطفال في الدول النامية، يمكن 

 أن تكون النتا   غير مستقرة وتتأثر بسهولة بالتدريم . 
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في كينيا في قارة   (Sternberg,  2002)برغ عبر ثقافية ودراسة أخرى لستيرن    

أفريقيا، التي كانت مهتمة بالطلبة الذين يرتادون المدرسة وقدرتهم على التكيف 

مع بي تهم الطبيعية، وقد تم تطوير اختبار للذكاء العملي للتكيف مع البي ة من 

 & ,Sternberg, Nokes,  Prince,  Okatcha,  Bundy) مجموعة من الباحثين 

Gregorinko, 2001)   يقيس هذا الاختبار وبشكل رسمي المعرفة الضمنية ( 

Tacit Knowledge )  للعلاج بالأعشاب الطبيعية التي يعتقد القرويون أنها يمكن

أن تستخدم لأصناف متنوعة للعلاج من الأمراض، والتي يبدو أن بعض تلا الأعشاب 

 إلى ء القرويين يامن بفعالية تلا العلاجات استناداً أثبتت فعاليتها، والكثير من هالا 

حقيقة مفادها أن أطفال القرية يستخدمون معرفتهم بهذه العلاجات بمعدل مرة 

في الأسبوع في معالجة أنفسهم والآخرين، وبالتالي فإن اختبارات كيفية استخدام 

 عُرف من هذه العلاجات يشكل مقاييس فعالة لواحد من مظاهر الذكاء العملي كما

 قبل القرويين، طبقاً لظروفهم وفي سياق بي تهم. 

وقد تم قياس قدرات الأطفال الكينيين لتحديد العلاجات في المناطق التي جاءوا        

منها، ومن أين يمكن الحصول عليها ؟ وكيف تعطى الجرعات ؟ وبالاعتماد على 

العلامات على هذا الدراسات التي أجريت في مناطق مختلفة، يتوقع أن تكون 

الاختبار لا ترتبط مع العلامات على الاختبارات التقليدية للذكاء، ولاختبار هذه 

( من الأطفال،  23الفرضية تم تطبيق اختبارات ريفين للمصفوفات المتتابعة على )

ويقيس هذا الاختبار التفكير المجرد والذكاء السيال، بالإضافة لتطبيق اختبار 

يس القدرات المتبلورة أو القدرات المبنية على المعرفة الرسمية، مفردات، والذي يق

ة غبالإضافة إلى إعطاء الأطفال اختباراً لمقارنة المفردات بلغتهم الخاصة، وهي الل

 نجليزية في المدرسة . المحكية في البيت، وتستخدم الإ 
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السيال، ولكن  ءلم توجد ارتباطات بين المعرفة  الضمنية المحلية لنتا   اختبار الذكا

المثير للدهشة وجود فروق دالة إحصا يا بين اختبار المعرفة الضمنية مع اختبار 

القدرات المتبلورة، وكانت معاملات الارتباط سلبية، وبكلمات آخرى كلما ارتفعت 

علامات الطلبة  في اختبار المعرفة الضمنية، انخفضت علاماتهم في المتوسط في 

ذه النتا   المفاج ة يمكن تفسيرها بطرق متعددة، لكن بشكل القدرات المتبلورة، وه

أساسي يمكن تفسيرها من خلال متغيرات عرقية لوحظت من قبل الباحثين في علوم 

الإنسانيات في الثقافات المختلفة، والذين كانوا ضمن فريق العمل مع ستيرنبيرغ، كما 

ن تاخذ سر من أطفالهم يجم أ يمكن تفسير النتا   تفسيراً مقبولاً هي أن توقعات الأ 

بعين الاعتبار، حيث يترك العديد من الأطفال المدرسة قبل التخرج لأسباب مادية، 

كما أن العديد من الأسر لا تقدّر التعليم الغربي، ولذلا ليس هناك سبم يدفع 

الأولاد إلى تضييع جزء كبير من حياتهم الذي يقضونه في الزراعة أو أي مهنة أخرى 

ا ها ، وتركز معظم العا لات على تعليم أبنعليم الغربي الذي لن يفيدهم بشيلتعلى ا

المعرفة الحياتية العملية التي تقود إلى التكيف الناجح مع البي ة التي سيعيشون 

فيها فعلاً، وهالاء لا يادون بشكل جيد في المدرسة، بينما الأطفال الذين يادون 

أن  سهم لتعلم المعرفة الحياتية، وهذا يمكنبشكل جيد في المدرسة لا يستثمرون أنف

 يفسر معاملات الارتباط السلبية . 

هدفت إلى استعراض عدد من  (Sternberg,  2002) دراسة أخرى لستيرنبرغ        

الدراسات حول ما توصلت إليه الثقافات المختلفة للذكاء الإنساني في دول مختلفة 

في العالم، وتبدأ هذه الدراسة في الجزء الأول آخذه بعين الاعتبار الدراسات في 

، ثم يتناول (IQ )الثقافات المتعددة التي تقترح أن هناك أكثر من مجرد نسبة ذكاء 

 لجزء الثاني نظرية الذكاء الثلاثي، وبيانات من ثقافات مختلفة تدعم في ا
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هذه النظرية، ويتناول في الجزء الثالث منها المفاهيم الثقافية المختلفة للنظريات 

الضمنية في الذكاء، وخلصت الدراسات ضمن الثقافات المختلفة إلى فكرة أن المفهوم 

تركيز في هذا السياق على عدد من التقليدي للذكاء ضيق ومحدود، وسيتم ال

الدراسات التي أوردها ستيرنبرغ  التي قام بها على مجموعة من الأطفال الذين 

يتصلون وبشكل خاص بتقييم الذكاء على أنه تكيف مع البي ة، وكانت تلا المجموعة 

من أطفال الشوارع في البرازيل، والذين كانوا يعيشون رروفاً بي ية صعبة تدفعهم 

القيام بعمل تجارى ناجح في الشارع أو يتعرضون لخطر الموت في أي وقت، وجد إلى 

الباحثون أن نفس الأطفال الذين يستطيعون القيام بالأعمال الحسابية اللازمة 

للنجاح في أعمالهم التجارية في الشارع، ليس لديهم القدرة على إتقان الرياضيات في 

ن المشكلات إلى التفكير المجرد وابتعدت ع المدرسة، وفي الحقيقة أنه كلما اقتربت

عالمهم الحقيقي، قلت قدرتهم على التعامل مع هذه المشكلات، وتقترح النتا   أن 

د فإن مثل وبالتأكي ،الفروق في البي ات يمكن أن يكون لها التأثير القوي على الأداء

 هذه الفروق لا تقتصر على أطفال الشوارع في البرازيل فقط . 

 & Grigorenko) وفي دراسة قامت بها جريجورينكو وجارفن وستيربيرغ        

Jarvin & Sternberg, 2002) تضمنت ثلاث دراسات فرعية تهدف إلى تقييم

فعالية التدريس والتقييم المستند إلى النظرية الثلاثية في الذكاء مقارنة مع الطريقة 

مبنية ت كانت طويلة المدى و التقليدية في التدريس والتقييم، وجميع تلا الدراسا

على تدريس وحدات دراسية موجودة، بدلًا من إيجاد وحدات دراسية جديدة، 

والتركيز على مساعدة المعلمين لتطوير طرقهم في تدريس المناه  الحالية في تعليم 

 بدلاً من إعطا هم مناه  جديدة من المتوقع رفضها لضيق الوقت .  ،القراءة
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لى: أجريت في مدرسة متوسطة، وتضمنت مرحلتين، شاركت الدراسة الأو      

( معلمين كمجموعة تجريبية، وشاركت  149معلمين و 10مدرستان ضمتا ) 

من الطلبة( كمجموعة ضابطة في المرحلة الأولى،  111معلمين و 4مدرستان ضمتا )

ة طالباً( كمجموع 230معلما و 14وفي المرحلة الثانية شاركت أربع مدارس تضمنت )

( كمجموعة ضابطة، وكانت 883معلمين و 6تجريبية، وشاركت ثلاث مدارس ضمت )

مواد القراءة في هذه الدراسة هي نفس المواد التي يدرسها الطلبة في هذه المدرسة 

في الوضع المعتاد، وتعرض جميع الطلبة في هذه الدراسة إلى اختبار قبلي يتضمن 

 لي، وكذلا اختبار بعدي يتكون من نفستقييم المفردات والاستيعاب وامتحان منز 

العناصر السابقة، وتلقت المجموعة التجريبية فقط المعالجة، بينما درست المجموعة 

الضابطة بالطريقة المعتادة، وتلقى جميع المعلمين في المجموعة التجريبية والضابطة 

جموعة المتدريباً دقيقاً للأدوار المطلوبة لكل منهم، كما تم تدريم المعلمين في 

ي يعتمد  أدا هم الذالضابطة على أساليم تقوية الذاكرة لمساعدة الطلبة في تحسين

 . على الذاكرة

الدراسة الثانية : دراسة كانت ضمن البرنام  الصيفي، وتضمنت خمسة معلمين       

( من طلبة الصف السابع كمجموعة تجريبية، وتضمنت المجموعة الضابطة ) 22و)

، وفي هذه الدراسة تم قبول جميع الطلبة في النادي الصيفي، ومن ( من الطلبة 86

ثم تم إبلاغ طلبة المجموعة التجريبية التي تم اختيارها عشوا ياً من المجموعة الكلية 

، وشاركت المجموعة الضابطة 1662أنهم سيأخذون البرنام  الصيفي في صيف عام 

، في هذه 1666لصيفي لصيف العام التي تم اختيارها عشوا ياً أيضاً في البرنام  ا

الدراسة تم اختيار مواد القراءة من قبل المعلمين العاديين في البرنام ، واحتوت على 

 روايتين، وتعرض جميع الطلبة لاختبار قبلي واختبار بعدي، 
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وكان البرنام  الصيفي للمجموعة التجريبية عبارة عن معالجة لمدة ستة أسابيع 

 لثلاثية . باستخدام النظرية ا

الدراسة الثالثة: أما الدراسة الثالثة التي كانت في المدرسة الثانوية فقد تضمنت    

العمل مع معلمين في مواد دراسية مختلفة مثل: )اللغة الانجليزية والرياضيات 

والعلوم والفنون والعلوم الاجتماعية والتاريخ واللغات الأجنبية(، وركزت على 

المواد، وكان المشاركون في هذه الدراسة من  تدريس القراءة من خلال محتوى هذه

طلبة الصفوف من العاشر وحتى الثاني عشر في مدارس ثانوية في منطقتين في ولاية 

( من 428، وتضمنت عينة الدراسة ما مجموعة )( Connecticut )كونيكتيكت 

لم يسجلوا جنسياتهم( . قسمت العينة على  21ذكور و 813إناث و 120الطلبة )

( منهم في المجموعة التي يستخدم النظرية الثلاثية في التدريس 801تين )مجموع

( من الطلبة في المجموعة الضابطة 821(، و ) New Haven)مدرستين في منطقة 

 ( .  Ansonia )مدرسة في منطقة 

تم تطوير دليل تدريس وطرق تقييم للطلبة بالاعتماد على منهاج كل معلم،   

إلى وجود تغيرات دالة إحصا ياً في سلوك المعلمين في المجموعة وأشارت نتا   التحليل 

دقيقة(، في  12 -0التجريبية، حيث زاد الوقت المخصص للنشاطات الإبداعية من  )

دقيقة ( في تدريس القراءة،  12 -2حين زاد الوقت المخصص للنشاطات العملية من ) 

سة الأولى أرهروا تفوقاً ذا والأهم من ذلا أن طلبة المجموعة التجريبية في الدرا

دلالة على طلبة المجموعة الضابطة في القراءة والمفردات، وفيما يتعلق بالدراسة 

الثانية فقد أرهر طلبة المجموعة التجريبية تفوقاً واضحاً على أفراد المجموعة 

 الضابطة في التحصيل التحليلي والإبداعي والعملي، أما الدراسة الثالثة 
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ات بين مهارات القراءة والكتابة للطلبة قبل وبعد المعالجة تشير إلى أن فإن المقارن

التعليم المستند إلى النظرية الثلاثية يحسن أداء الطلبة بشكل ملحوظ مقارنة مع 

الطريقة التقليدية في التدريس، وكما هو الحال في الدراسة التي أجريت في المدرسة 

 لبة البرنام  بشكل إيجابي . المتوسطة فقد قدر كل من المعلمين والط

، وهي عبارة عن برنام  لحل (Marion Rogalla, 2003)ودراسة لروقالا      

المشكلات المستقبلية صمم لاستكشاف التحديات واقتراح خطط عمل لمواضيع 

معقدة تحدث في المجتمع استناداً لنظرية ستيرنبيرغ للذكاء الناجح )الذكاء الثلاثي(، 

بدعم الكفاءة في التعليم لأجل ذكاء ناجح، وكيف أن تصرفات الإنسان يقوم البرنام  

 الذكية ترتبط بتعريفه لأنماط حل المشكلات المختلفة . 

لاختبار برنام  حل المشكلات المستقبلي ومستوى الكفاءة في استراتجيات        

 نتدريس حل المشكلات على الطلبة تم إضافة أداة بحث جديدة سميت بالتعليم م

في كل من  اً برنامج 42أجل ذكاء ناجح، وطبقت على برنام  حل المشكلات من خلال 

أمريكا، واستراليا ونيوزلندا، تكون المسح الميداني في هذه الدراسة من قسمين القسم 

الأول: التحليل الأساسي للمكونات، وهي )الذكاء التحليلي والذكاء الإبداعي والذكاء 

عتمدين في القسم الثاني، وهما )التفكير فيما بعد الواقع العملي( أضافه لمكونين م

 والمرونة في التدريس( . 

قسمت ردود الفعل إلى أربع مجموعات اعتماداً على مستوى الخبرة والتعامل 

مع واحدة أو أكثر من أنواع المشكلات وأثره الأساسي، استخدم تحليل المتغيرات 

ها تغيرات التعليم الآخري تم التوصل فيالمتنوعة لفحص العلاقة بين مجموعة من م

 إلى علاقات مقبولة . 
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تمت المقارنة بين أنماط مدربين اشتركوا في حل أكثر من مشكلة للتعرف على 

تباع برنام  حل مدرباً ناجحاً في ا 18تم مراقبة  برنام  حل المشكلات المستقبلي، ثم

لتصرف الناجح، المشكلات المستقبلي ودراسة أنماطهم الشخصية بخصوص ا

ومفهومهم لأكثر من نوعين لحل المشكلات المستقبلي، وخضعوا لمقابلات عميقة، تم 

ن و التوصل إلى نمط الأشخاص الذين يوصفون بنمط الشخص الذكي، الذين يتصف

، والرضا النفسي بعد تحقق الأهداف ، وتوريف بالصفات التالية: قوة الإدراك

 والعملية في حل المشكلات .القدرات التحليلية والإبداعية 

( هدفت إلى الكشف عن أثر برنام  تعليمي مستند إلى 8002دراسة )القرعان،     

نظرية ستيرنبرغ الثلاثية والجنس والتخصص في مستوى اتخاذ القرار لدى طلبة الصف 

( جلسة مستنداً 81الأول الثانوي بفرعيه العلمي والأدبي، هذا البرنام  احتوى على )

ظرية ستيرنبرغ الثلاثية، وطبق على عينة الدراسات التجريبية البالغ عددها إلى ن

(، شكلوا المجموعتين 180( طالباً وطالبة من الطلاب الصف الأول الثانوي )888)

( المجموعة الضابطة، وتم تطبيق مقياس اتخاذ القرار على الطلبة في 180التجريبية )

عليمي ختبار قبلي، ومن ثم طبق البرنام  التكلا المجموعتين التجريبية والضابطة كا

على المجموعتين التجريبية، ثم أعيد تطبيق مقياس اتخاذ القرار مرة أخرى لكلا 

المجموعتين، وأشارت نتا   الدراسة إلى وجود أثر دال إحصا يا عند مستوى دلالة 

يعزى  ر( بين المجموعة التجريبية والضابطة، فيما يتصل بعملية اتخاذ القرا0003)

لصالح البرنام  التجريبي لصالح المجموعة التجريبية، وألى وجود أثر عند 

( في مستوي اتخاذ القرار بين طلبة العلمي والأدبي لصالح الفرع 0، 03مستوى)

(  في مستوى 0003العلمي، وعلى عدم وجود أثر دال إحصا يا عند مستوى الدلالة)

 اتخاذ القرار بين الطلبة لصالح الجنس . 
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 ,Sternberg & Grigorrenko)ودراسة آخرى لستيرنبرغ وجريغورينكو

حول استخدام نظرية الذكاء الثلاثي في الصف المدرسي، هدفت إلى إيجاد    (2004

فكيرهم، ويوافق أنماط ت ،الوسيلة الأفضل للتوصل إلى التعليم الذي يحاكي الطلبة

لقوة ونقاط الضعف لدى وهي تسعى أيضا إلى التوصل إلى معرفة كل من نقاط ا

الطلاب، وذلا بهدف تعزيز نقاط القوة وتعويض نقاط الضعف، وذلا عن طريق 

لتعليم الإبداعي ا –التعليم التحليلي  –الموازنة بين مايلي: )التعليم المتعلق بالذاكرة 

واستعمال التفكير المنطقي(. كانت العينة عبارة عن مجموعات مختلفة من –

ختلفة من الطلاب وثقافات مختلفة، إضافة إلى عينات من الطلاب من بي ات م

المعلمين الذين اتبعوا أساليم مختلفة للتوصل إلى أفضل طرق التعليم باستعمال 

 الذكاء الثلاثي . 

اعتمدت المنهجية التي اتبعت في هذه الدراسة على مساعدة المعلمين في 

إيجاد الطريقة الأفضل للتواصل مع طلابهم، وللقيام بذلا فإنه على المعلمين الموازنة 

 مابين العديد من الأفكار والطرق، مثل: 

  ،التعليم بطريقة تحليلية، والذي يعني تشجيع الطلاب على : التحليل، النقد

 كم، المقارنة والمفارقة، التقدير، والتقييم . الح

  ،التعليم بطريقة إبداعية، والذي يعني تشجيع الطلاب على : التفكير الخلاق

 الاختراع، الاستكشاف، التصور، الافتراض، والتوقع . 

  ،التعليم بشكل عملي، والذي يعني تشجيع الطلاب على : التطبيق، الاستعمال

 وريف، والاستعمال العملي لما يعرفه الطلاب . الممارسة، الإيجاد، الت
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ولتطبيق هذه النظرية تم تقديم معلومات من قبل معلمين على طلابهم 

بهدف التحسين من الأداء والتقييم في مختلف المجالات، وبهدف زيادة فاعلية 

العملية التعليمية، وأرهرت نتا   الدراسة ) تطبيق الذكاء الثلاثي في الصف المدرسي 

( أنه فعال بالنسبة للعديد من الطلبة وبالعديد من المواضيع الدراسية المختلفة 

 وعلى عدة مستويات .  

، وكانت على شكل مشروع (Sternberg, 2005)من أهم الدراسات التي قام بها       

لعدة سنوات، هدفت إلي تقييم تدريم المعلمين وفق النظرية الثلاثية في الذكاء، 

تطبيق المبادئ المعرفية للنظرية على نطاق واسع لتحسين التعليم  وفحص إمكانية

من خلال تطوير تدريم المعلمين، وإرهار إمكانية توريف التعليم المستند إلى 

النظرية الثلاثية )التحليلي، الإبداعي، والعملي( في غرفة الصف والحصول على 

 يها من التعليممخرجات أفضل لدى المتعلمين من تلا التي يمكن الحصول عل

التقليدي )التعليم المستند على الذاكرة( أو التعليم المستند إلى مهارات التفكير الناقد 

 )التحليلي( . 

معلم من تسع ولايات، ويمثل  200أما بالنسبة لعينة الدراسة فقد تم تدريم        

هالاء المعلمون متغيرات جغرافية مختلفة )المدينة والضواحي والريف(، كما يمثلون 

متغيرات اجتماعية، اقتصادية وعرقية مختلفة، في السنة الأولى من المشروع تم 

( من الطلبة، وفي السنة  1110م من خلال )( تقيي 2300الحصول على ما يقارب )

( من الطلبة، 4223( تقييم من خلال ) 18000الثانية تم الحصول على ما يقارب )

من خلال هذه الدراسة تمت مقارنة البيانات التي تم الحصول عليها من المجموعة 

 يالتجريبية التي استخدمت النظرية الثلاثية في التدريس، المجموعة الثانية الت

 استخدمت التفكير الناقد )التحليلي(، والمجموعة الثالثة التي استخدمت 
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الطريقة التقليدية )التدريس المستند إلى الذاكرة( في التدريس، وفي كل واحد من 

ر العلوم(، وتم تطوي –الرياضيات  –المواضيع الدراسية الثلاث )الفنون اللغوية 

اج، بعد استخدام الوحدات الخاصة من المنهاختبارات قبلية وبعدية، لتطبيقها قبل و 

وبعد ذلا تمت مقارنة أداء الطلبة في المجموعات الثلاث على الاختبارات القبلية 

والبعدية، من خلال مقارنة المتوسطات وباستخدام تحليل التباين . أشارت النتا   

لثلاثية اإلى وجود متوسطات أعلى في التحصيل لصالح التدريس المستند إلى النظرية 

للذكاء، مقارنة مع طريقة التفكير الناقد )التحليلي(، والطريقة التقليدية )التدريس 

 العلوم(. –الرياضيات  –المستند إلى الذاكرة( في المواد الثلاث:  )الفنون 

( حول أثر برنام  تعليمي مستند إلي نظرية الذكاء 8009دراسة )أبو جادو،    

 ثلاثي 

ياً، قدرات التحليلية والإبداعية والعلمية لدى الطلبة المتفوقين عقلالأبعاد في تنمية ال

ومعرفة أثر البرام  التعليمية في تحصيل الطلبة في اللغة العربية، والتعرف على أثر 

التفاعل بين متغيري المعالجة والجنس على القدرات التحليلية والإبداعية والعلمية 

( طالباً وطالبة من الصف 49ة بلغ عددها )لدى الطلبة المتفوقين عقلياً على عين

( للضابطة. وطبق عليهم اختبار ستبرنبيرغ 82( مجموعة تجريبية، و)82العاشر )

الثلاثي للقدرات الذي طوره الباحث علي البي ة الأردنية، وأشارت نتا   الدراسة إلى 

 الأبعاد في ثيوجود أثر دال إحصا يا للبرنام  التعليمي المستند إلى نظرية الذكاء ثلا 

تنمية القدرات التحليلية والإبداعية والعملية للطلبة المتفوقين عقلياً، لصالح 

المجموعة التجريبية .وعدم وجود أثر للبرنام  التعليمي المستند إلى نظرية الذكاء 

 ثلاثي الأبعاد في تحسين التحصيل الدراسي في اللغة العربية  للطلبة 
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 نتا   الدراسة إلى وجود   تفاعل مابين متغيري المعالجة  المتفوقين عقلياً كما تشير

 والجنس في القدرات العملية والقدرات التحليلية والإبداعية . 

  (Sternberg & Grigorenko, 2006)دراسة لستيرنبرغ وجريجورينكو       

 أثر الذكاء الثقافي والذكاء الثلاثي، وأثرهما مع بعضهما البعض في تعرفهدفت إلى 

حياة أشخاص من بي ات مختلفة، فوجد أن مفهوم الذكاء في البي ة الصينية يركز على 

خصا ص الخير والقيام بما هو صحيح، وتركز على أهمية التواضع والحرية التي هي 

من معايير الحكمة والمعرفة الكاملة للشخص والمحيط من حوله، بينما في المفهوم 

ي يمضي وقتاً طويلاً في التعلم ويستمتع الغربي الشخص الذكي هو الشخص الذ

بالتعلم، ويتابع على التعلم طويل الأمد ويتعلم بقدر كبير من الحماسة، أما في تايوان 

فقد اختلف مفهوم الذكاء، وكان كما يلي: حل المشكلات بطريقة علمية ؛ الخطابة، 

لبقاء، لقدرة على اوالقدرة الاجتماعية، أما في أفريقيا فكان مفهوم الذكاء يدور حول ا

 ومهارة الحفاظ وتسهيل الحصول على علاقات داخلية مستقرة. 

توصلت الدراسة إلى أنه لا يمكن فهم الذكاء خارج نطاق المضمون الثقافي له، وأرهرت 

الدراسة كذلا أن بعض الأفراد من البلاد النامية، وخصوصاً العربية منها لديهم نوع 

نظريات الذكاء ونتا جها موجودة في ثقافة واحدة، من الغطرسة في إثبات مفاهيم 

والتي هي عادة ثقافتهم، وأنه يمكن تطبيقها في أي مكان، كما توصلت الدراسة إلى 

أن المنظور الثقافي للذكاء يساعد على فهم الذكاء بشكل أوسع وضمن مفهوم أفق 

 واسع وليس ضيقاً. 
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 ثالثاً :دراسات حول العمليات فوق المعرفة  

حول العلاقة بين الاستراتيجيات فوق   (Swanson, 1992) دراسة سوانسون      

المعرفية وحل المشكلات عند الأطفال الموهوبين والعاديين، وجد أن الأطفال 

الموهوبون أكثر قدرة من الأطفال العاديين في استخدام مهارات واستراتيجيات الوعي 

ل متوسطي الذكاء، ويفسر سوانسون بعمليات المعرفة وحل المشكلات من الأطفا

النتا   بأن القدرات التي يمتلكها الأطفال الموهوبون اكتسبت تمايزا وقدرة على 

العمل المستقل، في حين اعتمدت على المعال  المركزي الأقل تطورا لدى الأطفال 

 العاديين.

( تناولت هذه الدراسة مافوق المعرفة وعلاقتها 1666دراسة )أبوهاشم، 

جيه الهدف ومستوى الذكاء والتحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة الثانوية، بتو 

( 100( طالبا بالصف الثالث الثانوي بواقع )804وأجريت الدراسة على عينة بلغت )

( طالبة، وتم تطبيق أدوات الدراسة على العينة النها ية متمثلة في قائمة 104طالم )

-13لهدف واختبار القدرة العقلية مستوى )الوعي بما فوق المعرفة ومقياس توجيه ا

( سنة .كما تم قياس التحصيل الدراسي من خلال مجموع الدرجات في جميع 11

معا، و أسفرت النتا   عن تحقق صحة  2-8المواد الدراسية للطلاب في الصفين 

الفروض في معظم أبعاد مافوق المعرفة في علاقتها بكل من توجه الهدف ومستوى 

 تحصيل الدراسي . الذكاء وال

هدفت هذه الدراسة إلي المساعدة  (,Goldberg 1666دراسة جولد بيرج )

لتقويم(، ا -المراقبة –على حل المشكلات من خلال المهارات فوق المعرفية )التخطيط 

ثم مقارنتهم  ة،( طالباً من الصفوف الثلاث89طبقت الدراسة على عينة عددها )

 وقد جمعت معلومات عن المظاهر  بصفوف متماثلة من مدرسة أخرى،
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( سنوات، 6-2فوق المعرفية التي ربما تنمو بشكل طبيعي من سن )

واستخدمت الدراسة الاستراتيجية التعليمية المتعددة التي تركز على الوعي بالذات 

للطالم والتخطيط والمراقبة والتقييم داخل الميادين التابعة للرياضيات والعلوم 

، واستخدمت في الدراسة أشرطة الفيديو للطلاب التي كانت تعرض والفنون المعرفية

( 2الأداء القبلي والبعدي التي تم تحليلها، وتوصلت الدراسة إلى نتا   أن طفل )

سنوات من غير المحتمل أن يستخدم الاستراتيجيات فوق المعرفية )التخطيط، المراقبة 

سنوات يكونون أكثر مراقبة للأنشطة  (6والتقييم(، أثناء حل المشكلة، في حين تلاميذ )

المتعلقة بحل مشكلات من خلال مراجعة أعمالهم، وقد وجدت الدراسة أن سلوك 

المتابعة والمراقبة قابلة للتعليم، ويتعلق بتحسين الفهم لمشكلات الرياضيات 

ومشكلات الفنون المعرفية، وقد تم في ضوء هذه الدراسة تحديد العمر الملا م من 

 يم الاستراتجية فوق المعرفية .   أجل تعل

( بدراسة هدفت إلى التعرف على درجة وعي 8000وقام )أبو عليا والوهر، 

الطلبة في الجامعة الهاشمية بالمعرفة ما وراء المعرفية المتعلقة بمهارات الإعداد 

للاختبارات وتقديمها، وعلاقة ذلا بمتغيرات الكلية، والمعدل التراكمي، والمستوى 

طالباً وطالبة طبق عليهم اختبار من  (214الدراسي للطلبة، تكونت العينة من )

إعداد الباحث، أسفرت نتا   الدراسة عن أن الطلبة في الجامعة لديهم وعي بدرجة 

متوسطة بمعارف ما وراء المعرفة المتعلقة بإعداد الامتحانات وتقديمها ، كشفت نتا   

بمعارف  ةالدراسة عن وجود فروق دالة إحصا ي اٍ في درجة وعي الطلبة في عينة الدراس

ما وراء المعرفة، تعزى لمتغير المستوى الدراسي، ولصالح طلبة السنة الثالثة، ولصالح 

 الطلبة ذوي المعدلات المرتفعة مقارنة بالمتوسطة، ولصالح 
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الطلبة ذوي المعدلات المرتفعة مقارنة بالمتوسطة، ولصالح الطلبة ذوي 

 المعدلات المتوسطة مقارنة بالمنخفضة . 

( دراسة هدفت إلى معرفة أثر استخدام طريقة 8001لنمروطي، وأجرى )ا

التدريس ما وراء المعرفي في تحصيل الطلبة في الصف السابع في مدارس عمان الخاصة، 

واتجاهاتهم العلمية، ومدى اكتسابهم لمهارات عمليات التعلم، مقارنة بالطرق 

لبة، قسموا إلى شعبتين ( طالباً وطا 32التقليدية، وقد تكونت عينة الدراسة من ) 

عشوا ياً، لتمثل المجموعة الأولى المجموعة التجريبية، وتمثل المجموعة الثانية 

المجموعة الضابطة، وقد درست المجموعة الأولى باستخدام استراتيجيه ما وراء 

المعرفي، في حين درست المجموعة الثانية بالطريقة التقليدية " وحدة الحرارة " في 

للصف السابع، وطبق الباحث اختباراً للتحصيل، واختباراً للاتجاهات  مقرر العلوم

العلمية، واختبار عمليات التعلم، وقد أشارت نتا   الدراسة إلى وجود فروق ذات 

دلالة إحصا ية تعزى لطريقة التدريس لصالح المجموعة التجريبية مقارنة بالمجموعة 

 الضابطة . 

أثر برنام  تدريبي مقترح في استخدام ( دراسة حول  8001أجرى )العيسوى،

مهارات التفكير ما وراء المعرفية على التحصيل في الرياضيات لدى طلبة الصف التاسع 

الأساسي مقارنة بالطريقة الاعتيادية في التدريس، ومعرفة أثر الجنس، والتحصيل 

 ( طالباً  192على التحصيل في مادة الرياضيات، وقد تكونت عينة الدراسة من )

وطالبة، وزعوا على أربع شعم في مدارس وكالة الغوث الدولية في الأردن، بواقع 

شعبتين للذكور، وشعبتين للإناث، إحدى الشعبتين مثلت المجموعة التجريبية، 

والثانية ضابطة، وقد أرهرت نتا   الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصا ية في 

 ريبية والضابطة، ولصالح التحصيل في الرياضيات بين المجموعتين التج
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المجموعة التجريبية التي درست باستخدام مهارات التفكير ما وراء المعرفية، 

فيما لم تكتشف الدراسة عن فروق دالة إحصا يا في تحصيل أفراد المجموعة التجريبية 

تعزى لمتغير الجنس، في حين كشفت الدراسة عن فروق دالة إحصا ياً في تحصيل 

 لجنس، في حين كشفت الدراسة عن فروقأفراد المجموعة التجريبية تعزى لمتغير ا

ية منخفض (، لصالح أفراد المجموعة التجريب –دالة إحصا ياً في ف تي التحصيل ) عال 

 مقارنة بنظرا هم من نفس ف تي التحصيل في المجموعة الضابطة . 

هدفت إلى متابعة واستقصاء تأثير طريقة   (Hamlin,  2001) دراسة هاملن

طريقة التدريس التقليدي ذات استراتيجية الدراسة، وطريقة التدريس التقليدية و 

( 112التعليم الذاتي ذات استراتيجية ما وراء المعرفة ، تكونت عينة الدراسة من )

( طالباً من مجموعة  26طالباً من ماسسة تربوية في إحدى المناطق الريفية وبواقع )

التقليدي ذات الاستراتيجية ( طالباً في مجموعة التعليم 22التعليم التقليدي، و)

 ( في مجموعة التعلم الذاتي ذات الاستراتيجية ما وراء المعرفة . 29الدراسية، و)

تم استخدام الطريقة المسحية كأداة لكتابة تقرير ذاتي لتحديد الأنماط 

التعليمية للمشاركين، كما تم استخدام اختبار قبلي واختبار بعدي من تصميم الباحثة 

يرات في النمط التعليمي والتغيرات في ماوراء المعرفة، أما بالنسبة لقياس لقياس التغ

التحصيل الأكاديمي، فقد قامت الباحثة بتصميم اختبار قبلي واختبار بعدي واختبار 

تذكيري طويل المدى للمعرفة الأكاديمية لجميع أفراد الدراسة، وأشارت نتا   الدراسة 

ت على أعلى العلامات في التحصيل الأكاديمي في إلى أن مجموعة التعلم الذاتي حصل

 الاختبارين: القبلي والبعدي، وكانت فروق ذات 
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دلالة إحصا ية في التحصيل بين مجموعة التعلم الذاتي ومجموعة التعليم 

التقليدي وبين مجموعة التعلم الذاتي ومجموعة التعلم ذات الاستراتيجيات 

الذاتي وبشكل ذي دلالة إحصا ية علامات الدراسية، حيث حققت مجموعة التعلم 

أعلى من مجموعة التعليم التقليدي ومجموعة التعلم التقليدي ذات الاستراتيجية 

الدراسية، وكذلا حققت مجموعة التعليم التقليدي ذات الاستراتجيات الدراسية 

ات ذعلامات أكثر مما حققته مجموعة التعليم التقليدي، إلا أن تلا النتيجة لم تعتبر 

دلالة إحصا ية، ولم تتوافر فروقات ذات دلالة إحصا ية بين مجموعة التعلم الذاتي 

وبين مجموعة التعليم التقليدي ذات الاستراتيجيات الدراسية، وذلا حسم مقياس 

 الاحتفاظ والتذكر الطويل المدى .

( هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أثر استراتيجية 8001دراسة )اسماعيل، 

عرفة في تحسين أنماط الفهم القرائي والوعي بما فوق المعرفة، وإنتاج الأس لة مافوق الم

 لدى طلاب المرحلة الإعدادية .

أعد الباحث اختبارا يقيس أنماط الفهم القرائي وآخر يقيس الوعي بما فوق 

المعرفة واختبار إنتاج الأس لة، وثم تدريم إحدى معلمات اللغة العربية على 

يجية مافوق المعرفة في تدريس القراءة، ثم اختيار عينة البحث من استخدام استرات

طالبات الصف الثاني بإحدى المداس الإعدادية، وقسمت العينة إلى مجموعتين 

( طالبة، وتم تطبيق أدوات البحث 22( طالبة، وضابطة عددها )40تجريبية عددها )

ين أنماط الفهم لمعرفة في تحسالثلاث،  وتوصلت النتا   إلى فعالية استراتيجية مافوق ا

القرائي، وبخاصة الأنماط العليا للفهم )الاستيعابي والتطبيقي والنقدي(، وتحسين 

الوعي بما فوق المعرفة في حين لم يكن هناك أثر دال إحصا ياً على تحسين قدرة 

   طالبات المجموعة التجريبية على إنتاج الأس لة .
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هدفت إلى استقصاء أثر برنام  تدريبي ( دراسة 8002كما أجرى )الشريدة، 

ما وراء معرفي على التفكير الناقد لدى طلبة الجامعة، وإلى الكشف عما إذا كان هذا 

الأثر يختلف باختلاف جنس الطالم، ومستواه الدراسي، والكلية التي ينتمي إليها 

( طالباً وطالبة من مستوى 18في الجامعة، وقد تكونت عينة الدراسة من )

كالوريوس تم توزيعهم عشوا ياً على مجموعتين : المجموعة التجريبية والمجموعة الب

( موقفاً، تم 12الضابطة، ولتحقيق أغراض الدراسة تم بناء برنام  تدريبي تضمن )

 التدريم فيها على مهارات ما وراء المعرفة الثلاث )التخطيط والمراقبة والتقويم(.

( جلسة ومدة كل جلسة 19عددها )من خلال جلسات البرنام  التي كان 

د جليسر " للتفكير الناق –ساعة واحدة استخدم في تلا الدراسة اختبار " واطسن 

 بعد التحقق من صدقه وثباته على طلبة الجامعة المشاركين في الدراسة.

أشارت نتا   تحليل التباين المصاحم إلى وجود أثر للبرنام  التدريبي في 

  لدى عينة الدراسة لصالح المجموعة التجريبية، ولم تظهر النتا تطوير التفكير الناقد 

وجود أثر للبرنام  التدريبي يعزى إلى متغير جنس الطالم ومستواه الدراسي والكلية 

 التي ينتمي لها . 

أثر برنام  تدريبي مقترح  ( التي هدفت إلى تعرف8002دراسة )الخوالدة، 

ستوى م فيارات ما وراء المعرفة، وأثره لرفع مستوى وعي طلبة الصف الثامن بمه

 طبيعة العلاقة مابين مستوى مهارات الوعي تعرفمهارات حل المشكلة، بالإضافة إلى 

 ما وراء المعرفة، ومستوى مهارات حل المشكلة قبل تطبيق البرنام  وبعده . 
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( طالباً وطالبة من طلبة الصف الثامن الأساسي في 180تكونت العينة من )

مدارس الاتحاد، والمدارس العصرية، ومدارس عمان الوطنية، قسموا إلى مجموعتين 

طالباً  20( طالباً وطالبة، في كل مجموعة )90ضابطة وتجريبية بالتساوي بواقع )

ريبياً، لتنمية مهارات التفكير ما وراء طالبة(. هذا وقد صمم الباحث برنامجاً تد 20و

المعرفي، يتضمن مواقف حياتية مُشكلة، كما أعد خطة دراسية وتدريبية توضح كيفية 

استخدام مهارات التفكير ما وراء المعرفي، واختباراً لحل المشكلات تبين من الدراسة 

لية(، علامة الكوجود فروق دالة إحصا يا في مستوى مهارات الوعي ما وراء المعرفي )ال

ومهارات استقبال المعلومات، وتنظيمها بالأشكال : متسلسل، محسوس، عشوائي، 

مجرد متسلسل، مجرد عشوائي . وكذلا في مستوى مهارات حل المشكلة )العلامة 

الكلية(، مهارات الاستطلاع، التخطيط، الانفتاح العقلي، المراقبة، والتقويم . وذلا 

الضابطة والتجريبية، كما وجدت فروق دالة إحصا ياً تعزى مابين أفراد المجموعتين 

لمتغير الجنس فيما بين المجموعات، ولصالح ف ات المجموعة التجريبية، وكذلا ضمن 

ف ة الجنس الواحد بين المجموعات، ولصالح المجموعة التجريبية، كما تبين عدم 

، لوعي ما وراء المعرفيوجود علاقة أو ارتباط ذي دلالة إحصا ية بين مستوى مهارات ا

 ومستوى مهارات حل المشكلة، وذلا لدى أفراد المجموعتين الضابطة والتجريبية . 

العلاقة بين القدرة تعرف (  هدفت  إلى 8002دراسة )العدل، وعبد الوهاب، 

على حل المشكلات والمهارات وما فوق المعرفة والمقارنة بين العاديين والمتفوقين من 

ث في القدرة على حل المشكلات ومهارات وما فوق المعرفة، وقد أجريت الذكور والإنا

عينة استطلاعية من طلاب الفرقة  91طالبا منهم   (202الدراسة مع عينة بلغت )

 ( عينة نها ية فيها 829الأولي بالمرحلة الثانوية و)
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ياً( . وبلغ عاد 32متفوقاً و32(  طالبة .)119عادياً( و) 90متوسطاً و 90طالباً ) (180)

سنة وأربعة شهور استخدم الباحثان اختبار الذكاء العالي،  14متوسط أعمار العينة 

أشكال( ومقياس مهارات مافوق  –عددية  –أنواع من المواقف )لفظية  2ويضم 

بين  0001على وجود علاقة ارتباط دالة عند مستوى  دالةوكانت النتا   ، المعرفة

حل المشكلات ودرجاتهم في مقياس مهارات مافوق  درجات الطلاب في القدرة على

المعرفة، وأيضاً وجود علاقة ارتباط دالة لصالح  الطلبة العاديين في تفوقهم في حل 

المشكلات ومهارات ما فوق المعرفة، والسبم في ذلا أن المتفوقين عقليا لا يحتاجون 

 حثين. إلى مهارات فوق معرفية للتعامل مع حل المشكلات حسم رأى البا

حول نمو مهارات  (Veeman, Wilhelm & Beishuizen, 2004) دراسة 

الوعي بعمليات المعرفة وعلاقتها بالذكاء في نطاق مدى عمري واسع يمتد من الصف 

 ،(8803عام ( حتى المرحلة الجامعية ) متوسط العمر=  603الرابع  )متوسط العمر=

( والصف الثامن )متوسط العمر  1109مروراً بالصف السادس )متوسط العمر =

(، وقد وجد الباحثان أن مهارات الوعي بعمليات المعرفة ترتبط ارتباطاً  1403=

 ات الثلاث الأصغر في العينةــودالا بقدرات التعلم والدراسة لدى المجموع مرتفعاً 

(، في حين أن هذا الارتباط  0010من والثا 0042والسادس  0014)الصفوف الرابع 

(، كما وجدا أيضاً 0086ينخفض بشكل جوهري ويصبح غير دال لدى طلاب الجامعة )

أنه في جميع المراحل العمرية ماعدا المرحلة الجامعية أسهمت مهارات الوعي 

بعمليات المعرفة إسهاماً مستقلا عن الذكاء في كفاءة الأداء على مهام التعلم 

 ، كما كانت نتا   الارتباط بين الذكاء ومهارات الوعي بعمليات المعرفة والدراسة
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متسقة مع نمط النمو الثابت لهذه المهارات، فقد كانت الارتباطات ثابتة تقريباً في 

 المراحل العمرية المختلفة . 

درجة وعي الطلاب  تعرف( هدفت الدراسة إلى 8004دراسة )أحمد وعلام،        

بالمهارات فوق المعرفية بأبعادها ومستوياتها المختلفة لدى الطلاب كلية التربية 

مكونات البنية العاملة لهذه المهارات لديهم، كما  وتعرف)الطلاب المتعلمين(، 

طبيعة العلاقات الارتباطية بين درجة الوعي بالمهارات فوق  تعرفهدفت إلى 

المعرفية والتحصيل الدراسي تبعا لمتغيرات الجنس )الإناث والذكور(، والمستوى )فرقة 

ص منخفض(، والتخص –متوسط  –فرقة رابعة(، ومستوى التحصيل )مرتفع  –أولى 

 د علاقة ارتباطية بينأدبي (، ووصلت الدراسة لنتا   دالة على أنه توج –)علمي 

درجات أفراد العينة على قائمة المهارات فوق المعرفة بأبعادها ودرجاتهم في التحصيل 

لصالح الفرقة الرابعة، وذلا أرجعه الباحثان لزيادة العمر الزمني لأفراد العينة، 

وكذلا ارتفاع الدرجات لصالح أفراد العينة ذوي التحصيل الدراسي المرتفع وكذلا 

فروق دالة إحصا يا لصالح الإناث وكذلا لصالح أفراد العينة ذوي التخصص وجدت 

   العلمي . 

( هدفت إلى معرفة أثر استخدام بعض الاستراتجيات 8003دراسة )عبد المجيد،        

المعرفية، وما وراء المعرفية في تدريس وحدة المعادلات والمتباينات على تنمية بعض 

التمثيلي ومهارات البحث عن قاعدة قراريه لدى تلاميذ مهارات التواصل الرياضي 

الصف الأول الإعدادي. استخدم الباحث فيها مجموعتين تجريبيتين ومجموعة 

ضابطة، أجرى الباحث الدراسة على عينة تمثلت في ثلاثة فصول )مجموعات( من 

 ةطلاب الصف الأول الإعدادي، )اثنان منها تجريبية والثالثة ضابطة(، في مدرس

 السادات بمحافظة سوهاج في مصر، وقد أعد الباحث: دليل 
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للمعلم لتدريس محتوى المعادلات والمتباينات وفقاً للاستراتيجيات المعرفية، وآخر 

وفقاً للاستراتجيات ما وراء المعرفية، وكذلا كراسة أنشطة للطلبة لتعلم محتوى 

يجيات ما وراء ، وآخر وفقاً للاستراتالمعادلات والمتباينات وفقاً للاستراتيجيات المعرفية

المعرفية، إضافة إلى اختبار مهارات التواصل الرياضي التمثيلي واختبار مهارات البحث 

 عن قاعدة قرارية.

توصل الباحث إلى أن استخدام استراتيجيات المعرفية في تدريس رياضيات       

تنمية  ت ما وراء المعرفية فيالمرحلة الإعدادية له دور ماثر في استخدام الاستراتيجيا

بعض مهارات التواصل الرياضي التمثيلي، والبحث عن قاعدة قرارية، يرجع الباحث 

ذلا إلى بساطة إجراءات استخدام الاستراتجيات المعرفية في التدريس، وأن 

الاستراتيجيات ما وراء المعرفية تحتاج إلى فترة زمنية كبيرة للتدريم عليها بصورة 

تحتاج هذه الاستراتيجيات إلى قدرات عقلية عليا، لذلا يفضل استخدام  جيدة، كما

 تلا الاستراتيجيات في نهاية المرحلة الثانوية أو بداية التعليم الجامعي. 

حول الخريطة المفاهيمية لأدوات ما  (Coffey, John, 2007)  واخيراً دراسة        

فوق المعرفة، والتي تساعد الناس في التفكير بالتفكير، وتلا الدراسة تناقش إمكانية 

استخدام الكمبيوتر المستند إلى أدوات ما فوق المعرفة لعمل خريطة مفاهيمية 

كرة على ف ةتستخدم لتصميم وتخيل أشكال جديدة من المقررات الدراسية، مبني

نظيم المتقدم. تشير نتا   هذه الدراسة إلى أن أدوات مافوق المعرفة جزء من الت

البي ة، وقد صممت لتشجيع التعليم الهادف ولإعادة استخدام تصميم المقرر وبناء 

المكونات فيه، تلا الدراسة تقدم وصفاً لاستخدام الكمبيوتر ومدخلاً لخلق تصور 

ادة تشكيلها وبنا ها،  كما تشجع تلا خريطة مفاهيمية كمثال لمواد متطورة وإع

 الدراسة على استخدام تلا الأدوات في التعليم . 
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 تعقيم على الدراسات السابقة:

 Sternberg, 1996,1998, 2000) كما هو ملاحظ تشير دراسات      

ودراسات استخدمت نظريته مثل )القرعان،  (2006 & 2001,2002,2004,2005,

على نجاح النظرية في تحقيق ( Marion, 2003 )  ( و8001( و)أبوجادو، 8002

أهدافها، وهي إعداد الفرد القادر على تحقيق أهدافه ضمن سياقه الثقافي 

والاجتماعي، واستخدام جميع قدراته بشكل متكامل لتحقيق أقصى نجاح له في 

الحياة، كما أثبتت نجاح المناه  وطرق التدريس التي قامت على مبادئ النظرية 

لنتا   الإيجابية التي حققها المعلمون والمتعلمون بعد تعرضهم لبرام  ودورات وا

 تدريبية استندت إلى أسس نظرية الذكاء الثلاثي .  

كما تاكد الدراسات التي تناولت العمليات الفوق المعرفية تحت مسميات 

متعددة، ولكنها اتفقت على مضمون هذا المصطلح الذي يركز على درجة وعي 

المتعلم بذاته وإدارته الذاتية لعملياته المعرفية وإدراكه لمستوى تعلمه،  كما أكدت 

الدراسات مدى تدرج الوعي بالمهارات الفوق معرفية في ضوء ارتباطها بالعمر وتمايز 

و   (Goldberg, 1999 العمليات المعرفية خلال مراحل نموه كما يظهر في دراسة

(Alexander et al, 1996 أرهرت الدراسات نجاح البرام  التجريبية التي ، كما

ند وأثرها في تحسين التحصيل ع ،قامت على استخدام استراتيجيات الفوق معرفية

 (. 8001العيسوي،   8003الطلبة مثل دراسة )عبد المجيد، 

مما سبق أثبتت الدراسات نجاح كل من نظرية الذكاء الثلاثي واستراتيجيات 

ق معرفية في العملية التعليمية، ولأن جميع الدراسات استخدام العمليات الفو 

تناولت أثر كل متغير على حدة، ولا توجد دراسة تناولت المتغيرين معاً، من هنا 

 تختلف هذه الدراسة عن الدراسات السابقة بما يلي: 
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  استخدمت الدراسة الحالية المنه  الوصفي بهدف استقصاء العلاقة بين الذكاء

ليات فوق المعرفية ضمن متغيرات ثلاثة، هي )الجنس والمرحلة الثلاثي والعم

الدراسية والمستوى التحصيلي(، في حين كانت أغلم الدراسات تجريبية 

عملت على معرفة أثر برام  مستندة إلى نظرية الذكاء الثلاثي أو استراتيجيات 

 فوق المعرفية.

 ثلاثي، لمكونة للذكاء التتابع الدراسة الحالية النمو العقلي للقدرات الثلاث ا

وكذلا نمو العمليات فوق المعرفية في مرحلة المراهقة المتوسطة والمتأخرة 

من خلال تتبع العلاقة  بينهما على ضوء متغيرات الجنس والمرحلة الدراسية 

 والمستوى التحصيلي . 

  تقدم هذه الدراسة وصفاً لأنواع القدرات الثلاث التي يمتلكها الطلبة وفق

ات )الجنس والمرحلة الدراسية والتحصيل الدراسي( ، ومدي امتلاكهم متغير 

لمهارات التفكير فوق المعرفية، الأمر الذي سيقدم رؤية واضحة لما يمتلكه 

متعلمون من قدرات عقلية ومهارات فوق معرفية تمكننا من تقديم توصيات 

في  تمن شأنها تحديث طرق التدريس، وبناء مناه  متطورة تواكم التغيرا

 الميدان التربوي لتحسين المخرجات .
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 الفصـل الثالـث

 الطريقة والإجراءات

 مجتمع الدراسة : 
يتناول هذا الفصل مجتمع الدراسة وعينتها وأدواتها ، وصدق وثبات الاداتين ، 

 واجراءات تطبيق الدراسة ، والمعالجة الاحصا ية .

تكون مجتمع الدراسة من طلبة الصف التاسع وطلبة الصف الثاني عشر ذكوراً 

وإناثاً بمستوياتهم التحصيلية )المنخفضة والمتوسطة والمرتفعة(، وقد حددت الباحثة 

الصف التاسع لأنه يمثل نهاية المرحلة المتوسطة وبداية مرحلة المراهقة المتوسطة، 

ثل نهاية المرحلة الثانوية وبداية المراهقة كما اختارت الصف الثاني عشر لأنه يم

المتأخرة، وبذلا يمكننا من تحليل نتا   الدراسة وردها للنمو الطبيعي للقدرات 

 العقلية أو نتيجة التغير في المناه  الدراسية تبعاً للمرحلة الدراسية. 

تم تطبيق الدراسة في دولة الكويت، والتي تضم ست محافظات اختارت 

( يوضح توزع أفراد العينة على 2نها محافظة الفروانية ، وفيما يلي جدول )الباحثة م

 متغيرات الدراسة . 
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 ( 2الجدول ) 

 توزّع أفراد العينه على متغيرات الدراسة

الجنس      المرحلة 
 الدراسية

الصف الثاني  الصف التاسع
 عشر

 المجموع

 ذكور
 منخفض
 متوسط

 عالي
 المجموع

 
21 

113 
10 

139 

 
93 

106 
10 

124 

 
69 

884 
80 

240 
 اناث

 منخفض
 متوسط

 عالي
 المجموع

 
18 

182 
20 

193 
 

 
21 

113 
9 

138 

 
42 

822 
29 

211 

 931 229 281 المجموع
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 عينة الدراسة : 
( تقريباً من مجتمع %10تم اختيار عينة عشوا ية طبقية بما يتراوح مقداره )    

( مدرسة متوسطة بنين 19( طالبا وطالبة موزعين على )9212الدراسة، الذي بلغ )

( مدرسة ثانوية بنات 11( مدرسة ثانوية بنين و)14( مدرسة متوسطة بنات و)19و)

م لثاني عشر، كما قامت الباحثة بتقسيوقد اختارت الباحثة الصف التاسع والصف ا

ن خلال مرتفع( م –متوسط  –عينة الدراسة الى ثلاث مستويات تحصيلية )منخفض 

، وتم تطبيق المتوسط الحسابي 8001-8009السجلات المدرسية للعام السابق 

والانحراف المعياري، واعتمد التقسيم التالي بحسم الدرجة الكلية للمواد الاساسية   

:-  

 وما فوق مرتفع .  60% 

 متوسط .  %90و %26مابين  

 منخفض . %90مادون  
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 أدوات الدراسة : 
  أولاً : اختبار ستيرنبيرغ الثلاثي للقدرات )المعدل( للمرحلة الثانوية  

Sternberg Triarchic Abilites Test ( Modified ) level H  

  القدرات  اختبارات فرعية، تقيسيتكون اختبار ستيرنبرغ ثلاثي الأبعاد من عشرة

التحليلية والإبداعية والعملية، الاختبارات التسعة الأولى منها من نوع الاختيار 

لة ـر فهو عبارة عن اختبار مقالي يتضمن ثلاثة أس ـمن متعدد أما الاختبار العاش

 (.  1) ملحق  .ـــة مقاليهفرعي

( كما هو مذكور في ملحق الاختبار  12 – 13*  يصلح الاختبار للف ة العمرية من )  

 الاصلي 

  يفضل أن تعطى الاختبارات الفرعية التسعة الأولى في جلسة واحدة، ويمكن

 تطبيق الاختبار بشكل فردي أو جمعي . 

  يتكون كل اختبار من أربعة أس لة من نوع الاختيار من متعدد، ولكل ساال

ربعة خيارات، يستغرق تطبيق كل اختبار فرعي من الاختبارات التسعة الأولى أ

( دقيقة أو  43( دقا ق ، أي أن تطبيق الاختبارات التسعة الأولى يستغرق )  3) 

 أكثر إذا لزم الأمر حسم ما أشار ستيرنبرغ في ملحق التعليمات . 

  ( 43يمكن تطبيق الجزء المقالي في جلسة خاصة تستغرق  )( 13دقيقة بواقع  )

 ( دقيقة فأكثر .  60دقيقة لكل جزء، مما يعني أن تطبيق الاختبار يستغرق ) 

  يقرأ الفاحص التعليمات بصوت مسموع ويتأكد من إجابة الأس لة التوضيحية

التي تساعد الطلبة في فهم المهمة المطلوبة، ولا يساعدهم في إجابة الأس لة 

 الأصلية . 
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 لصدق من خلال ارتباطه بمعاملات ارتباط مقبولة وجوهرية مع يتمتع الاختبار با

 مجموعة من الاختبارات، من أهمها اختبار واطسون_ جلاسر للتفكير الناقد 

Watson- Glaser Critical Thinking Appraisal حيث بلغت معاملات ،

( للجزء 0528( للجزء الإبداعي، و)0532( للجزء التحليلي، و)0530الارتباط )

( . كما أن 0501عند مستوى دلالة ) دالةعملي، وهي معاملات ارتباط ال

الاختباريتمتع بالثبات ) الاتساق الداخلي ( في فقرات الاختيار من متعدد، وكانت 

( للجزء الإبداعي، 0598( للجزء التحليلي، و)0592معاملات الثبات  كالتالي : )

( للجزء 0596بات الجزء مقالي )( للجزء العملي، في حين كانت معاملات الث0542و)

 ,Sternberg) ( للجزء العملي . 0592(  للجزء الإبداعي، و) 0532التحليلي، و)

1996)  

 هي  ،من خلال تصحيح الاختباربصورته الأصليه يمكن الحصول على ثلاث علامات

 : 

(، والعلامة 2-1علامة القدرات التحليلية : من خلال الاختبارات الفرعية من ) -1

 ( + الساال المقالي التحليلي . 18القصوى لهذا الاختبار هي )

(، والعلامة 9-4علامة القدرات العملية : من خلال الاختبارات الفرعية من ) -8

 ( + الساال العملي . 18القصوى لهذا الاختبار هي )

(، والعلامة 6-1قدرات الإبداعية : من خلال الاختبارات الفرعية من )علامة ال -2

 ( + الساال الإبداعي . 18القصوى لهذا الاختبار هي )

 . الحصول على النسخة البحثية الأصلية من اختبار ستيرنبيرغ الثلاثي للقدرات 
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 ها، تترجم الاختبار إلي اللغة العربية وتمت مراجعة الترجمة  وتم التأكد من صح

و أجرت الباحثة تعديلات على ترجمة بعض الفقرات لتناسم البي ة الكويتية 

في البعد العملي لمخالفته  12)ومن البنود التي أجريت عليها تعديلات بند رقم 

في البعد العملي  84و 82و  88و 81قيم المجتمع، وكذلا تم تغيير البند رقم 

 م البي ة الكويتية(. بإعادة رسم الخرا ط الجغرافية للطرق لتناس

  عرض الاختبار على مجموعة من المحكمين المختصين في مجال القياس وعلم

 النفس التربوي . 

  تضمن التحكيم مجموعة من المتغيرات هي سلامة الترجمة واللغة، ومناسبة

فقرات الاختبار للف ة العمرية، ومناسبة كل مجموعة من الفقرات للبعد الذي 

 يقيسه . 

  عض المحكمين إلغاء الاختبار العاشر، وهو المقالي المكون من ثلاثة أس لة اقترح ب

فرعية تقيس القدرات التحليلية والعملية والإبداعية، وذلا لصعوبة تصحيحه 

بشكل موضوعي، وعدم انسجامه مع الاختبارات الأخرى لغايات التحليلات 

 الإحصا ية والاكتفاء بالاختبارات التسعة  . 

 تعديلات البسيطة التي اقترحها المحكمون، وتم إعداد الاختبار بشكله تم إجراء ال

بنداً موزعة  29بنداً بمجموع  18النهائي، وقد تكون من ثلاثة أبعاد كل بعد ضم 

 كالتالي : 

 ( .  18-1البعد الأول ويقيس القدرات التحليلية من بند رقم ) 

 ( .  84-12البعد الثاني ويقيس القدرات العملية من بند رقم ) 

 ( .  29 –83البعد الثالث ويقيس القدرات الإبداعية من بند رقم  )
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 : تصحيح الأختبار 

تم إعداد مفتاح تصحيح خاص بالصورة الكويتية من اختبار ستيرنبيرغ الثلاثي 

للقدرات بالإعتماد على المفتاح الأصلي الذي تم الحصول عليه مع الاختبار، ومن 

 يمكن الحصول على ثلاث علامات فرعية لكل طالم هي :خلال تصحيح الاختبار 

( والعلامة القصوى لهذه 2-1: من خلال الاختبارات الفرعية من ) القدرات التحليلية

 ( .18الاختبارات التي تقيس البعد التحليلي هي )

( والعلامة القصوى لهذه 9-4: من خلال الاختبارات الفرعية امن ) القدرات العملية

 ( . 18الاختبارات التي تقيس البعد العملي هي )

( والعلامة القصوى لهذه 6-1: من خلال الاختبارات الفرعية من ) القدرات الإبداعية

 ( .18الاختبارات التي تقيس البعد الابداعي هي )

( ، يتم تصحيح أوراق 29على الاختبار كاملاً هي )مما يعني أن العلامة القصوي 

الاجابة من خلال مفتاح التصحيح الخاص بالاختبار ، حيث تكون الإجابة من خلال 

لوجود نماذج تدريبية محلولة  بالإضافةاختيار أحد الخيارات الأربعة الموجودة، 

عاب فكرة تيتسبق كل جزء من أجزاء الاختبار التسعة لمساعدة الطلبة على فهم واس

 الساال .
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 الصدق والثبات لاختبار ستيرنبيرغ

على  %20عرض اختبار ستيرنبيرغ على مجموعة من المحكمين اتفقوا بنسبة     

دلالات  صدقه، كما تم تحليل بنود مقياس ستيرنبيرغ للذكاء الثلاثي باستخدام التحليل 

( بالنسبة 4 – 2 – 8نود )العاملي التوكيدي وأرهرت النتا   الحاجة إلى استبعاد الب

( بالنسبة للبعد العملي، في حين بقيت البنود 84 – 82 – 88للبعد التحليلي والبنود )

بدخول  GFI 2601%كما هي للبعد الإبداعي، وقد بلغت جودة المطابقة الكلية 

بنداً فقط بلغت  20، وبعد استبعاد الست بنود السابقة وبقاء 29جميع البنود ال

 .  %6804قة الكلية جودة المطاب

، 29بنداً بدلاً من  20وعليه أصبحت البنود التي تقيس الذكاء الثلاثي لستيرنبيرغ      

 وهذا ياكد الصدق العاملي التوكيدي للمقياس . 

بالنسبة للثبات استخدمت الباحثة طريقتين للثبات، الأولى عن طريق إعادة 

 فقاً لمعادلة )ألفا كرونباخ( .الاختبار والثانية عن طريق الاتساق الداخلي و 

بالنسبة لإعادة الاختبار تم تطبيق الاختبارين الأول والثاني على عينة 

، 8001-10-81(من الصفين التاسع والثاني عشر بنات بتاريخ 90استطلاعية بلغت )

ثم أخذت ملاحظات الطلبة حول الاختبار بالنسبة لسلامة الطباعة ووضوح 

اط ع وبلغ معامل الارتبالتعليمات ومناسبة الوقت، وتم إعادة الاختبار بعد أسبو 

 (، 0010بين الاختبارين لمقياس الذكاء الثلاثي ) 

أما فيما يخص الثبات باستخدام الاتساق الداخلي ) ألفا كرونباخ ( فقد بلغ 

 ( .   0، 12معامل الثبات لمقياس الذكاء الثلاثي لستيرنبيرغ ) 
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 ثانياً : اختبار العمليات فوق المعرفية 

ختبار العمليات فوق المعرفية من إعداد الباحثين )العدل استخدمت الباحثة ا

 ء(، والذي يهدف إلى قياس قدرة الفرد على التفكير في الشي8002وعبد الوهاب، 

الذي يتعلمه، وإدراكه لما يقوم بتعلمه، وتحكمه في هذا التعلم بان يكون قادراً على 

ديلها أو جيات اللازمة وتعالاستفادة بما يتعلمه في موقف معين، واختبار الاستراتي

التخلي عنها، واختبار استراتيجيات جديدة، وقدرته على وضع خطط معينة للوصول 

إلى أهدافه، والمراجعة الذاتية الواعية لمعرفة ما إذا كانت أهداف الفرد تحققت أم 

لا، ويتم ذلا من خلال الوعي، ويعني وعي الفرد بما يقوم به من عمليات، 

المعرفية، وتعني الفنيات والآليات التي يستخدمها الفرد للوصول إلى  والاستراتيجيات

الحل، ومراجعة الذات ويعني نظام المراجعة الذاتية التي يراقم بها الفرد إنجازه 

 لأهدافه.

 -( بنداً موزعة كالتالي :43وقد اشتمل الاختبار على أربعة أبعاد تضم )

 ( . 18- 1بند رقم )البعد الأول ويقيس القدرة على الوعي من -

 ( . 82- 12البعد الثاني ويقيس القدرة على التخطيط من بند رقم )-

 ( .  24- 84البعد الثالث ويقيس القدرة على المراجعة والتقويم من بند رقم )-

 (.8( ) ملحق 43 -23البعد الرابع ويقيس الاستراتيجيات المعرفية من بند رقم )-

من المحكمين المختصين، وتم التأكد من مناسبة  * تم عرض الاختبار على مجموعة

الاختبار للف ة العمرية، ومناسبة كل مجموعة من الفقرات للبعد الذي سوف يقيسه 

 (.2)ملحق 
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* تم الأخذ بالتعديلات التي اقترحها المحكمون وتم حذف بند واحد من بعد 

التخطيط لتشابه الفكرة في البندين، وبند آخر من نفس البعد لصعوبة المصطلح 

 المستخدم . 

  -* تم اعتماد تطبيق الاختبار بصورته النها ية ليشمل أربعة أبعاد موزعة كالتالي :

 ( .  18-1رة على الوعي من بند رقم ) البعد الأول : ويقيس القد -

 ( .  81-12البعد الثاني : ويقيس القدرة على التخطيط من بند رقم )  -

 ( .  28-88البعد الثالث : ويقيس القدرة على المراجعة والتقويم من بند رقم )  -

 ( .  42 -22البعد الرابع : ويقيس الاستراتيجيات المعرفية من بند رقم )  -

 ربعأحيح الاختبار من خلال اجابة الفحوص عن كل بند باختيار بديل من * تم تص

 اما ( . لاتنطبق تم-تنطبق بعض الشئ–تنطبق غالبا –بدا ل هي:  ) تنطبق تماما 
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 الصدق والثبات لاختبار العمليات فوق المعرفية 

تم عرض اختبار العمليات فوق المعرفية على مجموعة من المحكمين واتفقوا     

على دلالات صدقه، كما تم استخدام التحليل العاملي التو كيدي لاختبار  %60نسبة ب

التخطيط  –العمليات فوق المعرفية أثبت أن المقياس يقيس أربعة أبعاد هي )الوعي 

بند لم  42الاستراتيجيات المعرفية (، وقد بلغ عدد بنوده  –المراجعة والتقويم –

مما ياكد الصدق العاملي   %2001طابقة الكلية الم منها شي، وقد بلغت درجة يحذف

 للمقياس  .

أما بالنسبة للثبات فقد استخدمت الباحثة طريقتين للثبات الأولى عن طريق 

(،  في حين بلغ معامل الثبات باستخدام 0023إعادة الاختبار وبلغ معامل الارتباط  ) 

 ( . 0 92,ألفا كرونباخ  )

ن أدوات الدراسة تتمتع بدلالات صدق وثبات تبرر ذلا يمكن القول إ وب

 استخدامها لأغراض الدراسة الحالية . 
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 إجراءات الدراسة : 
تم أخذ الأذن الرسمي من وزارة التربية بتطبيق الاختبارين على طلاب محافظة  -1

. )  8002-8001منطقة الفروانية التعليمية في دولة الكويت للفصل الدراسي الأول 

 (   4ملحق 

تم تحديد أفراد الدراسة من الجنسين ) ذكور وإناث ( مقسمين على الصف التاسع -8

الذين يمثلون السنة الأخيرة في المرحلة المتوسطة، وطلبة الصف الثاني عشر الذين 

 يمثلون السنة الأخيرة في المرحلة الثانوية . 

 ( . 90الطلبة ) على عدد من 8001تم تطبيق الدراسة الاستطلاعية الفصل الأول-2

 تم إعادة تطبيق الدراسة الاستطلاعية  بعد مرور أسبوعين على نفس العينة.  -4

وعلى مدي أسبوع   8001تم تطبيق اختبار الذكاء الثلاثي الأبعاد في الفصل الأول  -3

 . 

، بعد مرور أسبوع 8001تم تطبيق اختبار العمليات فوق المعرفية في الفصل الأول -9

 ختبار الذكاء ثلاثي الأبعاد وعلى مدى أسبوع. من تطبيق ا

وجدت الباحثة صعوبة في تطبيق الدراسة من قبل بعض الإدارات المدرسية  -1

 للطلبة الذكور، كما واجهت صعوبة في توفير حصص دراسية كافية لكلا الاختبارين. 

 إجراء التحليلات الإحصا ية المطلوبة. -2

 المعالجة الإحصا ية : 
 استخدمت الباحثة المعالجات الإحصا ية التالية: 

  المتوسطات والانحراف المعياري لمتغيرات الدراسة )اختبار الذكاء الثلاثي، اختبار

 العمليات فوق المعرفية، والجنس، والمرحلة الدراسية، ومستوى التحصيل( .

  . معامل الارتباط بيرسون لقياس متغيرات الدراسة 
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 الفـصل الـرابع 

 نتا   الدراسة  

هدفت الدراسـة الحالية استقصاء العلاقة بين الذكاء الثلاثي والعمليات فوق 

المعرفية لدى الطلبة المراهقين مع بعض المتغيرات مثل الجنس والمرحلة الدراســـية 

وق الفروق بين الذكاء الثلاثي والعمليات ف تعرفومســتوى التحصــيل، بالإضــافة إلي 

لسابقة، ولتحقيق ذلا اختارت الباحثة عينة من الطلبة بلغت المعرفية والمتغيرات ا

 ( طالبا وطالبة من الصف التاسع والثاني عشر بمستويات تحصيلية مختلفة . 931)

ـــطات والانحرافات المعيارية ومعاملات الارتباط لمتغيرات 4يظهر الجدول ) ( المتوس

 الدراسة للعينة الكلية .

( 4جدول )  
فات المعيارية ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة للعينة المتوسطات والانحرا 

 الكلية
 المتغير ن م ع 1 2 3 4 5 6 7 8 9
التحليلي-1 657 1.9 1.5 -           
العملي-8 657 2.4 1.4 **14. -         
الإبداعي -2 657 2.8 1.6 **17. **11. -        
الدرجة الكلية -4 650 7.2 2.9 **66. **60. **69. -     

 للذكاء
الوعي-3 657 24.0 5.7 *09. 06. 03. *09. -      
التخطيط-9 655 17.2 5.0 06. 02. 01. 05. *44. -     
المراجعة-1 654 21.9 5.9 **10. 07. 00.- *08. **55. **66. -    
الاستراتيجيات-2 651 22.5 6.1 04. 02. 01.- 02. **52. **64. **71. -   

الدرجة الكلية -6 657 85.2 19.4 *09. 06. 02. *09. **75. **80. **87. **78. -
للعمليات الفوق 

 معرفية
  0501** دال عند 
  0503* دال عند 
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( ارتبـاطات دالة بين الأبعاد الفرعية لمقياس ســـتيرنبيرغ للذكاء 4وجـد في جـدول )

الثلاثي فيما بينها وكذلا ارتباطات دالة بين أبعاد مقياس العمليات الفوق معرفية ، 

ــا يةووجد ارتباط ذو دلالة  ــتوى ) إحص ( بين البعد التحليلي وبين كل 0503عند مس

 الكلية لاختبار العمليات القوق معرفية . من بعد الوعي والمراجعة والدرجة

 للنتا   التي توصلت لها الدراسة :  وفيما يلي عرض

بين درجات الطلبة على اختبار  لأول : هـل هنـاك علاقة ارتباطيةالســــاال ا

 ؟  والإناثالذكاء الثلاثي واختبار العمليات فوق المعرفية لكل من الذكور 

معامل الارتباط بيرســون لحســاب  للإجابة عن هذا الســاال تم اســتخدام

 ( .3معاملات الارتباط كما يوضحه الجدول )

( 3جدول )  
المتوسطات والانحرافات المعياريه و معاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة للعينة 

 الذكور
 

 المتغير ن م ع 1 2 3 4 5 6 7 8 9
التحليلي-1 340 2.3 1.6 -          
العملي-8 340 2.5 1.4 **16. -         
الإبداعي -2 340 2.8 1.7 **22. **15. -        
الدرجة الكلية -4 340 7.6 3.2 **70. **61. **71. -     

 للذكاء
الوعي-3 340 24.1 5.7 **19. 05. 09. **17. -      
التخطيط-9 338 16.3 5.2 **15. 02. 04. **11. **46. -     
المراجعة-1 339 21.4 6.0 **22. .07. 01. **15. **53. **68. -    
الاستراتيجيات-2 337 21.9 6.1 **12. 02. 02. 08. **53. **61. **71. -   

الدرجة الكلية -6 340 83.6 19.7 **21. 07. 07. **17. **76. **82. **88. **87. -
للعمليات الفوق 

 معرفية
  0501** دال عند 
  0503* دال عند 
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الدراســـة الذكور ووجد ارتباط بين أبعاد  تم اســـتخراج الارتبـاطـات لعينة  

(، 0501مقياس الذكاء الثلاثي ارتباط دال مع بعضـــها البعض عند مســـتوى دلالة )

ــا ارتبطت جميع أبعاد العمليات الفوق معر  ــها البعض ارتباطات وأيض فية مع بعض

 ( . 0501) ةعند مستوى دلال دالة

كـذلـا يلاحظ ارتباط البعد التحليلي فقط مع جميع أبعاد العمليات الفوق 

 ( . 0501معرفية عند مستوى دلالة )

( معاملات الارتباط بين 9أمـا بـالنســـبـة لعينـة الإنـاث فيظهر الجـدول  ) 

 متغيرات الدراسة :  

 (9جدول )
دراسة للعينة المتوسطات و الانحرافات المعياريه ومعاملات الارتباط لمتغيرات ال 

 الإناث
 المتغير ن م ع 1 2 3 4 5 6 7 8 9

التحليلي-1 317 1.6 1.2 -          
العملي-8 317 2.2 1.3 07. -         
الإبداعي-2 317 2.8 1.6 *13. 08. -        
الدرجة -4 317 6.7 2.6 **57. **59. **72. -     

 الكلية للذكاء
الوعي-3 317 23.9 5.7 04.- 07. 03.- 00. -      
التخطيط-9 317 17.8 4.7 01. 05. 03.- 01. **43. -     
المراجعة-1 315 22.4 5.7 01.- 09. 03.- 02. **58. **63. -    
 - .69** .66** .53** -

.02 
-.06 .04 -.01 6.0 23.1 314 2-

الاستراتيجيات 
 المعرفية 

الدرجة -6 317 68.9 18.9 01.- 09. 02.- 03. **76. **79. **88. **88. -
الكلية 

للعمليات 
الفوق 

 معرفية

(0501** دال عند )  
(0503* دال عند )   
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بالنسبة لعينة الإناث وجد أنه لم ترتبط أبعاد الذكاء الثلاثي مع بعضها البعض في 
(، 0501حين أنها ارتبطت مع الدرجة الكلية للاختبار نفسه عند مستوى دلالة )

 دلالةوأيضا ارتبطت أبعاد العمليات الفوق معرفية مع بعضها البعض عند مستوى 
ذكاء الثلاثي مع أي بعد من أبعاد العمليات (، ولم يرتبط أي بعد من أبعاد ال0501)

 الفوق معرفية . 
ـــابق لارتباطات الاختبارين لعينة الذكور والإناث أنه  يلاحظ من العرض الس

وجـد ارتبـاط فقط للبعد التحليلي مع جميع أبعاد اختبار العمليات الفوق معرفية 

كور، في ( في عينة الذ الأربع ) الوعي، التخطيط، المراجعة والاســـتراتيجيات المعرفية 

حين لم يرتبط أي بعــد من أبعــاد اختبــار الــذكــاء الثلاثي مع أي من أبعــاد اختبــار 

 العمليات الفوق المعرفية عند عينة الإناث . 

ة بين درجات الطلب ةأما بالنســـبة للســـاال الثاني : هل هناك علاقة ارتباطي

ــع  على اختبار الذكاء ــفين التاس الثلاثي واختبار العمليات فوق المعرفية لكل من الص

 والثاني عشر ؟ 

للإجابة عن هذا الســاال تم اســتخراج معاملات الارتباط للصف التاسع كما 

 (.  1يظهر في الجدول  )
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(1جدول )  
المتوسطات والانحرافات المعياريه ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة للصف 

 التاسع
 

 المتغير ن م ع 1 2 3 4 5 6 7 8 9
التحليلي-1 321 1.8 1.3 -          
العملي -8 321 2.1 1.4 03. -         
 3-الإبداعي 321 2.3 1.6 03. 03. -      
الدرجة -4 321 6.5 2.6 **55. **58. **65. -     

 الكلية للذكاء
الوعي-3 321 23.9 6.1 11. 03. 01. 08. -      
التخطيط- 319 17.6 4.9 07. 03.- 03.- 00. **38. -    6 
المراجعة -1 320 22.3 6.1 *12. 03. 02.- 06. **57. **64. -  

 والتقويم
 - .72** .63** .53** .03 -.03 .00 .10 6.2 22.9 318 2-

الاستراتيجيات 
 المعرفية

الدرجة -6 321 86.2 19.9 *12. 02. 00. 08. **76. **78. **88. **87. -
الكلية لاختبار 

العمليات 
 فوق المعرفية 

 ( 0501** دال عند )

 (0503*دال عند )

ـــع  أن أبعاد مقياس الذكاء  ـــف التاس ـــابق لعينة الص يلاحظ في الجدول الس

الثلاثي لم ترتبط مع بعضـها البعض ولكن ارتبطت مع الدرجة الكلية للاختبار نفسه 

ـــتوى دلال (، في حين ارتبطت أبعاد اختبار العمليات الفوق معرفية 0501) ةعند مس

 ( .0501) ةعند مستوى دلال ةمع بعضها البعض ارتباطات دال

هذا ولم يرتبط أي من أبعاد الذكاء الثلاثي مع أي من أبعاد العمليات الفوق 

يم عند ومع بعد المراجعة والتق دالاً اً معرفية عدا البعد التحليلي الذي ارتبط ارتباط

 ( .0503) ةمستوى دلال

 ( 2أما الصف الثاني عشر كما يظهر في جدول )     
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 (2جدول )
المتوسطات والانحرافات المعياريه ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة للصف  

 الثاني عشر
 

 المتغير ن م ع 1 2 3 4 5 6 7 8 9
التحليلي-1 229 851 159 -          
العملي -8 229 853 152 **19. -         
 3-الإبداعي 229 251 159 **27. **15. -      
الدرجة -4 229 152 251 **73. **60. **72. -     

 الكلية للذكاء
الوعي-3 229 8451 358 08. 09. 05. 11. -      
التخطيط- 229 1951 350 08. 10. 08. *12. **51. -    6 
المراجعة -1 224 8154 359 11.  **14. 04. *13. **54. **68. -  

 والتقويم
 - .69** .65** .53** .04 .01 .07 .01 950 8851 222 2-

الاستراتيجيات 
 المعرفية

الدرجة -6 229 2458 1252 09. *13. 07. *14. **75. **83. **87. **87. -
الكلية 

للعمليات 
الفوق 

 معرفية

 ( 0501** دال عند )

 (0503* دال عند )

جدول عينة الصف الثاني عشر ارتباط أبعاد الذكاء الثلاثي مع يلاحظ  في 

( وكذلا 0501) ةبعضها البعض ومع الدرجة الكلية للذكاء الثلاثي عند مستوى دلال

الحال بالنسبة لأبعاد العمليات الفوق المعرفية فقد ارتبطت مع بعضها البعض 

د العملي مع بعد ( . وارتبط فقط البع0501) ةعند مستوى دلال ةارتباطات دال

 ( . 0501) ةالمراجعة والتقويم عند مستوى دلال

يلاحظ في كلا الجدولين حول ارتباطات أبعاد كلا الاختبارين مع المرحلة 

الدراسية، ارتبط البعد التحليلي أحد أبعاد الذكاء الثلاثي فقط مع بعد المراجعة 

رتبط التاسع، كما ا والتقويم في اختبار العمليات الفوق معرفية في عينة الصف
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فقط البعد العملي أحد أبعاد الذكاء الثلاثي فقط مع نفس البعد وهو المراجعة 

 والتقويم في اختبار العمليات الفوق معرفية في عينة الصف الثاني عشر . 

بين درجات الطلبة على اختبار  ةالســــاال الثـالث : هل هناك علاقة ارتباطي
ت فوق المعرفية وفقاً لمســــتوى التحصــــيل الدراسي الـذكاء الثلاثي واختبار العمليا

 المرتفع والمتوسط والمنخفض ؟ 
 

( 6للإجابة عن الساال تم استخراج معاملات الارتباط كما يظهر في جدول )     

التحصيل الدراسي المنخفض .   يلعينة الطلاب ذو   

(6جدول )  
المنخفضمعاملات الارتباط بين متغيرات الدراسة ومستوى التحصيل   

  
 المتغير ن م ع 1 2 3 4 5 6 7 8 9

التحليلي-1 126 151 158 -          
العملي -8 126 852 152 **48. -         
 3-الإبداعي 126 851 154 **43. **72. -      
الدرجة -4 126 956 854 **51. **68. **75. -     

 الكلية للذكاء
الوعي-3 126 8253 358 **71. **85. **86. **89. -      
التخطيط- 122 1952 351 01. 00. 09. 01.- 02. -    6 
  - -.09 -

.03 
المراجعة -1 126 856 952 11.- 07.- 04. 03.-

 والتقويم
 - .07 .10 .13 .09 .12 .09 .15 951 8152 122 2-

الاستراتيجيات 
 المعرفية

الدرجة -6 126 2850 1656 03. 01. 14. 03. 07. **55. **53. **69. -
الكلية 

للعمليات 
الفوق 

 معرفية
 

 ( 0501** دال عند )

 (0503* دال عند )
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تشـير النتا   لعينة المســتوى التحصيلي المنخفض أن أبعاد الذكاء ترتبط مع 

 ةعنـد مســـتوى دلال ةبعضـــهـا البعض والـدرجـة الكليـة للـذكـاء ارتبـاطـات دالـ

عند  مع بعد الوعي ة(وأيضا ارتبطت جميع أبعاد الذكاء الثلاثي ارتباطات دال0501)

 ( . 0501) ةمستوى دلال

ولم ترتبط أبعاد العمليات الفوق معرفية مع بعضها البعض في حين ارتبطت 

 ( .   0501)  دلالةمع الدرجة الكلية للاختبار نفسه عند مستوى 

 (10متوسطي التحصيل الدراسي في  الجدول  )أما بالنسبة لعينة الطلاب 

 (10جدول)  
المتوسطات والانحرافات المعياريه ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة  

 ومستوى التحصيل المتوسط
 

 
9 

 المتغير ن م ع 1 2 3 4 5 6 7 8

التحليلي-1 498 156 154 -          
العملي -8 498 852 152 **42. -         
 3-الإبداعي 498 852 159 **57. **63. -      
الدرجة -4 498 151 852 **51 **63. **69. -     

 الكلية للذكاء
الوعي-3 498 8252 359 **75. **79. **88. **87. -      
التخطيط- 491 1158 456 06. 03. 06. 01. 06. -    6 
المراجعة -1 436 8152 351 09. 02. 07. 03. 08. **14. -  

 والتقويم
 - .10* .13** .00 -.05 -.04 -.02 .00 352 8853 431 2-

الاستراتيجيات 
 المعرفية

الدرجة -6 498 2350 1651 07. 01. 04. 01.- 07. **65. **60. **68. -
الكلية 

للعمليات 
 فوق المعرفية

وجد في عينة التحصـــيل المتوســـط ارتباط أبعاد الذكاء الثلاثي مع بعضـــها 

ـــتوى  (  وكذلا ارتبطت 0501)دلالةالبعض ومع الدرجة الكلية ارتباطا دالا عند مس

( . 0501) دلالةجميع أبعاد الذكاء الثلاثي ارتباطا دالا مع بعد الوعي عند مستوى 
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ــتوى  ــها البعض عند مس كما ارتبطت جميع أبعاد العمليات الفوق معرفية مع بعض

( مـاعـدا بعـد المراجعة والتقويم فقد ارتبط مع بعد الاســـتراتيجيات 0501) دلالـة

( ولم ترتبط أبعاد العمليات الفوق معرفية مع 0503) دلالةالمعرفية عند مســـتوى 

 الثلاثي جميعاً .  بعد الوعي في حين أنه ارتبط مع أبعاد الذكاء

 ( . 11أما بالنسبة للطلاب مرتفعي التحصيل الدراسي كما يظهر في الجدول )

( 11جدول  )  
المتوسطات و الانحرافات المعياريه ومعاملات الارتباط لمتغيرات الدراسة   

 ومستوى التحصيل المرتفع 
  

 المتغير ن م ع 1 2 3 4 5 6 7 8 9
التحليلي-1 39 853 152 -          
العملي -8 39 859 159 **49. -         
 3-الإبداعي 39 250 850 **64. **66. -      
الدرجة -4 39 251 458 **62. **50. **60. -     

 الكلية للذكاء
الوعي-3 39 8951 958 **85. **77. **86. **83. -      
التخطيط- 39 1259 458 **27. **38. *29. 22. *34. -    6 
المراجعة -1 39 8454 351 14. 24. 11. 02. 14. **44. -  

 والتقويم
 - .25 .50** -.04 -.09 -.09 .02 .02 354 8456 39 2-

الاستراتيجيات 
 المعرفية

الدرجة -6 39 6452 1153 18. 26. 12. 06. 18. **83. **69. **79. -
الكلية 

للعمليات 
الفوق 

 معرفية

 ( 0501** دال عند )

 (0503عند )* دال 
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فقد ارتبطت كل أبعاد الذكاء الثلاثي مع بعضها البعض ومع الدرجة الكلية   

(، وكذلا ارتبطت أبعاد الذكاء الثلاثي مع 0501) دلالـةارتبـاط دال عنـد مســـتوى 

(، ماعدا بعد 0501) دلالةبعـدي ) الوعي والتخطيط ( ارتبـاطـا دالا عند مســـتوى 

 ( . 0503) دلالةالذكاء الإبداعي فقد ارتبط مع بعد التخطيط عند مستوى 

في حين أن العمليات الفوق معرفية لم ترتبط جميعها في الاتجاه المتوقع عدا 

(، كما ارتبط بعد التخطيط 0503) دلالةارتباط الوعي ببعد التخطيط عند مســتوى 

ات المعرفية والدرجة الكلية للاختبار عند مســـتوى مع بعد المراجعة والاســـتراتجي

 ( .0501) دلالة

ــيلي )  ــتوى التحص يلاحظ على جداول الارتباطات لأبعاد الاختبارين مع المس

 المرتفع ( مايلي : –المتوسط –المنخفض 

ارتباط بعد الوعي فقط مع أبعاد الذكاء الثلاثي لأفراد الدراســة من ذوي التحصيل -

 الدراسي المنخفض والمتوسط . 

ارتباط بعد الوعي وبعد التخطيط مع أبعاد الذكاء الثلاثي لأفراد الدراسة من ذوي -
 التحصيل الدراسي المرتفع . 
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 لنتا   الدراسة :  وفيما يلي تلخيص

الأول لا توجد علاقة بين درجات الطلبة على اختبار الذكاء الثلاثي  نتيجة الساال -1

ودرجــاتهم على اختبــار العمليــات فوق المعرفيــة إلا في البعــد التحليلي لعينــة 

الــذكور، ولم يوجــد أي ارتبــاط بين درجــات الطلبــة على اختبــار الــذكــاء الثلاثي 

 اث . ودرجاتهم على اختبار العمليات فوق المعرفية لعينة الإن

نتيجة الساال الثاني لا توجد علاقة بين درجات الطلبة على اختبار الذكاء الثلاثي  -8

ـــع، ماعدا ارتباط  ـــف التاس ودرجاتهم على اختبار العمليات فوق المعرفية للص

البعد التحليلي مع بعد المراجعة والتقويم فقط، وارتباط البعد العملي مع بعد 

 الثاني عشر . المراجعة والتقويم عند طلبة الصف 

نتيجـة الســـاال الثـالـث لا توجد علاقة  بين درجات الطلبة على اختبار الذكاء  -2

الثلاثي ودرجـاتهم على اختبـار العمليـات فوق المعرفية عند الطلبة منخفضيـــ 

ــطي التحصــيل إلا في بعد الوعي، في حين وجد ارتباط بين بعدي الوعي  ومتوس

 الطلبة مرتفعي التحصيل . والتخطيط مع أبعاد الذكاء الثلاثي عند 
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 الفصل الخامس

 مناقشة النتا   والتوصيات
سنتناول في هذا الفصل مناقشة نتا   الدراسة التي تناولت العلاقة بين 

في دولة  ةضمن متغيرات ديمغرافيالذكاء الثلاثي الأبعاد والعمليات فوق المعرفية 

 لهذه النتا  : الكويت، وفيمايلي عرض

 الساال الأول:مناقشة نتا   
ـــاال الأول هل هناك علاقة ارتباطية بين درجات الطلبة على  فيما يتعلق بالس

 ؟  لكل من الذكور والاناثاختبار الذكاء الثلاثي واختبار العمليات فوق المعرفية 

وجد أن هناك ارتباطاً دالاً بين أبعاد اختبار الذكاء الثلاثي مع بعضـــها البعض 

واختبار العمليات فوق المعرفية مع بعضــها البعض، ولم يرتبط البعد العملي والبعد 

ــبم إلي  الإبداعي بأي من العمليات فوق المعرفية لعينة الذكور، وترجع الباحثة الس

ة الكويت تقوم في أغلبها علي النظرية التقليدية أن المناه  وطرق التدريس في دول

  (Sternberg,  2002)للتعلم، وهو التعلم القا م على الذاكرة والذي تحدث عنه 

ا لأن الطلاب لا يستطيعون التفكير جدياً بم ،أنه الأساس في عمليات التعليم الأخرى

كل أساسي ة يتعلق بشــيعرفون شــي اً، والتعليم المتعلق بالذاكر  يعرفونه إذا كانوا لا

بمســاعدة ذاكرة الطلاب على الحفظ والتلقين، وذلا كما أشــار ســتيرنبرغ ضروري، 

 ولكن لايجم التوقف عنده . 

إضـــافة لعدم ارتباط البعد العملي بالعمليات فوق المعرفية يرجع إلى عدم   

 لىربط المعرفة التي تقدم للطالم مع أحداث البي ة الخارجية، فالطالم لايشجع ع

توريف مالديه من معرفة في حل المشاكل التي تواجهه في البي ة الخارجية وتنحصر 

 معرفته داخل غرفة الصف، وكذلا الأمر بالنسبة للبعد الإبداعي، فمع الكم الها ل 
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ــف يحرم من  ــية التي يتلقاها الطالم داخل غرفة الص من المعرفة والخبرات المدرس

ـــيق الوقت والكثافة العالية في أعداد الحوار والنقاش وإبداء الرأي، و يعلل ذلا بض

فـين التربويين لإنهــاء المقررات  ـ الطلبــة والخطــة الزمنيــة المعتمــدة من قبــل المشرـ

ــة للإبداع أو التوريف للخبرات خارج حدود  ــية، فيحرم الطالم من أي فرص الدراس

ـــفية، ويظل يتلقى المدخلات المعرفية كما هي دو  ـــتفادة مالغرفة الص ها في نن الاس

 خارج البي ة الصفية .   مواقف مشابهة

أيضاً الذكاء التحليلي كما هو معلوم من الأدب النظري مكافيء لمفهوم الذكاء   

كما يقاس باختبارات الذكاء التقليدية، والذي يساهم بشكل كبير في زيادة التحصيل 

ذكر يل والتالـدراسي والإنجـاز الأكاديمي، وهو يتضـــمن القدرة علي التقييم والتحل

ـــتخدم  ـــة بالذكاء التحليلي، لذا فهو الذكاء المس والفهم وغيرها من القدرات الخاص

 عند أفراد الدراسة، الذي ارتبط مع أبعاد العمليات الفوق معرفية جميعها. 

أمـا بـالنســـبـة لعـدم ارتبـاط البعد العملي بأي من أبعاد العمليات الفوق   

عملي يختلف عن ذكـاء الكتـم وهو الذكاء معرفيـة، وذلـا يرجع إلى أن الـذكـاء ال

التحليلي، فـالـذكـاء العملي هو القدرة على إيجاد انســـجام مابين الفرد ومتطلبات 

البي ـة من خلال عمليات متعددة مثل )التكيف مع البي ة أو  تشـــكيلها حســـم 

ـــتطيع الفرد تحقيق أهدافه فيها(،  المتغيرات الطار ة أو اختيار بي ة جديدة كلياً يس

لا لايحدث بالتعلم المدرسي كما ســـبق أن أشرنا، ولكن يمكن أن يســـاهم فيه وذ

ـــاكل تحاكي  ـــاع الطلاب لورش عمل تطرح فيها مش التعلم المدرسي من خلال إخض

الواقع تعمل على مسـاعدة وتوجيه الطلاب باسـتخدام مايملكون من معرفة ضمنية 

 .  شكلاتاكتسبوها من الحياة في حل تلا الم
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وبـالنســـبـة لعدم وجود ارتباط بين البعد الإبداعي والعمليات فوق المعرفية 

ـــابقة في  ـــتخدام مخزونهم المعرفي ومهاراتهم الس ـــل الطلبة في اس فذلا يعني فش

التعامل مع المواقف الجديدة، فالذكاء الإبداعي لايعني بالضرورة أن يبدع الشخص 

ــتخدام مالديه من مخ ــي اً من العدم، بل يعني اس ــابق، وتنظيم أفكاره في ش زون س

ـــير  ـــاكل الجديدة، وذلا يرجعنا للنقطة الأولى في تفس التعامل مع المواقف أو المش

النتيجـة، وهي أن القـدرات التي يمتلكها الطلبة تحليلية تقوم على الحفظ والتلقين 

تنتهي أهميتهـا مع نهـاية العام الدراسي . وأيضـــا قد ترجع إلى قلة التحفيز داخل 

ـــف من قبل الأسرة، فالتحفيز كما غرفة  ـــف من قبل المعلمين أو من خارج الص الص

أحد مصـــادر تحويل المهارات والخبرات المتعلمة إلى خبرات  يعـدذكر ســـتيرنبيرغ 

ومهارات آلية يســـتخدمها الفرد تلقا يا حين يواجه عا قاً، فالمدرســـة والأسرة لهما 

ــارف والخبرات ــم للمع ــال ــل الط ــدور الأكبر في تمث ــا لخبرات  ال ــارات وتحويله والمه

ومهارات آلية يتم توريفها حسم الحاجة وحين استدعا ها، كما أن الذكاء الإبداعي 

الـذي تنـادي به نظرية ســـتيرنبيرغ هو ذكاء تباعدي أو تشـــعبي، وهو ذكاء مرن 

يختلف عن الـذكـاء الصـــوري أو التقاربي الذي يعتمد على الذاكرة وإدراك الإجابة 

ة، في حين أن الـذكـاء التبـاعـدي يســـتطيع فيه الفرد أن ينت  أفكاراً الأكثر تقليـديـ

جـديـدة، ويكون علاقـات بين عناصر قديمة أو إعطاء ورا ف لها، وذلا يحدث في 

رل تربية تقوم وتحث على الإبداع وتتبنى النظريات الحديثة التي أثبتت التجارب 

 فا دتها وأهميتها للمتعلم.  
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ـــبة لعينة الإن ـــكل الذكاء أما بالنس اث فقد أرهرت النتا   أن الأبعاد التي تش

الثلاثي ارتبطـت فيما بينهـا أيضـــا، وكـذلـا ارتبطت أبعاد العمليات فوق المعرفية 

ارتبـاط دال فيما بينهـا، ولكن لم يرتبط أي من أبعـاد الـذكاء الثلاثي مع أي بعد من 

الإناث   عينةأبعـاد العمليـات فوق المعرفيـة، وينطبق نفس التحليل الســـابق على

ـــعان  ـــه التربوي والاجتماعي للنظامفكلاهما يخض ، كما أن أغلم الدراســـات نفس

السـابقة لم تتطرق إلى الجنس ضمن متغيري الدراسة الذكاء الثلاثي والعمليات فوق 

 المعرفية.
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 مناقشة نتا   الساال الثاني : 
لبة بين درجات الط ةكانت الفكرة في الســـاال الثاني، هل هناك علاقة ارتباطي

على اختبار الذكاء الثلاثي، واختبار العمليات فوق المعرفية لكل من الصــفين التاســع 

 والثاني عشر ؟ 

أرهرت نتا   طلاب الصف التاسع عدم وجود ارتباط بين درجاتهم على أبعاد 

اختبار الذكاء الثلاثي مع بعضها البعض، في حين ارتبطت مع الدرجة الكلية للمقياس 

فسه، كما ارتبطت أبعاد العمليات فوق المعرفية فيما بينها، وارتبط البعد التحليلي ن

مع بعد ) المراجعة والتقويم والدرجة الكلية لاختبار الذكاء واختبار العمليات فوق 

 المعرفية ( . 

ــبم إلى ارتباط البعد التحليلي فقط مع بعد المراجعة والتقويم  وقد يرجع الس

وهو أن الطلبة يمتلكون قدرات خاصة بالإنجاز المدرسي ساهم  هو ماسـبق أن ذكر،

في إيجـادهـا وتعزيزها المناه  وطرق التدريس التقليدية المتبعة في النظام التربوي 

لمجتمع الدراســـة، ولأن أفراد الدراســـة يقعون في مرحلة المراهقة المتوســـطة، التي 

ظ والقـدرات المكـانية يتصـــف النمو العقلي فيهـا بنمو القـدرات العـدديـة والحف

والقدرة على تقديم البراهين والاستدلال المنطقي، بالإضافة لنمو الذاكرة، وذلا كله 

 قدرات تندرج تحت الذكاء التحليلي .

ولايعني أن طلبـة الصـــف التـاســـع لايمتلكون الـذكاء العملي والإبداعي بل 

ــتيرنبرغ يوجد لدى كل منهم القدرات الثلاث )التحل ــم نظرية س العملية يلية و بحس

والإبداعية(، ولكن تقع مســاولية تحفيز هذه القدرات على مجموعة من العوامل، 

، (منها )طرق التدريس والمناه  والاختبارات والتنشـــ ة الأسرية والوســـط الثقافي

وجد فيها أن الطلبة مرتفعي التي  (Sternberg, 1996)وتتفق النتا   مع دراسة  
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درجـات عـاليـة على اختبـار القدرات التحليلية لاختبار  القـدرات التحليليـة حققوا 

ــبم في ذلا أن الطلبة مرتفعي القدرات التحليلية يادون  ،الذكاء الثلاثي وأرجع الس

ــعهم في مجموعات تدرس بطرق لا  ــكل متميز في الاختبارات المقننة، ولو تم وض بش

ــــم قــدراتهم كــالطرق القــائمــة علي التعليم العملي والإبــداعي ف وا، لن يوفقتنــاس

لاعتيـادهم على نمط الاختبـارات المقننـة، وهو أمر أرجعـه ســـتيرنبرغ إلى انخفاض 

دافعيتهم نتيجة اعتيادهم على مهمات اعتادوا أن يحصــلوا على علامات كاملة فيها 

 بجهد قليل . 

أما طلاب الصــف الثاني عشرــ فقد ارتبطت أبعاد الذكاء الثلاثي مع بعضــها 

لية للاختبار، وكذلا ارتبطت أبعاد العمليات فوق المعرفية البعض ومع الـدرجة الك

عد وارتبط فقط البعد العملي مع بمع بعضها البعض ومع الدرجة الكلية للاختبار،  

ــاحبه من تطور في  ــبم هو النمو العمري وما يص المراجعة والتقويم، وقد يكون الس

ـــمن ـــتخدامهم للمعرفة الض م، ية الموجودة لديهالقدرات العقلية وتراكم الخبرة واس

وأيضـــا لأنهم يقعون في مرحلـة المراهقـة المتـأخرة وهي مرحلـة يبدأ الطالم فيها 

بتجربـة نفســـه على تحمـل مطـالـم الحيـاة، وفيها تنمو القدرات العقلية في حل 

ــكلات العلمية والحياتية وفرض الفروض وتحليل المواقف تحليلاً منطقياً، وهي  المش

الـذكاء العملي، كما ذكر ذلا في الأدب النظري عند أمور تنـدرج ضـــمن مكونـات 

الـذي يـذكر أن المراهق يميل إلى حل   Robert (2005) ( وعنـد 8003الهنـداوي )

ــل  ــذي يقوم على فرض الفروض وتحلي ــالرجوع إلى المنه  العلمي ال المشـــكلات ب

 المواقف تحليلا منطقياً.  
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ــبم في ذلا لنمو القدرات العقلية وتراك مع  م الخبرة، وذلا يتفقويرجع الس

( الذي أرهرت ارتفاع درجات تحصـــيل طلبة الفرقة 8004دراســـة )علام وأحمد، 

 الرابعة في اختبار المهارات فوق المعرفية عن طلاب الفرقة الأولى . 

 مناقشة نتا   الساال الثالث : 
هل هناك علاقة ارتباطية بين درجات الطلبة على اختبار الذكاء الثلاثي واختبار 

 العمليات الفوق معرفية لمستوى التحصيل الدراسي المرتفع والمتوسط والمنخفض ؟ 

وجد أن الطلبة منخفضيـــ التحصـــيل الدراسي ترتبط أبعاد الذكاء الثلاثي مع 

بط كاء الثلاثي ارتباطات دالة، كما ترتبعضـــها البعض ومع الدرجة الكلية لاختبار الذ 

ــاد  ــاط بعض أبع ــة، كما لوحظ ارتب ــات فوق المعرفي ــد الوعي للعملي فقط مع بع

العمليات فوق المعرفية، وهي )التخطيط والمراجعة والاســـتراتيجيات المعرفية( مع 

 بعضها البعض ومع الدرجة الكلية لاختبار العمليات فوق المعرفية. 

كما يظهر أن أبعــاد الــذكــاء الثلاثي لم ترتبط مع بــاقي أبعــاد العمليــات فوق  

المعرفيــة الأخرى، وذلــا قــد يكون نتيجــة طبيعيــة فمن المعروف من خلال الأدب 

النظري أن الأفراد منخفضيــ التحصــيل يملكون مســـتوى ذكاء منخفض ينعكس في 

 هـام وصـــعوبة في معالجةانخفـاض قـدرتهم على التركيز والانتبـاه وعجز في أداء الم

ــافة لعدم قدرتهم  ــترجاع المعلومات، بالإض ــفير واس المعلومات وعدم القدرة على تش

ــات   على إتقان العمليات المعرفية والعمليات الفوق معرفية، فكما يظهر من دراس

(Swanson, 1992)  أن هناك تفاعلاً مستمراً بين المعرفة ومافوق المعرفة، فما فوق

م معرفـة وذكـاء كـافيـاً لتخطيطهـا ومراقبتها وتنظيمها، كما تتطلم المعرفـة تتطلـ

 عمليات ضبط تساعدها على أداء وريفتها، إضافة إلى أن الطلبة منخفضي 
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التحصيل يملكون مستوى منخفضاً من الذكاء، الأمر الذي يعني انخفاض في مستوى 

لبة ا يفتقده الطالقـدرات العقليـة العليا، وهي )العمليات الفوق معرفية(، كل ذل

ــيل فكانت النتيجة عدم وجود علاقة بين الذكاء الثلاثي والعمليات  ــ التحص منخفضي

 الفوق معرفية .  

ــة )العلام وعبد الوهاب،  ــة تتفق مع دراس ( في أن الطلبة 8002ونتا   الدراس

منخفضيــ التحصــيل الدراسي حققوا درجات منخفضة على اختبار العمليات الفوق 

 معرفية . 

من أن منخفضيـــ الـذكاء  (swanson 1992) تتفق مع نتـا   دراســـة  كما

  لايستخدمون مهاراتهم الفوق معرفية .

ــابه نتا جهم مع نتا   الطلبة  ــيل فتتش ــطي التحص ــبة للطلاب متوس أما بالنس

منخفضيـ التحصــيل، حيث ترتبط الأبعاد ارتباطاً دالاً لمقياس الذكاء الثلاثي ومقياس 

يــة، في حين لم يرتبط أي من أبعــاد الــذكــاء مع أي من أبعــاد العمليــات فوق المعرف

العمليـات فوق المعرفيـة ما عدا بعد الوعي، وربما يعود الســـبم في ذلا إلى عدم 

تبصرـــ وفهم الطلاب بـالعمليـات فوق المعرفيـة التي يمتلكونها، ولم يتعرفوا كيفية 

ـــهم لطرق تدريس ـــكلات، وإلى عدم تعرض ـــتخدامها في مواجهة المش تقوم على  اس

 النظريات الحديثة مثل نظرية الذكاء الثلاثي .

ـــيل مع الطلبة  ـــطي التحص ـــابه نتا   الطلبة متوس ـــبم لتش وقد يرجع الس

منخفضيـ التحصـيل هو قلة التحفيز والتشــجيع من قبل البي ة المدرسية والأسرية، 

فـالمنطق يدلل على امتلاك الأفراد متوســـطي التحصـــيل قدرات تختلف عما لدى 

فضيــ التحصــيل، ولكن حين يتواجد الطلبة متوســطي ومنخفضيــ التحصــيل في منخ

 بي ة تفتقر إلي التشجيع والتحفيز وإعمال العقل وتوريف الخبرات والمعارف 
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بمواقف جديدة، حتما سـتعمل على أن يبقى الطالم متوســط التحصيل في مستوى 

حيح قد والعكس ص ثابت لاياهله للصعود لمستوى أعلى، بل يبقيه على ماهو عليه.

تنخفض قدراته ليتسـاوى مع الطلبة منخفضيـ التحصيل، وقد يكون السبم هو أن 

الطلبة متوســطي التحصـــيل اعتادوا علي نوع معين من الذكاء وهو الذكاء التقاربي 

 الذي ياهلهم لحل الأس لة التقليدية التي تعتمد علي الحفظ والتذكر .  

ـــيل  ـــير إلى ارتباطات دالة لمقياس الذكأما نتا   الطلبة مرتفعي التحص اء فتش

الثلاثي بين بعضـها البعض، ولم ترتبط أبعاد العمليات فوق المعرفية بالشكل المتوقع 

عـدا ارتباط الوعي بالتخطيط والمراجعة والاســـتراتيجيات المعرفية بالدرجة الكلية 

ثي مع لثلا لاختبـار العمليـات فوق المعرفيـة، ولكن وجـد ارتبـاط بين أبعـاد الـذكاء ا

 التخطيط ( .  –بعدي ) الوعي 

وكما أشرنا في الســابق من أن الأفراد الذين يمتلكون مســتوى عالياً من الذكاء 

يمتلكون بـالمقـابـل قـدرات عقليـة عليـا مثل العمليات فوق المعرفية، كما أنه كلما 

ــول إلى  ــتخدم من عمليات وإجراءات للوص ارتفع معدل ذكاء الفرد زاد وعيه بما يس

التفكير، وتشـــير الدراســـات أن الطالم  أهدافه، كما تنمو مدركاته ووعيه بعمليات

مرتفع الـذكاء يملا قدرة على فهم المهمة قبل حلها ووضـــع خطة لتحقيق هدفه، 

فـالطالم الذكي هو نتاج تفاعل الوراثة مع البي ة، وحديثنا هنا عن البي ة، فالطالم 

الذكي وجد أرضية صلبة استطاع الوقوف عليها وممارسة واستخدام قدراته ومهاراته 

في حل المشــكلات التي تواجهه، بالإضــافة للدعم المعنوي والمادي من قبل المدرســة 

ــة مســـتمرة، وتتطلع نحو  ــابع ــه في تفكير وتخطيط ومت ــذي يجعل والأسرة الأمر ال

ــا الذاتي، وتحقيق طموحاته وتوقعات  الأفضــل لتحقيق أهدافه والحصــول على الرض

 الآخرين. 



www.manaraa.com

  140 

ــة ــم،  وتتفق تلا النتيجة ماجاءت به دراس ــحاب 1666)أبو هاش (  من أن أص

 التحصيل المرتفع يرتبطون ارتباطاً دالاً مع أبعاد العمليات فوق المعرفية . 

 

 التوصيات: 
الاهتمام بتوريف اســـتراتيجيات العمليات الفوق معرفية ضـــمن المناه   -1

وطرق التـدريس لمـا أثبتت الدراســـات من أهميتها وفعاليتها في تحســـين 

 . التحصيل الدراسي 

تـدريـم المعلمين على اســـتراتيجيـات تنمية العمليات الفوق المعرفية بعد  -8

 التحقق من نجاحها في الميدان التربوي في مجتمعات سابقة  . 

تدريم المعلمين على استخدام طرق تدريس تقوم على نظرية الذكاء الثلاثي  -2

 من خلال دورات تدريبية وورش عمل . 

 ية الذكاء الثلاثي  . وتوفيردليل تدريم على نظر إعداد -4

الاهتمام بتنميـة القـدرات الفوق المعرفيـة مثـل الوعي والتخطيط والمراقبة  -3

 والتقويم لدي الطلاب  . 
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 المراجع العربية: 

علم ( 8000ابراهيم ،معصومة وسليم مريم والعمر محمد وعبد الرحيم وحسن )

  ( ، الكويت ، جامعة الكويت .1، )ط النفس النمو

ــالح ) ــ  2ط علم التفس التربوي،) (. 8002أبو جادو، ص ــيرة للنشر ( عمان: دار المس

 والتوزيع. 

أثر برنـام  تعليمي مســــتنـد إلي نظريـة الذكاء ثلاثي (. 8009أبو جـادو، محمود) 

 الأبعـاد في تنميـة القدرات التحليلية والإبداعية والعملية لدي الطلبة المتفوقين

 منشورة،الجامعة الأردنية،عمان،الأردن . رسالة دكتوراه غير – عقليا

عالم الكتم –عمان  اختبارات الذكاء ومقاييس الشخصية،(. 8001أبو حماد، ناصر )

 الحديث. 

( عمان، 1)طعلم النفس التربوي،(. 8001أبو رياش، حســـين وعبد الحق، زهرية )

 دار المسيرة للنشر والتوزيع . 

(. درجـة وعي طلبـة الجـامعة الهاشـــمية بالمعرفة 8000أبو عليـا، محمود الوهر )

مـاوراء المعرفيـة المتعلقـة بمهـارات الإعـداد للامتحانات وتقديمها وعلاقته ذلا 

ة مجل –بمســـتواهم الـدراسي ومعـدلهم التراكمي والكليـة التي ينتمون إليهـا 

 .1العدد  82المجلد  العلوم التربوية،

(. مـاوراء المعرفة وعلاقتها بتوجبه الهدف 1666والســـيـد محمود )أبو هـاشـــم، 

ــيل الدراسي لدي طلاب المرحلة الثانوية العامة،  ــتوى الذكاء والتحص جلة مومس

 .  829-161ص-22،جامعة الزقازيق عددكلية التربية

 عمان: مركز ديبون لتعليم التفكير.  ( نظرية الذكاء لناجح 8001أبوجادو، محمود) 
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 ( الوعي بالمهارات فوق المعرفية وعلاقته ببعض8004محمد وعلام،حســـن )أحمد،

جلد ، ممجلة كلية التربية –المتغيرات الدراســـية لدي عينة من طلاب الجامعة 

 جامعة أسيوط، مصر .  – 8004، يوليو 8الجزء  8العدد  80

هم ف( أثر إسـتراتيجية ماوراء المعرفة في تحسين أنماط ال8001اسـماعيل، مصـطفى )

ــ لة لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية  – القرائي والوعي بما وراء المعرفة وإنتاج الأس

ـــية للقراءة والمعرفة ـــمس، بحوث –، كلية التربية الجمعية المصر  جامعة عين ش

 يوليو، المجلد الأول .  12-11الماتمر العلمي الأول 

مكتبة  –( الرياض  ، ) ترجمة : الجيوسي، محمد( أطر العقل8004جـاردنر، هوارد )

 التربية العربي لدول الخلي  . 

( العين، الإمارات  1مفـاهيم وتطبيقات ) طتعليم التفكير، ( 1666جروان، فتحي )

 العربية المتحدة، دار الكتاب الجامعي . 

الرياض، مقدمة في مهارات التواصل الإنساني،  –أنت وأنا ( 8008الجيوسي، محمد )

 ول الخلي  . مكتم التربية العربي لد

( عمان، 1)ط نظريات وبرام  في تربية المتميزين والموهوبين(.1666الحروب،أنيس)

 دار الشروق للنشر والتوزيع . 

أثر برنام  تدريبي لمهارات ماوراء المعرفة في ( 8002الخوالدة، مصـــطفى فخنور )

ـــاسي في مديرية التعليم  ـــف الثامن الأس ـــكلات حياتية لدى طلبة الص حل مش

رســالة دكتوراه غير منشــورة، جامعة عمان العربية للدراســات العليا،  –ص الخا

 عمان، الأردن . 

ــات، فتحي مصـــطفى ) ــة للتكوين العقلي وتجهيز (  1663الزي الأســــس المعرفي

 المنصورة، دار الوفاء للطباعة والنشر والتوزيع . المعلومات،
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ــطفى ) ــاط العقلي ( 1662الزيات، فتحي مص ــية للنش ــس البيولوجية والنفس الأس

المنصورة، القاهرة  –مطابع الوفاء  –(  2سلسلة علم النفس المعرفي )ط المعرفي، 

 . 

( القاهرة، الانجلو المصرية 4)طالتعلم نظريات وتطبيقات ( 1661الشرقاوي، أنور )

 . 

 اقدالتفكير الن ( أثر برنام  تدريبي ماوراء معرفي على8002الشريدة،محمد خليفة )

رســـالة دكتوراه غير منشـــورة، جامعة عمان العربية  – لـدى طلبـة الجـامعة

 للدراسات العليا، عمان .

 صفاء الأعسر، في تعليم من أجل التفكير، القاهرة، دار قباء للطباعة والنشر . 

الكويت،  220،العدد الـذكـاء الإنســــاني، مجلـة عـالم المعرفة( 8009طـه، محمـد )

 وطني للثقافة والفنون والاداب .المجلس ال

سـلسلة المراجع في التدريس والتعلم والأسـس النظرية،( 1662عبد الحميد، جابر )

دار الكتاب العربي –(، القاهرة 1الكتـاب الســـادس، )ط–التربيـة وعلم النفس 

 .  12-6ص

ــتراتيجيات المعرفية وماوراء المعرفية 8003عبد المجيد، أحمد ) ــتخدام الاس ( أثر اس

 تدريس الرياضــيات على تنمية مهارات التواصــل الرياضي التمثيلي والبحث في

مجلة كلية التربية وعلم  –عن قـاعـدة قراريـه لـدى تلاميـذ المرحلـة الإعدادية 

 جامعة عين شمس، مصر .  8003 -4الجزء  - 86عدد  – النفس

ت التفكير تنمية مهارا( 8001العتوم، عدنان والجراح، عبد الناصر وبشارة، موفق .)

 . عمان، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة . 



www.manaraa.com

  144 

ــيكولوجية،( 8000عثمان، خالد ) ــية، التربية الس ــات النفس ــية للدراس المجلة المصر

 .  829-814، مكتبة الانجلو المصرية، القاهرة، ص 83المجلد العاشر عدد 

ــدالرحمن ) ــدس،عب ــاصره،–علم النفس التربوي ( 1662ع ــة (، 1) طنظرة مع كلي

 عمان .  –دار الفكر للطباعة والنشر  –التربية، الجامعة الأردنية 

ــلاح ) ــكلات ومهارات  -(8002العدل، عادل وعبد الوهاب، ص القدرة على حل المش

، لنفسمجلة كلية التربية وعلم ا–وراء المعرفة لدى العاديين والمتفوقين عقليا  ما

 .  832-121، مصر، ص2الجزء  81جامعة عين شمس العدد

أثر برنام  تدريبي في اســتخدام مهارات التفكير ( 8001العيســوي، شــادن خالد )

رســالة –فوق المعرفية على التحصــيل في الرياضــيات لدى طلبة الصــف التاســع 

 عمان .  –ماجستير غير منشورة، الجامعة الأردنية 

( أثر برنام  تعليمي مســــتند إلي نظرية ســــتيرنبرغ 8002القرعـان، عبـد الجليل) 

-الثلاثية لتحسـين مستوى اتخاذ القرار لدى طلبة الصف الأول الثانوي )العلمي

ــات العليا، الأدبي (  ــورة، جامعة عمان العربية للدراس ــالة دكتوراه غير منش رس

 عمان . 

دار المسيرة –( عمان 1)ط –تعليم التفكير لجميع الأطفال ( 8001قطامي، يوسف )

 للنشر والتوزيع .  

ــف وقطامي، نايفة )  –دار الشرــوق  –ســيكولوجية التدريس ( 8001قطامي،يوس

 عمان . 

علم نفس النمو المراهقة ( 8002القنطـار، فـايز والعنزي، فريح والحوراني، محمـد)

 الكويت: منشورات الجامعة العربية المفتوحة . .
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 .يتامعرفة ( التفكير في التفكير كعملية وسيطة اسـتخدام الم( ) 1662كوسـتا، أرثر )

 ترجمة

.)ترجمة:محمود سالم،مجدي الشحات،أحمد نظريات النمو(.8003ميلر، باتريشـيا )

 عاشور( الأردن، دار الفكر . 

،القاهرة ، مكتبة الانجلو ســــيكولوجية نمو الطفل المراهق ( 1661محمـد ،عـادل )

 المصرية .

اســــتخـدام إســــتراتيجية تدريس فوق المعرفية في أثر ( 8001النمروطي، أحمـد )

ــابهم لمهارات عمليات  ــابع واتجاهاتهم العلمية ومدى اكتس ــيل طلبة الس تحص

 رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الأردنية . –التعلم 

 ترجمة محمد الريماوي، عمان، دار المسيرة .  دماغ التلميذ،( 8009ننلي، كاثي )

طبعة ثانية، الإمارات، –علم نفس النمو الطفولة والمراهقة ( 8003الهنداوي، علي )

 دار الكتاب الجامعي . 

لبنان: دار الأندلس اختبـارات الـذكاء والقدرات العقلية . (1621يـاســـين،عطوف )

 للنشر.

 بيروت،  دار الكتاب العالمي .  تطور الطفل،(، 1628يعقوب، غسان )
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